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कृष्णदास गांधी; .. . 


मंत्री, अखिल भारत चरखा संघ, 
सेबाग्राम (वर्धा ) 


पहली चार--२०००, जुलाई, १९५० 
मूल्य एक रुपया 


मुद्रक--- 
. नारायणदास जाजू, मुख्य प्रबंधक : 
« ,शीक्ृष्ण प्रिंटिंग बरस, वर्षो 


अस्तावना 


बहुत सुंदर सूत निकालने वाले और आुसकी सारी प्रक्रियाओं को अच्छी 
तरह कर और छिखा सकने वाले अनेक छोग इमारे देश में होंगे। कपास और 
सती के विषय में अच्छा व्यावह्वरिक ज्ञान और परीक्षण करनेवाले छोग भी काफी 
संख्या में होंगे ) फ़िर भी कपास, बिनौला, रुओ, सृत के गुण-दोपों की वैज्ञानिक 
ज्ञानकारी झिनमें से अिनेगिने छोगों को ही होगी । जानकारी ही यदि नहीं हैं 
तो कस दृष्टि से प्रयोग करने, दूसरों के किये हुओ प्रयोगों की सच्चाओ या गलती 
पम्नझने आदि की प्रवृत्ति तो दो ही कैसे सकती है ! 


श्री प्रभाकर दिवाण ने वस्त्र-विशान के अपने वाचन से कुछ दिलचस्प 
अंगों का भित्ठ छोटीसी पुस्तक में संग्रह किया है । जिन लोगों को भिस विषय 
पर दिखी हुओ अनेक अंग्रेजी पुस्तकें पढने का मौका नहीं है, वैसे कातने 
बालों और खादी कार्यकर्ताओं, अध्यापकों और विद्यार्थियों को भिस पुस्तक से 
कओ नयी बातें जानने और समझने मिलंगी। प्रयोगों में दिलचस्पी रखनेवाढों 
को असकी दिशा भी सूझेगी । देहात में काम करनेवाले अिस पुस्तक की मदद से 

: किम्ानों को भी कओ अपयुक्‍्त बाते सिखा सकेंगे । 


पुस्तक छोटी है, फिर भी “ली और पढ़ डाली” जा सके वैसी यद नहीं 
है। कभी प्रकरण धीरे घीरे समझ में आ सकेंगे । कुछ प्रकरण असे भी होंगे 
वो हस्मेक पाठक की समझ में ओेकद्म न आयेंगे और पहले या दूसरे वाचन में 
छोड़ देने पढेंगे | लेकिन पुस्तक के अनेक प्रकरण मैछे हैं, जिनमें इस्मेक को 
सर लगेगा । कताओ-विद्या के अध्यापकों के लिये तो यह अवश्य पदने योग्य है | 


ही मैं आशा करता हूं कि श्री, प्रभाकर दिवाश अिस प्रकार का और भी संग्रह 
कसी, और इमारी जनता में खादी-विशान का शौक बढावैंगे | 


जप 
, ब्षों 
२९-६-१९५० | किशोरछाल घ. मशरूवाछा 


लेखक का निवेदन 


बस्त्रविज्ञान (६७४४० (४०॥००६५ ) अेक विशाल शास्त्र है। दिम-ब- 


- दिन असम शोध-संशोघन और प्रयोग होते रहते हैं | ब्रिटन, अमेरिका आदि 


पाश्चात्य देशों ने अिस व्यवसाय को विज्ञन की सहायता से चरम अुन्नति तक पहुंचा 
दिया है | हिन्दुस्तान में इन्डियत सेंट कॉटन कमेटी ने इसके संशोधन की तरफ 


; पूरा ध्यान दिया है। अुसकी प्रयोग-शाठाओं तथा सशोधन-केंद्रो मेँ इस संबंध 


में अनेक शोध-संशोधन तथा प्रयोग किये गये हैं| कपास, अभून, रेशम आदि 


, रशों के गुणधर्मों का, अनंके सूक्ष्मातिसूक्ष्म घटक द्वव्यों का अध्ययन किया गया है। 


रेशों की लंबाओ, मोतओ, घजन, रंग, मुलायमपन, स्थितिस्थापकता, बट, मजबूति, 


* परिकतता तथा नमी, गरमी, हवा, प्रकाश आदि परिस्थितियों का भुनपर 


होनेवाला असर आदि अनेकों बातों की जानकारी प्राप्त की गयी है। कपास की 


* बातियां, भुनकी अपन, झुनकी खेती, झुनके पौचे आदि का भी निरीक्षण किया 
, गया है | यह सही है कि यह सारा अध्ययन मिलों की दृष्टि से किया गया है। 


फिर भी खादीकाम को शालीय नींव पर खडा करने में बद अपगोगी हो सकता 
है। शुद्ध शान (907८ &लं८१८७) जितना यंत्रोद्योग के लिये आुपयोगी हो सकता 
है झुतना हस्तोद्योग के लिये भी, बरतें कि झसका जपयोग करने की दृष्टि हम में 
हेवी चाहिये । 

खादी काम से मेरा संबंध आया तमी से घस्त्रविशन के मिस शास्त्रीय 
साहित्य की तरफ मेरा ध्यान आकर्षित हुआ। इस विषय की जो मी शास्त्रीय 
पुस्तक मिल्लीं जुनका अध्ययन मैं करता रहा । इंडियन सेंटुछ कॉटन कमेटी के 
परथ्णाण०छप्ला छ0०575, पश९ [एत99 प०ता!6 उ०ण7०४), 76 [70ंथा 
(०७०३ (70छांग्रह रिल्संट्छ, वध पतंग प्रक्ी6 [ततेए४७ए 8ग्राएथें 
आदि पतन्न-पत्रिकाओं तथा पुस्तकों को नियमित रूप से मैं पढता रद्दा । बरत्रविशन 
दितना विशाल, कितना गहन और कितना रप्रद विषय »ै इसका इस अध्ययन 


- से मुझे अनुमव हुआ | वस्त्रविज्ञान का यह सारा ज्ञान अंग्रेजी भाषा में है तथा 


सवसामान्य मनुष्य के लिय वह समझना आसान नहीं है। भिसलिये आसमें से 
खादीकाय की दृष्टि से अपयोगी अंश को अगर दिंदी में टिया जाय तो यद्द अेक 
अपयोगी काम होगा ऊँसा समझकर “खादी जगत के लिये मैंने मेक दो लेख 


, दिखे | ओ० कृष्णदास माओ को वे अच्छे लगे और वैसे लेख छिखते रहने को 





द्‌ 


सु्दीने कह्ा | अुके अनुसार मैंने कओ लेख छिल्ले जो 'लादी जगत? में समय' 
समय पर प्रकाशित हुए | 'खादी-जग्वू का प्रग्रशन अब बंद हो चुका है 
अिम्नलिय अब्र तक प्रकाशित हुओ लेंखों का संकलन कर और अर््म कुछ नये लेख 
जोडकर यह संग्रह प्रकाशित किया है | 


वच्नविज्ञन बैसे कठिन विपय पर छिखते समय मुझे पारिमाषिक शब्दों की 
कठिनाओ जरूर महयूम हुओ | लेकिन कठिण परिमापा को जहां तक हो सके 
टालकर बिलकुल सादी सरल भांपा में विषय को प्रस्तुत करने की दृष्टि मैने सामने 
रखी, क्‍यों कि सामान्य वाचकों के लिये मुझे छिखना था। लेकिन वसज्रविज्ञन 
शास्त्रीय विषय को हिंदी में और वह भी सरंल भाषा में प्रस्तुत करना आतान 
नहीं था। फिर भी मैंने कोशिश की हैं और मैं मानता हूं कि मैं अरे बहुत 
कुछ कामयात्र हुआ हूं । लेकिन जिससे ओक दोष अवश्य आ गया है और बह 
यद्द कि एक ही अर्थ के लिये अल्य अछग जगह अछग अलग दब्द व्यवहत हैं | 
उदाहरणार्थ, पृ्याएथा४प्ए८ को उष्णतामान, तापमान, गंरमी जैसे मित्र 
मिक्ष शब्द दिये गये हैं । फिर भी आसान शब्द लिये जाने के कारण अर्थ जल्दी 
समझ में आ जायेगा | अछय अलग इब्दों के कारण अर्थ के समझने में कठिनाओ 
या गड़बड़ी मे द्वो भिसका पूरा रूयाल रखा गया है। कहीं कहीं नये शब्द भी 
गदने पड़े हैं। ऐसे शब्दों के सामने अर्थग्ोष की आसानी की दृष्टि से अनके, 
अंग्रेजी प्रतिशब्द दे दिये हैं 


विषय की श्ास्त्रीयता फो देखेते हुआ पारिमापिक शब्दों की सूची देना 
आवश्यक समझा जायगा । लेकिन एक यहद्द कि किसी भेक द्वी विषय का अतिपादुंन ' 
करमनेवाली यह पुस्तक नहीं है। भिन्न. मित्र विषयों पर लिखे गये लेखों का यह 
संग्रह मात्र हैं। और दूसेर ये छेख परिमाप्रा को दालकर आसान भाषा में लिखने - 
का प्रयास किया गया है | जिसलिये *परिमापा यूची देने की आवश्यकता नहीं 
समझी दे । * 

डेकिन , जिनके आधार पर मैंने ये छेख लिखे हे अनकी यवी आांगेटी 
है। , भिन विपयों का अधिक अध्ययन करने की आिच्छा रखनेवाले झुससे यम 
अुछां सकेंगे। सभी आधारमंथ आज मेरे पात मौजूद न दोने से कुछ आधारों 
की ज्ञामकारी जितनी मिली अवनी ही देनी पडी है। लिन आधारसूत प्रयों के 
विशेषज्ञ लेखकों का मैं आमारी हूं । हि 


७ 


किसी एक सिलफ़िले से ये लेख नहीं लिखे दें । वस््रविशन के अलग 
अठग विषयों का अिसमें विवेघन किया गया हैं। अनुक्रमणिका टेखने से विषयों 


: की कल्पना आ सकेगी | “'चरखे के स्थंछकाल पर विचार यह अंत में दिया हुआ 


ढेख कुछ अछग ढंग का है। चरजले के अितिहास से वह संब्ध रखता हैं | वह 


, एक सतंत्र सशोधनात्मक लेख है और असमें चरखले के स्थलकाल का मेरा 


अनुमान मैंने विचारा्थ अपस्थित किया है । 


विज्ञान विषयक पुस्तक को विशानशास्त्री की प्रस्तावना मिले तो वह अधिक 
अुचित होगा यह सोचकर मैंने पूज्य किशोरछाल भाभी से ग्रस्तावना के लिये 


' प्रार्थना की | मेरी प्रार्थना स्वीकार कर आन्होंने ख्ास्थ्य टीक न होते हुओ भी 


प्रसावना लिख दी जिसके लिये अनका मैं आमारी हूं। 


वर्धा ् द्वि 
ता, १-७-५० | भाकर द्वाण 


,अनुक्रमणिका 


(2 


ल्ख 


» कपास का संग्रह और झसका बिनौले की अंकुरित होने ह्ली 


शक्ति पर होनेयाला परिणाम 
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वस्त्रविज्ञान लखसग्रह 


कपास का संग्रह और असतका- बिनौले की अंकुरित हो 
की शक्ति पर होनेवाला परिणाम 


नमी ओर. तापमान 

कपास को बहुत दिन तक संग्रह कर रखने से दो, तरह का 
नुकसान होता है--(१) बिनौले की अकुरिति होने फी शक्ति कम होती 
है और .(२) रेशे खरात्र होते हैं । यहां हम बिनौले की अंकुरित होने की 
शक्ति के संबंध में देखेंगे । 


बिनीौलि का अंतरद्ृब्य बहुत गरम या खट्ट हो जाने से बिनीके की 
जकुरित होने की शक्तित नष्ट होती है। नमी के कारण ये दोनों बातें 
बहुत शीघ्रता से होती हैं । कपास के अदर सत्र जगह नमी हो या 
भुसके कुछ हिस्से में, अससे बरिनौे का अंतद्रब्य गरम और खट्ट हु 
बिना नहीं रहता | बिनौंछे के ढेर के अदर १७५० फें, से- भी अधिक 
तापमान हो सकता है। दबा कर भेरे हुओ कपास में १३३" फे, या 
अुस्तत्ते भी आधिक तापमान पाया गया हैं| गी्ी-जमीन, हरी पत्तियां या 
डोडे, या अपर से पानी छिडकने से कपास की नमी बढती है और 
नमी से तापमान बढता है | प्रयोगों से यह पाया गया है कि कपास यदि 
अच्छी तरह संग्रह कर रखा हो और असके तापमान में बृद्धि न हुआ हो तो 
कओ महीनों के बाद-भी ४३ से ६४ प्रतिशत बीज अकुरित हो सकता है। 
छीफ॑न यदि तापमान १११? फे, तक बढने दिया जाय तो सिर्फ ५ से 
१३ प्रतिशत बीज ही अंकुरित हो सकेगा और १२७” फें, तापमान पर 
ते बिनौछे की अंकुर्ति होने की - शक्ति बिलकुछ ही नए हो जायगी | 
खरटांभी का कारण 
बिनोे का द्रव्य खट्टा होने का कारण मौ मुख्यतः नमी हो है । 
परठाणी का कारये जन्तुओं के द्वारा या रासायनिक क्रिया द्वारा द्वंता दे | 


2 8 3 
कपास में नमी हो और हथांदार कमरे में कपास रख केर तापमान बढने न 
दिया जाय तो भी असके अंतदरब्य की खट्ा होने की क्रिया रुकती नह 
है। कपास नम हो -तो खठाओ “और तापमान की क्रिया के कोरण 
बिनौंडे की अंकुरित होने की शक्ति कल्पनातीत कम हो जाती है । मिस 
बोर में जो प्रयोग किये गये भुनसे पाया गया कि नम जगह में कपास 
संग्रह करने के कारण पहले तीन महीनों में विनौे की 'अकुरित होने की 
शक्ति ५१ प्रतिशत थी वह 9०९ प्रतिशत हुआ और ग्यारह महीनों के 
ब्राद सिर्फ ८ प्रतिशत बीज अंकुरित हो सका | ; 
काझ्तकारों के ढिये यद्द बात विशेष महत्व रखती है | खराब बीन 
त्रोने से ६०-७० प्रतिशत बीज अुगता ही नहीं; और जो आुगता है 
असकी अंकुरित'होने की शक्ति घट जाने से झुससे अच्छी और काफी 
फसछ नहीं मिल सकती,। बीज -आत्तम मिले जिसके डिये. नीचे छिखी 
चार्ते अमछ में छानी चाहिये-- 
रक्षा के सुझाव * ४ 
(३) चुनने के बाद कपास को तुरुत ओट डालना चाहिये। 
,._(२) कच्चा कपास, हरे डोडे, पत्तों वगैरा बिजातीय दरब्य कपास में 
'से निकाछ देना 'चाहिये [ 
|. (३) नमीवांडी व बंद जगह में कपास या' बिनौछा न. रखा जाय। 
हवा व प्रकाश से मरपरर तथा पूरी सूखी हुओ जगह में कपास का संग्रदद 
किया जाय:। 2 
77. (9) चुनने के बाद कपास कमेे में या ढेर छगा कर रखने 
धूप में सुखा लिया जाय । सेप्रद कर रखे हुओ कपास को व ग्रिनौंले 
का बीच बीच में धूप दिखाओ: जाय | संग्रह कर रखा हुआ कपास व 
* बिनौंशा विलंकुछ सूखा रहना चाहिये। ' 
कुछ अन्य बात : के 
चूहे बिनौछे का बहुत,लारा ् 
है। कीं ता की मे, 





सत्र कोऔ जानते ही 
४ चाहिये यद्द भगा 





डे 


बताने की जरूरत नहीं है | -बिनौठे अपर से अच्छे दीखते हों तो भी 
. गर्मी तथा नम्री के कारण अनकी अंगने की शक्तिति नष्ट होती है 
ध्यान में रखना चाहिये | 


- शिक्षा, की इृष्टि से भी यह काम की चीज है ।. ओंठाभी सिखाते 
समंय बच्चों को तापमान, अंकुरित होने की. शक्ति आदि बातों का सामान्य 
ज्ञान दिया जा सकता है तथा जिन विषयों का कपास के संग्रह के साथ 

/कच्छा अनुबंध किया जा सकता है | 


: कपास का संग्रह और आुसका रेशों पर 
होनेवाल्य परिणाम 


: कीदाणु तथा खद्बाणु 
कपास के संग्रह कर रखने से झुसका बिनौलो पर क्या असर 
होता है यह पिछले ठेख में बताया । अब कपास के रेशों पर असका क्या 
-परिाम होता है यह देखें। 


कपास को संग्रह कर रखने से रेशे खराब होते हैं. यह मानी हुओ 
पात है। कपास के रेशों में ९० प्रतिशत काष्टद्ृव्य (सेल्युलोज) होता 
है। अतः रेशों को हानि पहुंचाने का काय सेल्युल्ओेज का नाश करने 
बोले जन्तुओं द्वारा होता है। ये जन्तु दो तरह के हैं---कीटाण (वेंक्टे- 
रिया) और खट्वाणु (फुंगी)। चुनते समय या बाद में कपातों में मिछे 
इबे तिनके, कचरा, धूल, खंराब पत्ते, डोडे आदि के साथ वे कपास में 
प्रवेश करते हैं और अछी कचेरे पर पलते हैं। आवश्यक नभी और तापमान 
मिलने पर याने नम आन्रेहया में भुनकी वृद्धि तेजी से होती है। रेशों 
है टूटे इजे सिरों में से वे रेशों। के अंदर प्रवेश करते हैं । चोट आदि से 
रेशों का पृष्ठभाग खुरच गया हो तो ये बाहर से मी रेशों। पर हमझा करते 


छ 


हैं और सेल्युछोज का नाश करेते हैं।' भुससे रेशों। के 'पृष्टभाग में छेद 
हो जाते हैं और अुसकी मजबूती बहुत कम हो 'जांती है | ' घुनाओ में 
जैसे कपास से बहुत छीजन निकछती है और रेशों का रंग भद्दा दिखायी 
देने लगता है । जैसे खराब कपास का सत कंम-'दर्म का बनेगा यह 
स्पप्ठ ही है । के 


नमी ओर गरमी का असर 

कपास के अंदर रहने वाढी नमी के कारण और नम और उर्ष्णं' 
आब्ोहवा से कपास की खरात्री करने बाछे जिन जन्‍्तुओं की वृद्धि तेजी 
से होती द और कपास जल्दी खराब हो जाता है| जिस संबंध में किये' 
गये प्रयोगों पर से यह देखा गया है कि कपास में ११ प्रतिशत से अधिक 
नमी हो ते कपास की खरात्री बहुत होती है। वैसे दी यह बात भ 
देखी गयी है कि कुछ कपास की औसत नमी ७-८ प्रतिशत होने पर 
भुसंके कुछ हिस्से में नमी का परिमाण ओससे काफी उज्यादा हो सका 
दढै। भिसलिये आस दिस्से में ' कपास की खरात्री करने वाले जन्तुओं 
वृद्धि तेजी से होकर सम कपास में अनका केडाब द्वोता है | संग्र 
किये हुओ कपास को ब्रीच बीच में घूप, प्रकाश और हवा दिखाते जाने 
से कपास की असमान नमी कम हो सकती है तथा सेग्रहन कर रखने रे 
कपास की होने बाठी खराबी बहुत कुछ टाठी जा सकती है | बहुत गील। 
कपास हवा और प्रकाश न हो जैत्ते बंद- करे में संग्रह कर रखने पर जैस्त 
पाया गया कि 9४ दिन के बाद १४,७ प्रतिशत और ८६ दिल के 
, ब्रांद २९० प्रतिशत रेशे खराब हो गये हैं। बीच बीच में धूप दिखाने 
पर भी <६ दिन के बाद आुसी कप्स के २३ प्रतिशत रेशे खराब हुमे। 

रेशों को खराब करने वाली और जेक बात दे । गरमी से विनौरे 
की तैछ-पेशियां फूटतों हैं।। संग्रह्चित कपास के रेशों पर' यह तेछ फैडता 
है तया रेशे ओक दूसरे में अुल्झ कर ग्रंथ जाते हैं । घुनाओ शोर बातार्शी 
में भित्त तरह की रुओ बहुत-तकल्ीफ देती है। 


' अंक लोकिक केर्पना 
5, अपर के ब्रिवेचन' से यह दिखायी देगा कि रेशों की खराबी ठाढना 
/ है तो कप्रास की चुनाओ में और संग्रह में बहुत सावधानी रखनी चाहिओे । 
चैसे यह भी स्पष्ट है कि चुनने के बाद कपास तुर््त ओट कर रुऔ 
और बिनौलों को अछग अछग. संग्रह करना जन्तुओं से सुरक्षा की दृष्टि से 
अधिक अपयोगी है | लेकिन जिस संबंध में कुछ छोगों का जैसा कहना 
है कि चुनने के बाद तुरुत कपास ओठटना ठीक नहीं है। चार-पांच 
. सप्ताह रख कर असके बाद कपास ओटने से कुछ महत्त्व के लाम होते हैं । 
चुनने के वाद भी रेशीं की पकने की क्रिया चाह्वू रहती है। चार-पांच सप्ताह 
में यह क्रिया पूरी होती है। जिसडिये अससे पहले.-कपास ओटने से रेशे 
, कच्चे और डिपटे हुओ मिलेंगे व पूरे पके हुओ और विकसित नहीं होंगे। 
'* कपास को कुछ दिन संग्रह कर रखने से रेशों को परिपक्क होने का मौका 
मिलता है 'और अससे रेशे छंब्राओ में और मजबूती में बढते हैं | कुछ 
: छोगों का जैसा भी कहना है कि संग्रहित अवस्या में रेशे बिनौंके से तैल-द्रव्य 
हेते रहते हैं और असते अनकी चमक और मजबूती में बृद्धि होती है | 
| वंरीब सब जगद्ट "यह समझ' रूढ है "और जिसलिये ओटने 'के पहुछे 
! बुछ दिन कपास को संग्रह कर रखने का रिवाज सर्वत्र पाया जाता है । 

, . जिस संबंध में सिंडियन सेन्द्छ कॉोटन कमीटी की टेक्नोलॉजिकल 
केब्ररेद्री, माद्ुगा में प्रयोग किये गये हैं । भुनसे यह दिखाओ दिया है 
कि भूपर की समझ निराघार है। असमें तथ्य नहीं है | चुनने के बाद 
तुसत ओटा हुआ कपास और चार हफ्ते संग्रह कर के बाद में ओठा हुआ 
कपास जैसे दोनों कपासों पर आन्होंने प्रयोग किये | आन प्रयोगों का थोड़े 
में सागंश जिस तरह है--- 58 

, अंयोग के नतीजे 


१ (१) चार हफ्ते रखे हुओ कपास के रेशों की तुछना में तुरन्त ओट 
/ इंगे कपास के रेशे भ्रष्ट दर्क के दिखाओ दिये। अनकी चमक अधिक 


ठी पी । कैसा माछम पडा कि संग्रह कर रखने से रेशों की तांजंगी 


| 
। 


दी 


(80०7) नष्ट होती है। तुस्त ओोटे हुओ कपास के रेशे चमकदार, 
मुलायम और ताजे दिखाओ दिये। * 

(२) दोनों कपासों में रेशों की औसत लंबाओ में- और मैंसत 
प्रति जिंच वजन में फर्क नहीं या | गधे 


(३) दोनों कपासों में तैल्द्न्य का, प्रतिशत परिमाण झेकसा 
या। यहां यह घ्यान में रखना चाहिये कि रेशों के अंदर तैलदब्य का 
परिमाण बढा तो भी अससे कुछ छाभम नहीं है| रेशों के अपर के तैल 
द्रव्य पर असका मुठायमपन निर्भर करता है। ५ 

(४) दोनों कपारों में धुनाओ की छीजन ओकसी रही | 

(७) कताओ में दोनों कपासों के सूत में टूटने की संएया में 
कहने जैसा फरके नहीं था। हैं 

(६) दोनों कपासों के सूत की समानता में फर्क नहींया। 
अिसछिओ तुरन्त थोटे इओ कपास के रेशे लिपटे हज रहते हैं जिस कपन 
के ढिओे फोओ आधार नहीं रहता, क्‍यों कि वैस। होता.तो तुस््त थोटे 
हु कपास का सूत ज्यादा' भसमान होना चाहिये था | न 

(७) दोनों कपासों में सूत की मजबूती में कहने जैसा फर्क 
नहीं या । 

भिससे यह निश्चित है कि कपास का संग्रह कर रखने से विशेष 
फायदा नहीं है, ओल्ठे सेल्युओज नष्ट करने वाले जन्तु द्वार वह अविक 
खराब होने का डर मात्र है ) जिसलिओ चुनने के बाद तुरन्त कपास की 
ओठ डाठना अधिक फायदेमंद दिखाओ देता है | 

सचना--शा्त्रीय तथ्य अपर दिया है |- लेकिन वस्त्र-स्थावलंदन . 
की इृष्टि से, विशेषतः तुनाओी के ठिओ्रे कपास को संग्रह कर रखना आंब- 
इयक है| बर्यो कि कपास को रोज ताजा ओद कर तुनाओ द्वारा पूनी 
बनाना आसान होता है। रु से तुनाओ न अच्छी द्वो सकती, है और - 
न थोंडे समय में दवी हो सकती है । जैसी हाठत में संग्रह कर रखे हओे 


जि 


कपास को साफ कर नमी, धूछ आदि न लगे जिस तरह टिन के डिब्जों 

: आदि में-मरकर रखना तथा असे बीच-ब्ीच में फैलाकर धूप देंते रहना 
जुपयोगी होगा । भिससे सेग्रह कर रखने से जो दोप पैदा होते हैं. झुनसे 
कपास की बहुत कुछ रक्षा हो सकेगी । 


कपास के रेशों की परिपक्वता और ओुसपर 
परिस्थिति का असर 


परिपक्वता का महत्त्त 


कपास के रेशों की कीमत आंकते वक्त आसकी लंबाओ, मुलाय- 
'मियत, रंग आदि-गुण देखे जाते हैं | लेकिन जिससे मी ज्यादा महत्व का 
गुण रेशों की परिपक्वता है। रेशे अगर पूरे पक्के न हों,'वे अधपके या 
फच्चे हैं। तो कितने ही छंत्रे, मुछायम और चमकीछे होने पर “भी काने 
की दृष्टि से कम दर्जे के ही गिने-जायेंगे। क्‍यों कि अधपके “या कच्चे 
रेशों से कता हुआ सूत और अुसंस बना कप कमजोर बनता है जौर 
जल्दी फट जाता है। साथ ही. कातते समय जैसे रेशों का .सूत बारबार 
' हँटता है। बुनाओ में भी सृत - हृव्ते रहने से वही' दिक्कत * होती है । 
कर्चें रेशों को रंगने में भी मुश्किली होती है। कच्चे या अधपके रेडी 
ेस द्वोते हैं, जिसलिये वे अच्छो तरह रंग सोख नहीं सकते । कच्चे रेझो 
से बना हुआ सूत या कपडा रंगा जाय, तो.झुसपर' ओकसा रंग. नहीं चढता, 
असम सफेद धब्बे. दिखाओ देते-हैं |. परिपक-रेशे पोछे - होते हैं, अनर्मे 
त्वितिस्थापकता और छचीछापन ज्यादा होता है |- वे अधिक आवदार होते 
हैं। जिसी कारण वे अच्छी तरह रंग सोख सकते हैं, अुनपर .रंग जिशेईध 
जिलता है। अधिक छचीडे होने के कारण ये मजबूत होते हैं और ज्वाला : 


_2ब्यजटन्त 


त्छठ हम 


बट सह सकते हैं| कच्चे या अचपके रेसे केम-स्थादा ठोस “होने की 
वजह से कुडक्ीले होते हैं, अिसलिये ओटने,घुनने, कातने आदि क्रियाओं 
में टूटते हैं और अधिक बट भी नहीं सह सकते'। जिन 'सारी दृश्टियों मे 
रेशों की परिपक्वता अनका सब से महत्व का गण- समन्ना चाहिये.। 


कुछ कपासों की परिपक्षता 

रेशों की परिपक्रता कपास जहां बोया हो वहां कौ परिलिति प 
खास कर निर्भर करती है । यह देखा गया है कि हिन्दुस्थान के देंशी 
कपासों के रेश अधिक परिपक होते,.हैं. और अमेरकित आदि .जो विदेशी 
कपास हिन्दुस्तान में बोये जाते हैं. अुनके रेशे कम परिपक . होते है| 
सके लिये कुछ देशी और विदेशी कंपासों के रेशों की परिपक्वता हर 
नीचे देते हैं-- शनि 2) 


है 2: ५ “0 ट 8 क#23) 
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- रेशों। की परिपक्वता जिस प्रकार विशेष 'मह॑त्व-कां विषय द्वोने की 

“बजढ से परिपत्रवता पर परिस्यिति का क्या असर होता दे: और से कि 

, तरह बढाया जा सकता' है, . जिंस बारे में अिंडियन सेन्ट्रल कॉटन...कर्मीगी 

ने ्षपनी - मादुंशा की हंत्रोरेटरी' में , प्रयोग किये आन अयोगों का 
सारांश हम यहां देते हैं] ४ ४ 

थे प्रयोग पंजाब अमेरिकन २८५ जेफ,-मोलेसोनी और कंग्रोडिया 

सन तीन कर्पापें। पर किये गये | पहले दो कपास बीकानेर .राज्य-क 


रे 


भगेगासागर्‌ स्थान से और कैबोडिया बूंदी और अजमेर से प्राप्त हमें ये | 
(रपजाब अमेरिकन और भोलीसेनी कपासों के प्रयोग में निम्न पांच बातें 
; देखी गयी | का - 
। १. मभी की बेवाओ और जून की बोबाओ, २. प्रायमिक 
जुताओी और बिल्कुल ही जुताओ न करना, ३, विशेष सिंचाओ और 
। साधारण सिंचाओ, ४. खली का खाद, नितिफ्ोंस खाद और बिलकुल 
! शी खाद न देना और, ५. छः भिंच और बारह जिंज़ फासंडे पर बोबाओ 
: करना | प्रयोगों से जिन पांच बातों के बोरे में जो नतीजे प्राप्त हुओ वे 
| भिप्त प्रकार हैं ;--. ॥ 
प्रयोगों के नतीजे 

१. मओऔ और जून जिन दो बोबाओ के समरयों भें पंजाब 'अभेरिकन 
के ढिओ मओ और मोंलीसोनी के लिओ्रे जून योग्य समय दिखाओ दिया | 

' जून में बोये गये पंजाब अमेश्किन के रेशों की परिपक्वता ६७ प्रतिशत 
.पी वह मणआ के रेशों में ७१ प्रतिशत रही । मोलीसोनी में मओ के रेशों 
की परिपक््ता ७१% निकली तो जून के रेशों की परिपक्वता ८२% 
पायी गजी । जिससे यह स्पष्ट है कि बोने के समय का असर रेशों की 
परिपक्बता पर काफी होता है। आती तरह यह भी जिससे माद्म होगा कि 
अछाग अछग कपासों के लिखे बेने का योग्य समय अछग अछग होता है. | 

२, प्रायमिक जुताओ का रेशों की परिपक्वता पर कोओ विशेष 
असर नहीं हुआ | बिना जोते खेत के रेशों की और जुताओ किये खेत के 
रेशों की परिपक्वता करीब ओकसी ही पाओ गओ । अलटे जून में बोगे 
हुये मोछीसोनी के रेशों की परिपक्वता जुताओं की बनिस्दरत बिना जुताओी 
में ज्यादा दिखाओ दी । , * 

३, साधारण सिचाओ की अपेक्षा विशेष सिंचाओ से दोनों -कपासों 
के रेशों को पर्िक्वदा बढ़ी हुओ मिलो । सावारण सिंचाओ में छ“बार 
पानी दिया गया और विशेष;सिंचाओ में ११ बार; अयीत्‌.यह स्पष्ट है... 
विशेष सिंचाओ से कपास के रेशों की परिपक्वता बढती बैग 


१० 
9. पंजाब अमाकिन में मओ की बोबाओ के रेशों की परिस्तता 
बिना खाद की अपेक्षा निसिफोस खाद से ज्यादा हुओ । ढेंकित 
मोलैसोनी में निसीफोस की अपेक्षा खठी के खाद से या बविल्युलं ही 
खाद न देने,से रेशों की परिपक्वता में ब॒द्धि हुओं। भिससे दिखाभी देगा 
कि मोलीसोनी जैसी कपासों में खाद के कारण रेशों की परिपक्वता बढती 
है, जैसी बात नहीं | 


७५, छ; भिंच फासछा तथा बारह जिंच फासलां रस कर बोगें 
हुओ पंजाब अमेरिकन के रेशों की पर्पिक्वता में कोओ विशेष फर्क नहीं 
दिखाओ दिया । लेकिन मोछीसोनी फपास' में १२ भमिंच फांसछे की 
बनिस्वत ६ जिंच फासछे से बोओ हुओ रेशों की परिपक्वता, ष्यादा रही, 
यानी मोलीसोनी कपास कम फासला रखकर बोना परिषववता की दृष्टि से 
फायदेमंद दिखाओ दिया | 


कंग्रोडिया कपास के नतीजे 

कंत्रोडिया कपास पर जो प्रवोग किओ्रे गजे अनर्मे निम्न वॉर्ति देखी 
गर्जी--१. स्पान, २, बोने का समय, ३. पर्याप्त और अपयोप्त सिंचाओं, 
9. जुताओ के समय के अदर खाद देना या न देना, ५, भूपर खाद देना। 


१. बूंदी के रेशों! से अजमेर के रेशों की परिपक्वता आधिक पाओं 
गओी। बूंदी के रेशों की ५७ प्रतिशत परिपक्वता थी तो अजमेर के रेशों 
की ६२ प्रतिशत रही । भिससे यद्द स्पष्ट है कि रेशों की परिपावता 
पर स्थान का काफी असर होता है । 

२. बोने के तीन समय रखे गये ये, माच, मभी जोर जुलर्भी। 
रेशों की परिपक्वता की दृष्टि से मच सव से अच्छा और जुठाभी सब से 
खराब पाया गग्मा। यानी कब्रोडिया कपात को जल्दी बोमा फायदेमंद 
' दिखाभी देता है | ' 

३. पर्याप्त सिंचाओ से रेशों की परिपक्वता आपिक इभी । भय 
यीप्त सिंचाओ से परिपक्वता कम हुओ। 


श्र 


9. प्रति जेकड' १२ मन भेड का गोबर तथा प्रति; जेकेड ७५० 
पौंड अमोनियम सल्फेट साथ में मिछा कर जुताओ के-वक्‍त जमीन के अंदर 
'दिया-गया | देखा गया कि जिससे रेशों की परिषक्वता पर बुरा असर 
हुआ | जिसकी अंपेक्या त्रिना खाद दिखे हुओ रेशों की प्रतिशत परिषक्वता 
ज्यादा रही | 


५. क्षूपर से खाद देंने के तीन अयोग किये गगे। ओक में सिफे 
भेड का गोबर, दूसरे भें भेड का गोबर और अमोनियम सल्फेट तथा तीसरे 
में बिलकुल ही खाद नहीं दिया गया | अपरी खाद का मतब्य बोने के 
वक्‍त या बोने के वाद दिये गओे खाद से है। जिसमें बिना खाद के 
तथा भेड के गोबर के रेशों से भेड का गोबर और अमोनियम सह्फेट दिये 
इभे रेशे ज्यादा परिपक्व निकले | यही खाद जब आदर दिया' गया तत्र 
' वह फायदेमंद नहीं हुआ, लेकिन वही जब अपर से दिया गया तब अुससे 
रेशों की परिफतरवता में काफी वद्धि हुओ | 


: सारांश--प्रयोगों के जिस विवरण से माछम होगा कि रेशों की 
परिपक्वता पर स्थान, सिंचाओ, खाद, बोने का समय, पौधों के बीच का 
फासछा तथा जुताओ का काफी असर होता है । भलूग अछंग कपार्सो 
में ये समी बाते अछग अछग होती हैं.। किस कपास के छिओ कौनसी 

: बात योग्य होगी यह देखकर आसे अमछ में छाया जायगा तब ही रेशों की 
परिफक्वता बढ़ेगी | हिन्दुस्तान में वोबाओ का समय, वर्षा आदि हमेशा 
अनिश्चित रहती हैं. जिस कारण स्पान स्वान में, मौसम मौसम में और खेत 
खेत में अक ही किस्म के कपास के रेशों की परिपक्वता कहीं कम तो 
पहं ज्यादा पाओ जाती है। खादीकाम में कपास का चुनाव करते 
समय ये सारी बातें ख्याल में लेकर अधिक से अधिक परिपक्व रेशों का 
फपास ही पसंद करना चांहिओे | रेशों की परिपक्सता जौँचने का व्याव- 
हाएक और आसान तरीका अमी प्राप्त नहीं है। परिपयता .जौंचने के 
शात्रीय तरीके में रेशों को खास रसायन में मिगो कर ख़ुदबीन से देखते 


नहर 


है| परिपक्व रेश पूरे पोे, अथपके आधे ठोस और कच्चें रेशे पूर्ण हे 
दिखाओी देते हैं। ख़ुदबीन के बिना यह जाँच नहीं हों सकती | 
भी रेशे पूरे पक्के हैं या नहीं जिसका अंदाजा रेशों का रंग देख कर ते 
चुटकी में खींच कर छगाया जा सकता दै | हर 


हिंदी कपासों में मोम का परिमाण ओर असका रेशी 
मुलायमपन से संबंध 


मोम के गुणघर्म 

कपास के रेशों में मोम जैसा ओक तेलिया पदाये रहता है| या 
मोम कपास के रेशे की बाहरी सतह पर जेक पतले आवरण के रुप में छग 
होता है। जिसी के कारण कपास का रेझा स्परी में मुछायम माछम पड़त 
है। कपास के रेशों का मुछायमपन्र या खुरदरापन झसके मे।म के का 
ज्यादा परिमाण पर निर्मर करता है। कपास के परीक्षकों को कपास का 
अ्रेणी निश्चित करते बकत अन्य बातों के साथ स्पर्श कैसा है यद भी देखन 
जरूरी द्वोता है| रेशों के स्पश का भुसके मोम के साथ क्या संग्रेध ह 
जिस, बोरे,में मादुगा की प्रयोगशाढा में जो प्रयोग किये गये हैं. अनसे चुद 
जानकारी, हम यहाँ देते हैं | ह ह 

कपास के रेशों में सेल्युोज, पानी आदि जो दूसरे दब्य हैं थुन 
के मुकाबिले अुसमें मोम की तादाद बहुत कम “होती है | रेशोंमें ०२ 
से ०६ प्रतिशत तक मोम द्वोता है, फिर मी कताओ, घुवाओ फी 
“क्रियाओं में रेशों का यद्द- मोम बहुत मद्बत्व का काम करता है। ' मिंत 
क्रियाओं में बह चिकनाओ का काम देता है | -जिसीडिये,पूनी से आसानी 
के साथ रेहो निकड-कर सूत-के रूप में-बठे जा सकते हैं | * जिस संबंप 


श्र 

में थो' प्रयोग हओ भुनसे देखा गया है कि मामूछी रेशों से ४८ नंम्बर 
तंक जिस कपास से सूत कांता गया झुसी कपास के रेशों से मोम निकाल 
देने के वाद २६ नम्बर के अपर स॒त कातना"मुश्किक हो गया । भिस्तके 
अब[वां ओठाओ, घुनाओ आदि क्रियाओं में मोम निकाले रेशों से' छीजन 
भी बहुत ज्यादा हुओ तथा अुसका सृत बहुत असमान और करीब पचीस 
प्रतिशत कमजोर निकछा | कपास में ०.६ प्रतिशत से भी मोम कम 
होता है । फिर भी भुसके न रहने से कताओ की क्रियाओं में काफी 
कारिनाओं होती है | धुलाओ और रंगाओ में रेशों के मोम का विशेष 
सम्बन्ध जाता है । मोम को रेशों से अछग कर देने के बाद ही सुत पानी 
और रंग को अच्छी तरद्द सोख सकता है। 


कपास के रेशों के मोम की बनावट बहुत संमिश्र होती है । 
असमें आस्कीहोछ, अेसीड, हैड़ोकात्रेन और रेमीन आदि द्वब्य होते हैं । 
भिन द्रव्यों भें से छुछ भीयर, हलके पेट्रोलियम तथा बेंश्ञीन में गछ जाति 
हैं। लेकिन कुछ जैसे भी द्रव्य हैं जो जिनमें बहुत मुश्किल से गलते 
&। भिसलिये मोम को रेशों से अछा करना काफी, मुश्किल होता है । 
वह बहुत धीरे धीरे द्वी निकलता है | 


प्रयोगों का अद्देश्य 


कपास की अणी निश्चित करते वक्त तया कपास की कीमत 
आंक्ते वक्त कपास के परीक्षक को रेशों की रूम्बाभी, मजबूती, समानता 
आदि बातों के साथ रेशों का स्पर्श देखना भी जखूरी होता है । सी-आभी- 
लेंड, भिजिछियन, अमेरिकन, श्िन्डियन आदि कपास की किर्मों का 
स्पशभ्ग अब्ग तो द्वोता ही है, जितना ही नहीं अस हरओेक किस्म में 
भी स्पर्श की इश्टि से कओ श्रेणियां होती हैं। जिसडिये हिन्दुस्तान के 
मूछ कवासों में और बाइरी बीज छाकर आपनाये हु विदेशी- कपासों में 
मोम का प्रतिशत परिमिण कितना होता है, तथा मोम कम ज्यांदा होने से 
अुसके स्परी में क्या फर्क दोता है यह देखना बहुत जरूंरी है ।. साथ दा 


कपास की ओणी, जाँख और हस्त-त्परी से निश्चित करनेवाले परौक्षकों के" 
मूल्यों के साथ रेशों के मोम का सम्बन्ध होता है या नहीं यह देखना भी , 
फायदेमंद है । मिसलिओे जिस बारे में जो प्रयोग किये गये अुनका रूप 


श्छ 


नीचे लिखी बातों की जाँच करना रहा : 
(१) हिन्दुस्तान की भिन्न भिन्न कपासों में मोम का प्रतिशत | 


(२) कपास के रेशों के मोम का परिमाण आनुवंशिक होता है या 


परिस्थिति के अनुसार बदलता रहता है | 
(३) रेशों के स्पश का आुसके मोम के प्रतिशत से क्या सम्न्ध है| 


प्रयोग के लिये खुरदरे और मुछायम दोनों तरह के कपास चुने 


गये । कपासों के नाम अनके मोम के प्रतिशत तथा जुनकी पर्क्षकरो 
द्वारा निश्चित की हुओ ओणी नीचे की सारिणी में दी है :--- 


प्रयोगों के नतीजे 


नाम प्रतिशत मोम १ ढा परीक्षक 


१, कंपाला न्पड४ 
३, पंजाब अमेरिकन. ०,४६८ 
३, कोकोनाडा ०४६५ 


४. नवसारी ०,४५७ 
५, भरूच ग्द्न्प 
६, धोलेस ३८७ 
७, पंजाग देशी ३८५ 
४ कुम्पटा ०,२५९ 


९, बनोसा (बरार) 5,३३० 
१०, सिंध देशी ०,२७४ 
११, हायरस (युक्‍्तप्रान्त)०.२६१ 
१९, सिंध ऊनी ०,२२९ 


हरा परीक्षक ३रण परीक्षक 


बहुत मुटायम बहुत मुलायम बहुत मुडायम 


मध्यम 
मध्यम 
मुछठायम 


मुलायम किंचित्‌ मुछयम 
मुठायम मध्यम 
मुछायम बहुत मुझायम 


किंचित्‌ मुल्ययम मध्यम, मुछायम मध्यम ' 


खुरदरा सा 
मध्यम 
खुरदरा सा 


मध्यम 
खुरदरा सा 
मुलायम 


की ओर ध्॒कता है 

0 ६84 
किंचित्‌ खुररा खुरदस सा 
मध्यम मुलायम की मध्यम 


ओर झकता दे 
किसित्‌ खुरदरा ] 
खुरदरा खुरदग सा 
किंचित खुरदरा छः 
खुरदरा : क 


,.. कपास फो पहले अच्छी तरह साफ कर ,डिया गया और मपी में 
+ तपाकर झुसकी नमी माद्ूम कर छी गण | जिसके बाद झुसे चार मण्टे 


क्‍ 
द 


ही] 


वेन्नीन में झुबाल कर मोम का प्रतिशत निकाछा गया | औयर में भुबालने 
से मोम विशेष अच्छी तरह निकछ आता है जैसा माना जाता या | लेकिन 
देखा गया कि बेन््मीन से भी करीब करीब आतना ही मोम निकठ सकता है। 


रेशों की परख करनेवाले परीक्षकों का निर्णय व्यक्तिगत बुद्धि और 
मनोभावना पर अबर्ंबरित होता है और जिसलिये जिनके निर्णय में गलती 
होने की संभावना रहती है। जिसलिये जेक परीक्षक न रखकर तीन 
परीक्षक रखे गये । अनकों कह गया कि बे अपने रोजाना व्यवहार में 
रेशों की जिस तरह स्पश के द्वारा परीक्षा करते हैं जुसी तरह लिन पयोगों 
के रेशों की परीक्षा करें | भुनके नतीजे भ्पर की सारणी में दिये हैं | 


नतीजों की चचो' 


नतीजों की तरफ देखने से माद्म होगा कि हिन्दुस्तान की कपासों 
में मोम का प्रतिशत ०,४६८ से ०.२२९ तक होता है। पंजाब णमे- 
रिकन में सब से ज्यादा मोम पाया जाता है और सिन्ध झूनी में सब से 
कम । सिन्ध झूनी से पंजाब अमेरिकन में दुगुना मोम दिखाओ देता है॥ 
अन्य कपास मोम की इष्टि से जिन दोनों के बीच में पड़ते हैं 
हिन्दुस्तान के बाहर का कम्पाछा कपास तुलना के हिये प्रयोग में लिया गया 
है। आसमें पंजाब अमेस्किन से भी १६ प्रतिशत मोम ज्यादा दिखाओी 
देता है। हिन्दुस्तान के बाहर के कपासों में मोम का प्रतिशत जिस तरह 
होता है। अमेर्किन ०.४३, औजिप्शियन ०,३९, सीआओलैंड ८०,०५२, 
दक्षिण अमेरिकन ०,9४१ व झिम्डियन ०.३७ | 


जिससे माद्म पड़ेगा कि मोम की दृष्टि से भी हिन्दुस्तान के 
अधिक तर कपासों का नंबर अन्त में ही आता है । हिन्दुस्तान के कुछ 
कपास अलबतता मोम के बोर में जिजिषप्शियन कपासों के बराबर या बढ़कर 
जाते हैं । ये कपास अधिक तर बाहरी बीज छाकर हिन्दुस्तान में पैदा किये 
गये हैं। जिससे माछम पड़ेगा कि हिन्दुस्तान के मूछ कपातों में मोम 
का प्रतिशत कम और बाहर से छाये हओ कपासों में ज्यादा होता है । 


रद 


जिससे यह भी निश्चित होता है कि कपासों में, मोम का प्रतिशत आल 
वेशिक्र होता है । अमेरिका से बीज छाकर हिन्दुस्तान में जो कपास पैद। 
किये गये, आुन्होंने स्थान और परिस्थिति बदलने के बावजूद भी अपना 
मोम का मूल प्रतिशत कायम रखा | जिसका जैक ही अपवाद दिखाओ 
देता है । कुम्पणा बाहरी कपास होकर मी आुसके मोम का प्रतिशत 
पंजाबदेशी जैसे हिन्दुस्तान के मूल कपास से भी कम दिखाओ देता है 
जिसल्यि कुछ अंश में मोम के प्रतिशतपर स्थान और परिश्िति का भी 
असर होता है, जैसा कहा जा सकता है | 


पराक्षकों के रिपोर्ट की चर्चा 

अत्र परीक्षकों के रिपोर्टों को देखिये | तीनों परीक्षकों ने काल 
कपास को बहुत मुखायम बताया है और सिन्ध देशी और सिन्ध अनी को 
खुरदा और खुरदरासा बताया है। लेकिन जिसके बाद हर' कपास के 
घोर में जिन तीनों के मतों का मे नहीं बैठता है | कहीं फही 'पोढा 
बहुत भेछ दिखायी देता है, छेकिन काफी जगह्दों पर अनमें बहुत ज्यादा 
फर्क है । मसठन, ओेक परीक्षक पंजाब अमेरिकन को मध्यम कहता है, 
दूसरा असे मुलायम कद्ठता दै तो तीसरा अस्त किचित मुलायम बताता है। 
अस्सी तरह द्वायरस कपास को जेक मुछायम कह्ता'है, ढूसेरे दो किचित्‌ 
खुर्दरा और खुरदरासा कहते है। औैसे और कभी अदाइरण सारणी देखने 
से दिखाओ देंगे। जिससे कहा जा सकता है कि कपास की परीक्षा 
करनेवाण परीक्षक कितना भी अबीण वयों न हो, आंख और श्रैंगलियों के 
द्वारा जांच करने भें अससे गछती होना सेभव दै | भिसलिये क्रपार्सों का 
खुरदरापन या मुखायमपन निश्चित करने के लिये यंत्रों द्वाश परीक्षा करने का 
पानी मोम का प्रतिशत देखने का तरीका अस्ियार करना जख्री है|, 

जिस दष्टि से जेक ओअेक परीक्षक के रिपोट को -अब -देखिये | 

. सारिणी देखने से माछम छोगा कि दूसरे परीक्षक की रिपोर्ट मोम के. प्रति 

शत के साथ बहुत कुछ मिछ्ती है। सिर्फ कुम्पटा व द्वापरस कपाएों के 
के में-असके रिपोर्ट में फर्क हुवा है | यह व्यान में रखना चाहिये क्लि 


९ 


श्छ 


मोम का प्रतिशत निर्कालिने के लिये जेब्रे कभी दिन लगाने पडे तब परीक्षकों 
को जिसकी जांच करने के लिये आया घण्टा भी न छगा होगा और जिस- 
लिये परीक्षकों की जिस परीक्षा-शक्ति को सचमुच घन्यवाद देना होगा | 
दूसे दो परीक्षकों के रिपोटे मोम के प्रतिशत के साथ'आुतने ठीक नहीं 
अरे हैं। मसलन, पहले परीक्षक ने हॉगेरस कपास कों-मुंछे।यम और 
धोकर कपास को खुरदरासा बताया है, लेकिन असर में धोलेरों से हा्यरस- 
कपास में ३२ प्रतिशत मोम कम है। जिसतो तरह तीसरे परीक्षक ने 


पंजाब अमेरिकन और कोकोनाडा से नवसारी केपास की अगी सभा 


(कप 


बताओ है, छेकिन मोम के प्रतिशत की दृष्टि से वह निम्न श्रणी में आता है। 


मोम के अनुसार बगीकरण १ 

॥४ परीक्षकों के रिपोर्ट का और मोम के प्रतिशत के प्रयोगों का -विचार: 
कर नीचे लिखा पैमाना कपास के मोम की तादाद और स्पक्ष को बताने - 
के लिये सूचित किया गया हैं। जिस पैमाने में और भी सूक्ष्म वर्गीकरण 
किया जा सकता है, लेकिम रोजाना व्यवहार के लिग्रे नीचे लिखा 
वर्गीकरण पर्याप्त है ;--- । हा 


' 5 (३) बहुत मुठायम ( श्छा॥ ७89 ) ०,५०० से अपर- हु 


(२) मुठायम (ओर). | «5 ०,४२० से ०,५०० 
* (३) किंचित्‌ मुछायम (मुठायम की ओर 
झुकता हुआ याने मव्यम ) ०,३५० से ०,9२५ 
( धां8॥09 आंड्ए ) 
(४) खुरूरसा (7०ण्ट्टागांड) ) ०,३०० से ०,३ 
(५) खुरदरा (70णह7) ०,३०० से नीचे 


रुओ के समूह में रेशों की लुघाओ का 
फर्क 


कपास में अत्यधिक अंत्त-प्रशृतति 


छआार दम रुभी की गांठ में से कही से नमूने के तौर पर यो 


सी अब निकार्े तो हर्मे' दिखाओ देगा कि असम रेशों की. ठेत्ाओ मे 
बिलेक्षण फके दै। जिंडियन-सेंट्रछ कॉटन कमेटी, वंबली की टेक्नोर्लो- 
जिकछ उडेंबोरेटरी के संशोधर्को ने रेशों की रुचाओी के जिस फर्क-का तथा 
रेशों के क्षम्य स्व॑रूपों का बारीकी से अव्ययन किया है| सुप्रसिद्र सुरती 


कपास में रेशों की उंत्राओ ई भिंच से १६ जिंच तक, चौडाओ १० से 


२८ मायक्रोन तक, ग्रतितंतु रेशों के आकृतिक बट २० से २२० तक 
और ओक रेशे की मजबूती ० से १५ ग्राम तक पाजी गभी | अपीत 
यह फर्क सचमच बहुत ही ज्यादा है। 


" फक के कारण ४ 
जितने ज्यदे फर्क का कारण क्‍या है ! जिसका प्रकट कारण यह 
माद्म पडता है कि नमून्ता जिन मिन्र मिन्न रेशों से बना है अनमें ही यह फर्क 
होना चाहिये । रुओ की गँठ. मिन्न मिन्न खेतों के कपासों से बनी होगी, 
. भृन॑ “खेतों का कुदरती अुपनाभपन अछा भद्य होगा, झुनमें अलग भद्गा 
तरद का खाद डाढा गया होगा और अनकी सिंचाभी : का प्रब्रंध'मी अछग 
अठा दंग का द्ोगा | कुछ पौर्षों को तो सींचा ही नहीं गया होगा, 


क्यों कि दिंदुसतान में कपास की अधिकतर खेती बी पर ही अव्ररेमित | 


रहती दे । अच्बा, अडग अब्य खेतों. में पौधों में अंतर अठग भद्ग 
होगा । अनर्मे .पिछटी फसठ भी अच्य अछा अगाओ गयी, होगी | अब्ग 
अछा समय पर कपास चुना गया होगा । कपास के रेशों पर असर करने 
बाली जिन बाहरी बातों के अद्यवा अंक दी खेत के पौधे पीबे में, ओक ही 

मे के ठोटे डोडे में, भेक द्वी डोडे की पेशी पेशी में और ओेक ही पेशी के 
दाने दाने में, भेक ही बिनीले के पष्ठभाम के स्पान स्थान में और आखिर 


१० 


सुत्त स्थान में भी बुदरती तौर पर फर्क होती है. जिसे तरह फर्क के 
अनेक कारण हैं। जिसलिशे रंशों की लेत्राओ आदि में मिन्नता होना 
स्वाभाविक है अैसा आप कहेंगे । यह कहाँ तक ठीक है. शिसे अब 
| देखिये | 


के का पैमाना | 
जिसके छिये पहले हमें अंतर का यैमाना निश्चित करना पड़ेगा | 

पास के नमते में रेशों की लंबाओ का तथा अन्य बातों के कारण पड़ने 
लि अंतर का अध्ययन करने के लिये अेकशाखज्ञों ने कुछ पद्धति्या बनायी 
। अंतर के नाप की औक्राजी को अन्होंने 5'्ावेताते वेह्एत्ञाता 
मे दिया है। जब वह जनसझया के औसत के ग्रतिशत के रूप में 
पक्‍त किया जाता है. तब अंत (०-शील॑ंथा। ता एक्वा१४ंणा कहते हैं | 
गैतर के जिसी नाप को जिस जँँ।च में अपनाया गया है । 
पक ही बिनौले में फके 

, - यहां पर्क की जांच का और बिशेषतः रेशे की टंबाओ के फर्च; 
हर ही बिचार किया गया है। पहले हमने जो क्रम दिया है भुसकी 
पस्टी तरपा से शुरू करें तो दिखाओ देगा कि जेक गिनौछे के रेशों की 
व्याजी में भी काफी अंतर होता है। बरिनौे की सतह की जेक छोटी 
प्री जगह के रेशों में भी काफी झेतर होता है। यह क्षतर बिनौले के 
तुकीले हिस्से पर त्रिशेष ज्यादा रहता है । फिर रेशों की औसत ठेबाओं 
बिनेंलि के पृष्टभाग के अछग अछग हिस्सों में अछग भ्ग होती है । 
बिनौछे के नुकीले हिस्से में चपट हिस्से की अपेक्षा रेशों की औसत लंबाओ 
फ्रम द्ोतो है और दूसेरे हिस्सों में वह मच्यम होती है । साथारणतः औैमा 
कहा जा सकेगा कि भेक ही बिनोले के रेशों की लंबराओं का अंतर कपास 
की अढ्ग अछग किरमों में भय अलग होता है, फिर मी जिस अंतर का 
गुणक २० प्रतिशत पकड सकते हैं | 


न्न० 
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विनौलों बिनोलों मे फफ॑... ४“. 
, जैक ही गेशी के बिनौरें में स्पथ्तया फर्क पाया जाता है, प 


रेशी की डेवाओ और अन्न-प्राति के मूल से बिनौछों का फासछा जिन दो 
में कोभी निरिचित संबंध नहीं पाया जाता हैं। जेक डोडे की पेशियों 
और जिनमें ब्िनौंछो की संझ्या अछग अलग है जैसी पेशियों में बहुत व 

फर्क पाया जाता है। दुसरी ओर जेक पौधे के डोडों में काफी फे 
रहता है, ययपि जिस संत्रेव में अल्य अढ्ग संशोधर्कों ने जो नती 
निकाले हैं. अनमें मेल नहीं वेठता है | यह मिन्नता आश्चय की बात ना 
है, क्योंकि अलग अलग प्रयोगों में फके के कारण अलग भडग होते हैं | 


पौधे की आयु के कारण फर्क ह 

पौधे की आयु के साथ साथ जुध्षके डोडों के रेशों .क्री जीत 
ेवाओं में फर्क पडता हे । साधारणतया यह देखा गया दे कि फसढे £ 
अंत-समय जो डोडे छगते ढईं भुनके रेशे झुससे पहले छानेबाले डोर 
रेशों से कम छंब्रे होते हैं । 
सिंचाओ, खाद, फाप्तता और आधर्तन के कारण फर्क 

अब पुदुछे बताओ हुओ परिस्वितिनन्य कारणों से पडनेबाले पर 
को देखें । जिन कारणों से फर्क को अधिक अच्छी तरह समझ ' सके 
यदि आुनका मृझ कारण जान छें और बह यह कि क्यास के खेर 
को बृद्धि की दो सीढ़ियां द्वोती हैं और ग्रत्पेक सीटी रेशों के पूरे पक 
का जो समय द्वोता हैं असका आधा समय छेती दे | पूवार्ष में रंशा केवल 
छंबा बदता है, तो आत्तराव में रेशे की अंतर्गत पोछाओ में सेल्युछोज की 
दूसरी पर्त तैयार होती है | आए पृर्वाध में पानी की फमी या जैसी ही दूसरी 
कोर्भी करिनाओ दो तो रेशों की ठेबराओ बढने में प्रतिबंध होगा, ठेविन 
सुत्तराष में असी कोओ कठिनाओ आये तो रेशों की मोठाओ पर असर 
द्योगा ओर रशा कंमओर और कच्चा रहेगा. 

“ अब तक जिस संग्रेध में जो अन्ययन किया गया आुस्तरे दिखाओं 

देता दे |फि कम-ज्यादा सिंचाओ से रेशों की सेवाओं में थोडा फर्क पता 
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'अवश्य है, लेकिन वह अधिक नहीं है। कम आुपजाओ्‌ जमीन में खाद 
"से रेशों की लंब्राओ पर कुछ: असर पाया गया दै, परंतु भच्छी भुपजाभ॒ 
जमीन में वह बिलकुछ कम रहा | जमीन का सुपजाअपन और सिंचाओ 
'जिन दोनों बातों का कपास के आत्पादन पर बहुत ज्यादा असर होता है, 
छेकिन रेशों की रंबाओ पर बहुत कमे | आुर्सी तर पौधों में कम ज्यादा 
- फासछा रखने से तथा फसछों के आवर्तन (रि०क्षांणा) में बदछ करने 
से भी रेशों की ढुंतराओ पर कोंभी विशेष परिणाम नहीं होता | 
स्थान और मौसम के कारण फर्क 
ओअेक ही किस्म के कपास को ओक ही स्थान में लेकिन भक्ा 
मौसमों में अपजाने से या अेक ही कपास को ओक ही मौसम में लेकिन 
अछा अब स्थानों में अपनाने से परिस्थितिनन्य भिन्न भिन्न काएणों के 
संमिश्रण का असर क्‍या होता है जिसकी जांच करने पर, कुछ प्रयोगों में 
फर्क में कुछ निश्चित बृद्धि दिखाओ दी, लेकिन जिस फर्क का संबंध 
किसी निश्चित परिष्यितिजन्य कारण से छगाना संभव नहीं दिखाभी दिया | 
डेकिन ओक अयोग में, जहाँ ओक ही वर्ष में स्थान और मौसम दोनों भिन्न 
ये, फर्क काफी स्पष्द दिखाओ दिया | ओेक स्पान की मार्च-अगर्त (गर्मी) 
की फसछ का रेशा दूसेरे स्थान की सितंतर-माच (जाड़े) की फसछ के 
रेशे से अधिक छंत्रा और महीन पाया गया । फिर भी जब ओेक ही मौसम 
( सिर्ंर-माचे ) की दोनें। स्थानों की फसलों की जांच की तब आनमें फर्क 
काफी घटा हुआ पाया गया । जिससे सिछ होता है कि अधिक लंब्राओं 
और अधिक महीनपन का कारण गरमी के मौसम में सूर्य के किरणों की 
क्रिया और अंचा तापमान का होना ही है । 


०. 


रुओ के समूह में तथा अेक पिनौंले में फर्क 

अपर देखा कि जेक बिदौढे के रेझों में मी काफी फ्रके रहत। 
है और कभी अन्य कारणों से कहीं ज्यादा और कहीं कम .फर्क पाया 
जाता दै। अब नमूने के तौर पर छो गणी रुओी के समह में और ओेक 


न्श्रे 


ब्रिनौले के रेशों में जो फर्क पाया जाता है असकी तुलना करके देखेंगे | 
मिस दृष्टि से चार किस्म के कपास की जांच की गयी जिसमें पाया गया कि 
अक बिनौडे के मुकाबठे में समह में रेशों की लंबाओं के फर्क का गुणक 
बडा है, लेकिन बह केबठ ०-१, ०-८, १-१ और १.९ प्रतिशत ही 
ज्यादा है, जो आंकडेशात्र की दृष्टि से नगण्य दूं) यह नतीजा जैक 
तरह से परस्पर विरुद्ध है, क्योंकि फर्क के अितने अधिक कारण रहते . 
हुओ भी अक जिनीले में जो फर्क है अमसे बहुत ज्यादा फर्क रुऔ के 
समह में नहीं दिखाओ देता -है | ः 


अधिक फर्क न दिखाओ देने का कारण 
अिसका कारण वया है ! अक्रदेशास से भिसका कुछ ख़ुछसा 
द्वोता है. क्या, यह देखे । अगर रुओ के समृद्द में फर्क का गुणक; 
कहिये, २० श्रतिशत है और जिनके औसत फर्म का गुणक १० प्रतिशत 
है औसे कभी समहों के साय झत मिखाया जाय तो आनका कुछ फर्क 
२०+१०८३० प्रतिशत नहीं, छेक्रिव असछ में वह. वहीब 
४/२०*+६४२८२२-४ प्रतिशत होगा । करीत्र कहने का कारण यह 
कि सही आंकडा प्राप्त करने के लिये बहुत बढ गणित करना पड़ेगा, परतु। 
प्रस्तुत विषय के लिये अपर का तरीका पर्याप्त समझा जा सकता है। ' 


बड़े समूह के फरके के दो दिल्से रहते है--१, बिनौछे में रहा 
कर्क और २, विनौछे ब्रिनौके में रहा फर्क, जो पीछे बताये हुओ कभी 
कारणों से निमोण होता है । अगर हम ओक बिनौडे के रेशों की रेबाओ 
के फर्क का गुणक २० प्रतिशत पके और अछगा अछ् करण से पड़ने 
बाड़े बिनौछे 'ब्रेनीडे के फर्क का गुणक पांच समुद्दों का ४ अतिद्षव और 
दस समहों का २ प्रतिशत पकड़े तो पोछे बताओ अनुसार अनका इुल 
पक करीय ४/र०फफऋरतेकाररे+ २/परा८२२-८ प्रतिशत होगा 
याने २-८ .प्रतिद्ात “ज्यादा होगा । अगर दूसरी तरफ बिनीडे का फर्क 
कम, किये, *२० प्रतिशत के बदछे ५ आतिशत हो तो क्षवका कुछ फर्क 


र््‌३ 


४ पर - २।रप८१ २० प्रतिशत याने ७ प्रतिशत 
ज्यादा द्वोगा । २८ की तुलना में यह अयीत्‌ बहुत ज्यादा है । मिस- 
हिये दिखाओ देगा कि भेक बिनौले में अधिक फरके होने के कारण बिनौले 
बिनौले में रहे काफी फके से कुछ फर्क में भी कुछ विशेष बुद्धि नहीं हो 
सकी है । मै 

सारांश--यह मे परस्पर विरुद्ध दिखाओ दे, लेकिन यद्ध सच 
है कि भेक बिनोके के रेशों के फर्क से केबछ जरासा ज्यादा फर्क रुओ के 
जड़े समूह में द्ोता है। जिसका यह मतलब नहीं कि परिस्पितिजन्य 
अढा अछग कारणों से तथा सामान्यतः बिनौले के अंदरूनी भेद के कारणों 
से फर्क पैदा नहीं होता | फर्क तो होता है, और बह कुछ कारणों से 
अधिक और कुछ से कम, लेकिन चूंकि अेक बिनौडे में ही ज्यादा होता 
है. जिसलिये अन फर्कों के मेढ से कुछ फर्क में कोओ विशेष बृद्धि नहीं 
होती और यह बात फर्क संबंधी गणित से भी सही आुतरती है । 


हे अतत-ना-- 


सूखी और गीली अवस्था में रेशों की 
मजबूती 

रेशों की तुलना 

रेशों को मजबूती अुसका महत्त्व का अंग है | कपास, रेशम, अन, 
रेयन आदि अछग अछग रेशों की अछग अछग मजबूती होती है। फिर 
भिन रेशों की मजबूती सूखी अबस्या में अछग और गीठी अवस्था में अछा 
होती ६ै। सूत और कपडे के टिकाभूपन की दृष्टि से और ब्रिशेष कर कताओ, 
बुनाओ आदि क्रियाओं की दृष्टि से अिन सत्र मजबूतियों को ध्यान में 


'हैने की आवश्यकता द्वोती है । नीचे रेशों की सूखी और गीली मजबूती 
दी जाती है । ह 


. करनीतन, 


श्छ दी 


ज्शा * . “ सूखी मजबूती , गली मजबूती « » 


- '(माजिको ग्रेग्स) .... सूखो के प्रतिशत में 
कपास कु ” रर््से पुर ६ आयी 5 है से १२४ 
अन ' १२ से १४७: *टेंग से ९०. 
खा २८ से ३१३ जप से दंप : 
सादा अंसिटेट १३ से १०७ ६५ से. ७० “ 
मजबूत असेटेट ७९० लि अमर 
सादा रिहस्कोज श८सेरर | . #० से. ५५, 
अर्थ मजबूत रिस्कोज ३३ ह छूट 
मजबूत व्हिस्कोज.. ७-० कप ६9 है 


अपर की ताडिका से माकम पड़ेगा कि कपास का रेशा सब रेशों 
से अधिक मजबूत है | आअुसकी मजबूती की बराबरी अन, रेशम या दूसेे 
रासायनिक रेशे नहीं कर सकते हें | केयछ खाप्त क्रिया से मजबूत बनामे 
डे विस्कोज और अेंसेटेट रेघन के रेशी कपास से अभिकर मजबत बने 
पाये हैं 
गीला अवस्था 

गीली अबस्या में रेशों की मजबूती देखने पर, तो कपास की अदि 
तीयता और भी स्पष्ट हो जाती है। अस अवस्या में कपास के रेशे की मभवूती 
१० से २० प्रतिशत तक बढ़ जाती हैं। अन, रेशम आदि अन्य रेशो के 
मजबूती गीली अवस्या में बढती तो नहीं, अुल्दे घट जाती है। अुनकी 
मजबूती गीली अवस्पा में १ ०से२० प्रतिशत तक, रेशम की १७ से २० प्रति- 
द्ात तक और रेयन की तो ४ ० से ६० प्रतिशत तक घट जाती है | गीठी अवस्था, 
में रेशों की मजबूती बहुत मद्दत्त की वस्तु ढे। हमें अपने कपड़े साफ 
रखने के ढिये रोज धोने पड़ते हैं ॥ अगर पानो में रेशों की मजबूती का 
होती हो तो धोते बक्त कपड़ा कमजोर होकर जल्‍दी फट जायगा । घुस्मओी 
में कपड़े पर सब से अधिक मार पंडती है, पत्यर पर झुसे. कओ बार जोर जोर मे 
पटका जाता है, खींचा और मरोड्य जाता है । जिसलिये गीछी अवध्या 


न्‍. शे५ 

में कपड़े की मजबूती बनी रहनी चाहिये, कम तो होनी ही नहीं (चाहिये ॥ 

' कपास ही जेक जैसा रेशा है. निसकी मंजबूती, गीछा ,करने परे बनी ही 
नहीं रहती; बल्कि बढ जाती है । कपास -का यद्द गुण बडे. काम का- है ॥ 
, बुनाओ,' घुछाओ, २ंग्राओ, आदि क्रियाओं में असंक,कारण वह झटके, खिंचाव, 
साड आदि वतों को बरदाइत कर सकता है। अन्य रेंशे मिगोने पर कम- 
बोर होते है: जिंसलिये अनी, रेशर्मी आदि कपड़ों के लिये सूखी धुलाओ 
के तरीके स़ोजने पडे है, ठेकिन वें बहुत महंगे हैं और विशेषज्ञ ही आन्हें 
काम में छा सकते आम जनता के छिये तो पानी के छारा कंपड़े 
धोने का तरीका ही सत्ता और सर्वसुलभ है। अस दृष्टि से सब कपड़ों में 
कपास का कपड़ा ही सर्वोत्किष्ट साक्षित होता है | गा 


| ्ि 


० शक. 0 है 2. ५५ 
सूत में रोयेदार गुठलियाँ. -..* 


गलियों का कारण हे 

' सूत और कपडे में रेशों की बारौक-बाशिक छोरी : मुंठलियें। पाथी 
जाती हैं। डिन्‍्हें अंग्रजी में ०७ कहते हैं । सूत व कपडे .का यह 
अेक बड़ा दीप समझा जाता है। ये गुठलियों मुख्यतः कच्चे रेशें जेक 
दूसरे में अलझकर बनी डुओ रहती हैं ) जिसके अछांवा अर पक, 
अरपपक्च आदि सब तरद के रेशे भी मिलते हैं| जिन केपासों में; कंब्चे 
जौर मेरे हुओ रेशे अधिक होते हैं, अनके सूत में जैसी गुठलियोँ ज्यादा 
पायी जाती हैं । - कच्चे और रे. हुओ -रेशे कच्ची कपास में और जिनकी 
वृद्धि पूर्ण रूप से-नहीं हुओ, जैस अंधपके/ आस : त्रिनीलो की सतद् “परे 


मुक्यतः रहते हैं। ओटठने और घुनने केद्रोपो के कारण" मी हुआ में 
गुठलियों पढ़ती है] - :, थ 5. ह | 


8२ 3 पक 
(३ ) बरंसांती योनि बह परि्थिति, जब अध्यतांमाने ९० के, 
और सापेक्ष गमी करीब ७८ प्रतिशत होती है । 








बेब में अपयुक्त तीन तरह की आवोहबाअ पाया शाती 
कन ज्रत्ता प्रदेश में १०० के,' से भी अधिक आष्णतीगान बाली तंग 
अुस्के साथ ३० अतिरात से भी कम सपिक्ष नमीग्रादी अत्यंत सूली अं: 
हवा पायी जाती है । जैसी अत्यंत सूखी आवोहया में कताओ के प्रयी॥' 
नहीं किये गये हैं [ ढेकिन मध्यम _ सूती आयोदहवा की बताओ के बे 
में जो कहा गया है, करोब्र करीब वही वैसी आवबोहवा के लिग्रे णगू 
होगा, असा कह सकते हे । 


जिन प्रयोगों के छिले नीचे छिखे सात, अछा अछग किस्म के 


टम 


- कपास डिये गये :--- 


जांच की च्चों 


शा 


(१) धारवाड । (कुपठा) ( २ ) गदग | ,(बारघाड अमेरिकन 
(३ ) कंयोडिया २०५ (के. 7) (9) नंचाछ १४ (नईस्से) 
(५) दगारी २५ ( बेल्टन्स ) ( ६) करुंगननी और (७ ) मेस्कीस , 
(अमेरिकन) ' + 

» यह अ्ध्येक कप्रांस' २०, ३० औ₹' 9० जिन तीनों नेबरे। में तप 
आपर की तीनों पतिश्पितियों में दो दफे काते गय्े'व व नोचे डिखी: आते 
देखी गयी ०६४ मु ४ कफ है 
« « “१, काम करनेवा्ं की सुविधा | 

।.. २. कातने की क्रियाओं में आसानी ], 
* ३, सूत को मजबूती व झसका बाहरी स्वखप | 
” - व्यावहारिक इण्टि से जो बातें महत्वपूर्ण हैं, भुन्दीकी जांच की गयी। 

' दाम करनेत्ार्शों की सुविधा--वह देखा गया कि काम कलेबराठ 
को सावारण परिस्थिति में आराम माह हुआ झौर जैसी परित्थिति में का .. 
करा. अन्देंअविक पसेद बाया। सूखी-'ब बस्मोती - पर्िलिरियाँ दुर्ट 
अतर्नी आरामदेद मादूम नहीं ही | 7 


देर 
। क्ातमे की क्रियाओं में आसानी । 
जिस बोरे में यह देखा गया कि मध्यम सूखी परिस्थिति में घुनाओ 
में साधारण परित्यिति की अपेक्षा कम छीजन हुआ तथा कपास सूखा व 
शेयेदार रहा | बंस्साती परिस्थिति में धुनाओ में छीजिन कुछ ज्यादा रही 
व कपास मुठायम व चमकदार रहा, लेकिन कपास में पत्ती, कचरा आदि 
ज्यादा प्रमाण में चिपका रहा | 


अल अछा परिस्थितियों में कपासों की जो छीजन रही, भुप्तके 
आंकड़े जिस तरह हैं--- 











वन्य 48% होजनो< सापेक्ष नमी 








शृ मध्यम सूखी ६०९ | ५८ छ६ 
२ साधारण ६९७ ६*६ ६६ 
३ बरसाती ६९ छ*२्‌ छर्‌ 





भिप्त तालिका से दिखायी देगा कि अलग-अछग परिस्थितियों में 
ब्लोरूम छीजन में विशेष फर्क नहीं है, लेकिन कार्डडम छीजन मध्यम 
सूखी परिस्थिति से साधारण परिस्थिति में अधिक है और बरसाती परिस्थिति 
में तो साधारण परिस्थिति से भी ज्यादा। यह भी ध्यान रखना चाहिये 
कि छीजन की यह तुत्तरोत्त अधिकता दरअेक कपास में हुमी है। 
कपास की यह आधिक छीजन छोटे रेहो झड जाने के कारण हुओ है. | 
मतलब यह है कि सूखी परिस्थिति में घुनाओ में रेशे कम झडते हैं, 
साधाएण परिस्यिति में कुछ अधिक और बरसाती में सत्र से ज्यादा । 

छः कपासों का २०,३० व ४० नंबर का सूत रिंगफ्रेम पर काता 


गया । जिस कताओ में अछा अलग परिस्थिति में सूत कितनी बार टूटा, 
यह नीचे की तालिका में दिखाया गया दै । 


च्र्पे 


प्रति घंटा, भ्रति १०० तकुने सुत का हटना, ५, ५५ 
. बरिलत [२ ने. ३० ने. ४० मे | |. | ने. ४० ने. 





“मध्यम सूछी - ५ 7 ह। 
7 साधारण जुु।३४६५ 
ज छ 


बरसाती 


, जिस ताडिका से माढम होगा कि तोनों परित्पितियों में सूत का: 

हटना जेकसा दी रहा है । 
सतत का बाहरी स्वरूप-- मध्यम सूखी परित्पिति में काता हुआ 

सूत रोयेंदार और घुंधराठा रहा । साधारण पतिश्विति में ये दोष अ्ुतने - 
नहीं रहे और बरसाती, परिस्थिति में तो खत बिछकुछ चिकना रहा, ओसमें। 
घुंधराठापन बिलकुल नहीं पा । 

, समानता की दृष्टि से अछा अढछग परिस्थितियों में कांते हुओ सूत 
में विशेष फर्क नहीं रहा, यह नाँचे की ताडिका से दिखाओ देगा। - 





समानता श्रेणी 














नल जी ++त++++ 


मध्यम सूखी / - | अप क 2 9 5 
'स्नाधांणण . « - | 
,. बस्साती ५ 


जिस तालि, 
रहुत फके पढ़ 


के ३५ 


कोओ* फर्क नहीं हुआ है । अपर की तालिका के आंकड़े सब कपासों के 
औसत हैं, लेकिन हरेक कपास के बारे में भी समानतां का यही नतीजा 
रहा है। याने नंबर के कारण असम फर्क हुआ है, लेकिन परिस्थिति. के 
कारण नहीं। 


सूत्त की मजबूती--अछग अछग परिस्थिति में काते हुओ सूत की 

४ मजबूती की तुलना करने पर दिखायी दिया कि जेक प्रयोग में मध्यम सूद्धी 
परिस्थिति में काता हुआ सूत, साधारण परिस्थिति से ज्यादा मजबूत रहा । 
१२ प्रयोगों में साधारण परिस्थिति में काता हुआ सूत, मध्यम सूखी परिश्यिति 

: में कांते हुओ सूत से ज्यादा मजबूत रहा, और ७ प्रयोगों में जिन दोनों 
परिश्वितियों के सूत में मजबूती को दृष्टि से कोओ विशेष फर्फे नहीं 
दिखायी दिया । ५ प्रयोगों में बस्साती पॉरिरस्यिति में काता हुआ सूत 
साधारण परिस्थिति में कांते हुअ सूत से ज्यादा मजबूत रद्द | ८ श्रयोगों 
में साधारण परिस्थिति में काता हुआ सूत वरसाती परिष्मिति में काते 
इओ सूत से ज्यादा मजबूत रहा और ८ प्रयोगों में अनर्मे विशेष फर्क नहीं 
दिखायी दिया । 


जो छः कपास २०, ३० और ४० नंबरों में काते गये अंनके, 
जेकसूती कस के व कस व नंबर के गुणाकार के जौसत अकिडे नीचे 
की ताहिका में दिये गये हैं--- 


नंबर व्‌ मजबूती का गुणाकार ओकसूती मजबूती 








परिस्थिति | ३० ने. | इ० ने. ३ ने. 
मध्यम सूखी (७८१ १५६३ (१२९६ [ १२१३। ७६ | ५४ 
ह है हु 





४० ने 





ड० ने. | ३० मे 











बल १८२७१६१० [१३६९० ॥ १२०४। ८६१ | फट 
बरसाती 





१८३५|१६०६ १३७१ | १२७ |. ८० | ५६ 





3] 


अंपर दिया हुआं प्रत्येक आंकडा छटी ,जांच के ६०० वे मेकमूर 
जाँच के-१२०७ ,्योगों का औसत है।.' तीनों - नंबरों का वेकलाश 
विचार करने पर नाचें लिखे औसत आंकड़े मिलते हैं--. +* 


सापेक्ष 





पका... स्व आई हि नत्र व | अक सूती 
परिस्थिति, ,. . | भजबूती का। मजबूती | ,नमी 
__| गुणाकार । (ओऑस ) | प्रतिशत 
. मध्यम सूखी -नरण४७छ | ८४ | ५८ , 
साधारण १६०२ | ८८ ६६ है] 
बरसाती १६०४ | ८<८-।॥ छू 





के 
कर 


,  अिसमें, मजबूती का प्रत्येक आंकडा लटीजांच के १८००१ 
अकसूती जांच के ३६०० प्रयोगों का औसत है | जिन आंकड़ों से 
दिखायी देगा कि अलग अछाग परिस्थितियों में काते गये सूत की मजबूती 
में विशेष फर्क नहीं है | साधारण और बरसाती परिष्थितियों में यह फर्क 
नगण्प-सा है । दोनों परित्यितियों में काता हुआ सूत ओेक-सा मनबूत 
है, लेकिन मध्यम सूखी पश्चिसिति में काता हुआ सूत ' अनसे कुछ कम 
मजबूत है। मजबूती का यह फर्क नेत्र वे मजबूती के गुणाकार में तीन 
से चांए प्रतिशत और जेकसूती मजबूती “में “ करीब्र “पांच अतिशत हैं। 
मध्यम सद्धी परिस्थिति में काते हुओ सत से साधारण तथा बरसाती परे: 
स्थिति में काता हुआ स॒त मजबूती में योडा श्रेष्ठ होने का कारण अशत; 
यह' है कि बह थोड़ी अधिक प्रतिशत नमी में काता गया है, जैसा कि 
अपर की तालिका में दिखायी देगा, छेक्रिन यह घ्यान में लेने के बाद भी 
मजबूती का कुछ 'पर्क रह ही जाता है | अजित बचे हुओ फर्क का काएग | 
| यद्द हो सकता दे कि साधारण व बस्साती परित्यितियों में घुनाओ में छोटे 
. तन्तुं अधिक प्ड गये थे. जिसलिभे 'झुन परिस्थितियों का सूत अधिक 


. ३७ 


मजबूत काता गया होगा | अछग अग परिस्थिति में काते गये सूत कौ 
मजबूतियों में ितना कम फर्क है कि व्यावहारिक दृष्टि से यह. फरके ध्यान 
में हेने जैसा नहीं मानना चाहिये । जिसलिओं सभी परिश्यितियों में: काते 
हुआ सूत की मजबूती करीब जेकसी रहती दै, जैसा दम मान सकते हैं । 

बैबओ की आशेहवा-- कताजी की दृष्टि से बंत्रओी की आबो- 
हवा बौसी है, जिसके भी प्रयोग किये गये | जिसके लिखे प्रतिदिन 
प्रतिघंठा भ्ुष्णतामान व नमी क्या रद्दी, जिसका साल-भर लेखा रखा 
गया | दिसंबर, जनवरी व फरवरी महीनों में, जो सब्र स सूखे होते हैं, 
कम-से-कम नमी कब रही, यह भी देखा गया। आबनोढह्वा के जिन 
आँकर्डो की जांच करने पर तथा अलग अछाग परिस्थिति में कताभी के जो 
नतीजे निकछे, अनकों देखने पर यह दिखायी दिया कि' बंबओी की 
आवोहवा कपास की कताओ की सभी क्रियाओं के लिये अधिक-से-अधिक 
अनुकूल है। लेकिन यह घ्थान में रखना चाहिये कि कताओ की 
क्रियाओं के लिजे जो आबोहवा अलुकूछ है, वह आते काम करनेवालों के 
हि भी अनुकूल होगी असा नहीं समझना चाहिये। यह देखा गया है 
कि बैब्रआ की अष्ण और नमीदार हवा काम करनेवार्लों के लिझे विशेष 
अनुकूछ नहीं है। 

नतीजे 
जिन पयोगें से नीचे लिखे नतोंने निकछते हैं--- 

(१) सुविधा--काम करनेवालों की सुविधा की दृष्टि से साधारण 
परिस्थीत यान करों ८० फें. (लेकिन अुससे कम नहीं ) गएमी थ 
करीब ६० ग्रतिशत ( लेकिन अससे कम नहीं ) सापेक्ष नमी ज्यादा अनु- 

कूछ है, मध्यम सूखी और वरसाती परिस्थिति क्ुतती अनुकूछ नहीं है | 
(२) कातने की क्रियायों में आसानी--कताजी की दूष्टि से 


) देखा जाय तो सूखी परित्यिति अनुपयुक्त है, क़्यों कि अुप्ममे-कपास रोयें- 
। दाए रहता हे और कताओ में ब्रीच बीच में कुछ तकओफ देता है। 


डैट 


साधारण परिष्षिति में कताओ अच्छी होती है | बर्साती 'परिस्पिति ः 
घुनाओ में कुछ 'ज्यादो छीजन द्ोती है, लेकिन जिसके अलावा - 
दूसरी कोओ मुश्किली नहीं रहती | 


(३) सतत का बाहरी स्वरूप-मध्यम सूखी परित्थिति में कता हु 
सूत बहुत रोयेंदार व घुंघराछा होता है, साधारण पारीधिति में :काता हु 
सूत अससे कम रोयेदार; कम घुंघराठा रहता है । लेकिन बरसाती ९ 
स्थिति में काता हुआ सुत बहुत चिकना व घुंधराेपन से बिलकुछ ॥ 
होता है। सूत को भटूटी में तपाने पर ( (रतांप्तणालव) जैकी: के: 
परिस्थितियों में काते हुओ सूत का फर्क नष्ट द्वो जाता है। 


(४) मजबूती--जिस अुष्णतामान व नमी की मर्यादा में ये पे 
किये गये, अससे मध्यम सूखी, साधारण व बरसातो, जिन परिस्थिति 
में से किस परिस्थिति में ज्यादा मजबूत सृत काता जा सकता है, जि 
बारे में निश्चित सिद्धांत नहं। बताया जा सकता | सूत की मजबूती 
जो फर्क दिखायी दिया, वह ध्यान में छेने झायक नहीं था। पफिर 
जैसा माझम पडता है कि मध्यम सूखी परिस्थिति में कांता हुआ सूत गे 
"बूती में कुछ कम निकलता है | 

विशेष--सापेक्ष नमी ४० प्रतिशत यानी बहुत कम रख कर सूंः 
कातने पर भी कताओ की क्रिय्राओं में कोओ विशेष मुश्किली नहीं रहीं 
सूत की अच्छाओं में मी कोओभी भमिशेष फर्क नहीं पड।। छेकित ते 
बातें ध्यान में लेने पर कताओ के लिये साधारण परिस्थिति ही सब्र से भर 
माउम पइती बा 


(६) बग्रओ की आवोहवा--कताओ की क्रियाओं के लिओे वंब 
की आबोहवा व्यावह्मारिफ दृष्टि से आदझ दे । 


कपास में “कोल्चिसीन ” का प्रयोग * 


' कोर्चिसौन! जेक अग्रसिद्ध औषधि द्वल्य है। जुसके गुणपम 
मी अभ्री तक विशेष स्पष्ट नहीं हैं । फछें। का आकार बढाने तथा ओन्हें 
ज्यादा दिन टिकनेवाले बनाने के लिये कॉल्चिसीन का सफछ प्रयोग हो 
सका है। आसके प्रयोग से कपास की फसल में किस तरह तरक्की और 
सुधार हो सकते हैं. जिस बारे में यहां हम कुछ बांते देते हैं। जिस 
औषधि द्रव्य का पौधे के जीवन पर क्या असर हो सकता है. यह बताने 
के पहले यह जान लेना आवश्यक है कि पौधे क्रिस तरह बढ़ते हैं, और 
भुनकी वंशबृदूधि किस तरह होती है | 
फोपाणु (८७॥) की अद्भुत कथा...“ *« 

सत्र कोओ यह जानते हैं: कि सत्र चेतन पदाय, वनस्पति और 
प्राणी भेक्र तरह की छ्घुतम जिकाजियों से, जिन्हें कोषाण कहते हैं, बने 
हैं। ये कोषाणु बढते समय दो दो में बिमकत होते हैं. यानी मेक से 
दो, दो से चार जिस तरह स्थायी गुणाकार से भुनकी वृदुध्रि होती है । 
हरओेक केपाणु में अल्न्त लघु, सि्फ अणुवीवपण येत्र से ही देखे जानेवांकि, 
रेशे जैसे परम तन्तुकों, जिसे क्रोमोसोम कहते हैं, की अक निश्चित संझ्या 
होती है | कोपाणु जब दे। ठुकड़े हे जाता है, झुस बकत आस रहनेवाले 
परम तंतुक भी दो दो में विभक्त हो जाते हैं. जौर कोषाणु के दो ठुकड़ी में 
बग़बर बैंट जाते हैं । हिन्दुस्तान की देशी कयासों के कोपाणु में २६ 
परम तन्तुक होते हैं। जब्र कपास का कोषाणु दो ठुकड़े हो जाता है, 
अस बकत ये २६ परम तन्तुक दो टुकड़ों में विमक्ञत होते हैं, यानी ५२ 
हो जाते हैं, तथा कोषाणु के प्रत्येक टुकड़े में २६-२६ बैंठ जाते हैं। 
जि्त तरह प्रकृति चेतन पदायों के कोपाणुओं में परम तंतुर्को का प्रकार 
और संख्या कायम रखती है । चेतन पदायों के प्रजोत्मादक कोपाणुओं 
(हथग ०श]७) में अनके आुदुभिष्ज ( एथट०८४०९०) कोपाणुओं से आधे 
ही फम तेतुक रहते हैं। नया चेतन पदाये यैद्या'करने के लिये '* 


छ० जा 


प्रजोष्पादक कोपाणुओं में परम तंतुकों को जे। कमी है. असे नर-नारी जातीय 
कोपाणु पूरा बंरते हैं. और जिस तरह नंबन्ञात चेंतन' पदाय को पर 
तेतुकीं की पूरी संख्या ग्राप्त होती है। पौधों और प्राणियों की अब 
अछा जातियों में अछ्य ,अछग प्रकार के प्ररम तंत॒क होते हैं, लेकिन, न 
इर्मेक जाति की अपनी अपनी परम तंतुक संझया निश्चित होती है। 
यह संझ्या साधारण तौर पर स्थिर द्वोती हे, आसमें - बदछ नहीं होता। 


जैसे---मनुष्य शरीर के कोपाणुओं में ०८, और ,हिन्दुस्‍्तान की' देशी, 


कपारसों में २६ परम तंतुक (क्रोमेसोम) होते हैं. | 


लेकिन प्रकृति में कमी कमी असी घटना भी होती-है कि परम 
तंत॒र्को। के तो दो भाग हैे। जाते हैं किन्तु असके साथ कोपाणु के दो भाग 
नहीं होते । परिणामस्वरूप कोपाणु में जितने परमतंतुक होने चाहियि 
आससे वे दूगुने हो जाते हैं। ये कोपाणु कुदरती तौर पर' जत्र दो भांग 
द्वो 'जते हैं, तब अनके दोनों नये कोपाणुओं में परम तंतुककों' की दुगुदी 


संझ्या हो जाती है। भित्त तरह दुगुने परम तंतुकबाली जेक नयी ही 


जाति का पौधा तैयार होता-दै। हरअेक जाति के परम तंतुक अयनी अपनी 
जातियों की आनुवेशिक जिकाजियों को, जिन्हें प्रभनक अणु (8०॥०) 
कहते हैं, धारण करते दूँ | मादा में जिस तरह मणि पिरोये रहते हैं अ्सी 


तरह. परम तंतुकों में ये म्रजनक अणु छो। रहते हैँ। ये ही आनुर्वाशिकता के 


परमाणु ( ४०१७) हैं,और पौर्षों में आकार, रंग, रेशों की मोढ।ओ, लेबीभी, 
पत्ते आदि को नियंत्रित करने का काम करते हैं | मिस तरह कमी कभी 
परम तेतुक दुगुने हो जाने के कारण - अप प्रजनक् ' भगु भी दुगुने द्दो 
- जाते हैं और नवीजा यह होता है. कि.अम्ते पौधों के समी जेगों में 
असाधारण विशाठ्ता आ जाती दे और बृद॒तकाय पौधे तैयार द्वोते हैं। मेक 


बरी की मित्र मिन्न जातियों में पायी जानिवाली परम तेतुकों को सेएया मूलभूत | 
अेऊ पृ संख्या, से दुयुनी, तौन गुनी, चार गुनी "आदि चौर पर बढ़ती 


है। जातियों -का विकात करने में जिस तरद परम तंतुकों को शुणित 
करना अरकृति का केक नियम है | 5 कक हे 


फ्रोल्चितीन का काय..... बा म 
कोल्विंसीन के प्रयोग से परम तन्तुकां को गुणित करने का काम 
त्रिम तौर पर किया जाता है। अल्प प्ररिमाण में मिसका आुपयोग किया 
जोय तो जिससे कोपाणु मोरे नहीं जाते । कोल्चिसीन से परम तन्तुक के 
दो भाग हों जाते' हैं, छेकिन कोषराणु दो भाग नहीं होता | जिस तरहें 
मूछ कोषाणु में परम तन्‍्तुक दुंगुने बने रहते हैँ। कोल्चिसीन का असंर 
समाप्त होने पर कौपाणुओं का दो भाग में विभकत होने का आ्रकृतिक कम 
शुरू होता है और अन नये कोपाणुओं में परम तन्तुकों की दुगुनी संज़्या 
हो जाती है। कमी कभी. कॉल्चिसीन अपना काथे बहुत समय तक करता 
रहता है। झस वक्‍त परम तन्‍्तुकों में दुगुनी से भी ज्यादा: याने तिगुनी, 
चौगुनी तक ब॒दुवि हो जाती हैं। शुरू में परम,तन्तुकों की ,ब॒ढ्नि- के लिये 
अष्ण व शीत चिकित्सा, क्य-किरिण, वेहोशी आदि अुपाय किये जते ये 
लेकिन कोल्चिसीन आुनसे बहुंत प्रभावशाली साबित हुआ. है । कोल्चिसीन 
“ कोल्चिकम ऑटिम्ने! नामक पौधे की जड़ें। और दानों से निकाला .हुआ 
क्षार द्रव्य है। यह भेक तेज जहर है और गठिया आदि रोगों के विद्यजु 
के डिये हस्क्ी मात्रा में जिसे काम में छाया जाता है। सुरंजन तत्ख! 
नामक देशी दवा में यह क्षार-द्वन्यं पाया जाता है। परम तन्तुकों की 
दूबिगुणित बृदृधि करने के लिओ प्रभावी साधन खोंजते खोजते वैज्ञानिकों 
को आकस्मिक तै।र पर कोल्चित्तीन द्वाय छगा है। कील्चिसीन के बिलकुल 
हलके पानी में, बेनि से पहले बोजों को भिगोतें हैं; जेंकुरित बीजों को 
आपसे धोते हैं और पौधो.की नओ फ्रूट पर'अुसे छिडकंते हैं | जिससे 
परम तन्तुक दुत्रिगुणित होकर पौर्थो के पिण्ड, पत्ते तथा फ़ूछ असावारण 
तोौर.पर बड़े होते हैँ.। कपास में देखा “गया है कि 'जिससे रेशें की 
उंत्राओ बढ़ जाती है, कंमी .कभी रेशों -कों मोटाजी भी बढ़ी हुम दिखाओऔ 
देती है और .विनोछों के आकर में मी वृद्दि होती है] । +: ४: ' 


फूर्ण की पैदावार करनेवालो ने कील्चिसीन का व्यावद्र्किं अपयोग॑ क्‍ 
कर साधारण फूलों से बंइंत बडे चहतकारय फ्ूछ' पैदा किये हैं प: सरकारी ,/ 





हर 


कृषि विभाग भी अच्छी आयिक फंसे निर्माण करने में जिस क्षार-दधव्य के ' 
किस तरह काम में छाया जा सकता है, भिस्त बोरे में प्रयोग कर हे है... 
कोश्चिसीन के द्वारा-अक बार परिवर्तन हो जाने पर पौधे पुनः अपनी 4 
स्थिति पर नुद्ठी आते, जिस तरह हमेशा के लिये अक नओऔ जातिैगा 
होती है । बहुत महल की बात है कि जिस तरह पौर्षो- में स्थायी नह 
जातियां तैयार की जा सकती हैं । 


दो. तस्‍्हवाले बाँप्त पाधे कोल्चिसीन से फलीभूत होते हैं | 
संसार के कपासों के दो वगे किओ गज हैं । जेक के अुंदूभि् 
कोयाणु में २६ परम तन्‍्तुक छोते हैं और दूसेरे के ५२ | जेशिया 
सोरे कपास पहले बरग में आते हैं. और अमेरिका के सुधोर हुओ कपाई 
दूसरे व में सुमाविष्ट दवोते हैं । अमेरिकन कपासों से ओशिया के कपति 
रेशों की दृष्टि से' घटिया दंग के द्वोते हैं] लेकिन अमेरिकन 'कपूरी 
हिन्दुस्तान की जल्यायु में अच्छी तरह नहीं। बढ़ते जिसलिय कपास की 
अपन 'कलेवार्लों की यह कोशिश दइमेशा रही है कि हो सके तो दोरे 
बी की अच्छी जातियों को मिलाकर नये कपास तैयार किये जाये । .. 


जिन दो वा के कपासों से दो-नस्ली जातियाँ पैदा करना बहुत 
मृश्किल है, और जो पैदा की जाती हैं वे बॉ निकठती हैं | मूल भमे 
रिकन, जातियों से भ्ुनका पुनःसेकर .(८7०५७) करने से कमी कभी वुछ 
बीज, अपनाअ बनते हैं। लेकिन कोस्चिसीन का प्रयोग करने से जि 
बॉक्न-संकर जातियों को अनके परम तन्तुक दियुणित हो जाने के कारण 
अपजाअ बनाया जा सकता है। छेकिन देखा गया है कि जिससे डोर 
में बीजों की सेझ्या कम होती है । खाढिस जातियों में तथा ओेक वी 
की सेकर जातियों में' परम तन्‍्तुओं की संज्या दिगुणित की जा सकती दै। 
परम तन्तुओं को दविगुणित बनाने के बाद खालिस जातियाँ बौँझ्न हो जाती | 
हैं।. बॉप्न संकरों में मूठ जातियों के जो परम तन्तुक रहते हैं, झुनम 
काफी -मिन्नता- ऱती । जिन संकक्‍रों में परम तन्‍्तुकों को - दिगुणित - करते 


ड्रै 


पे अनके अपजाअ बनने वी! ज्यादा संमावना है |. द्िगुणित बनाये हंये 
ओेशियाटिक कपास अंमेरिकिन कपासों से-अष्छी तरह सेंकर द्वोते हैं 


क्योंकि अमेरिकिन कपासों में दुग्रभे परम तन्तुक पहले से विधमान होते « 


है। भिस तरह कपास की फसछ के सुघार का अक बिलकुछ नया क्षेत्र 
कोल्चिसीन के प्रयोग से ख़ुल जाता है। 


न किस्मों का नि्मोण 

अढ्ग अलग तरह के जंगली कपासों से जिस तरद नभी किस्म 
बनाने का काम छिया जा रहा है। आफ्रीका की जेगली किस्मों और 
अमेरिका की जेगली किस्मों से, जिन प्रत्येक में भुदूभि्न परम तन्तुक 
२६-२६ हैं, नये कपास तैयार किये गये हैं। ये कपास «पूर्णतः बांध 


निकले | मूछ जातियों में बहुत मित्रता होने के कारण आुनके परम 


तन्तुक अछ्ग अलग तरह के ये जिसलिये अनसे बनी जिन सेकर जातियों 


में ये मिनपैतक (र्ण (४० एश८ा(5) परम तन्तुक जेक :दूसेरे से प्रजतन:" 


#के हिये संयुक्त नहीं होते थे । दो मिन्नपैतक परम तन्तुकों. का प्रजनन ' 


गके लिये संयुक्त होना, अससे बनी सकर जाति बा न हो जिप्तके डिये, “ 


| आवश्यक है। जिस तरह के संयोग के अभाव के कारण दी संकर 
॥लितियां बांन्न होती हैं | कोल्चिसीन के प्रयोग से अत्येक परम तन्तुक 
2 व्िगणित होता है, और जिस तरह संकर जाति में पहले संयुक्त न होनेवाले 
" प््म तन्तुकों को संयुक्त होने के लिये अपनी जाति के जोडीदार मिल 


कै [गति हैं। मिसके परिणामस्वरूप सत्र परम तन्‍्तुकों में संगति निर्माण दोकर 
वे परस्पर संयुक्त होते हैं और जिस तरद अस जाति को अपजाअ बनाति 


ढ़ 


६ । जिस प्रकार सकर जाति से पैदा इओ यद्द पहली संतान जाति अष्छी . 


है तरह बहुप्रस होकर दो पुरानी जातियों से दुगुने परम तम्तुक बाली भेक 
थे नजी, जाति निर्माण होती है ॥ ४ 


की अंत में यहां पर जिस बात का आअल्टेख करना दौंक हीगा' कि 


ऐ” अमेरिकन कपातों के बोरे में जैसा ओेक अनुमान क्रिया जाता या कि जेव 


 * दूसरे से मिन्‍न छेकिन २६ ही परम तन्तुक बाली ओक अमेर्किन और 


४ (0 


४४ 
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जैक ओेशियाटिक' ज़िस तरद की: दो >जंगुली, जातियों से बने-संकरों में.पः 
तनूतुकों - का . आकाश्मिक किन्तु,नैसर्गिक दविगणीकरण . होकर-जाज़ मे 
अमेरिकन ,कृपास . बने-होंगे.] असछ में , अमेरिकन ,कपासों से, सेरटेयगा 
पक जेक्‌ जाति पैदा की भी गयी है जो मछ जातियों से अच्छो तश 
संकर होती है । है । 





रहियां में खुदरंगी कपास 

१7 कंपीस का बुदरती रंग सफेद है। ओसे रंगनें के लिये वनस्पतित, 
खनिज तथा रासायनिक हब्यों से काम छेना पड़ता है, तभी हम अछ 
अठग रंगों के तरह-तरह के कपडे बना सकते हैं। फरूछ मिस तरह अनेक 
रंग के-पैदा होते हैँ; असं तरह अगर कपास में भी कुदरती तौर पर भिन्न 
मिलने रंग भां जायँ तो फिर सत-या कपड़ा रंगीनें की ओव॑श्यकता नहीं 

भी |. बिंहार में कोकटी कपास में कुदरती रंग होता हे, ठेकिन बह 
धूर्प तंथा हंचा से 'फीका पंड जाता है। कोकटी के समान करपोंस में एंग 
कीं इलेकी छटाओं कही-कहीं पायी जाती है । लेकिन थे पंक्की न होने 
के कारण आंजारं में अैसे कपासों को घटिया दर्ज के दाम दिये जाते हैं | 
क्यों कि जैसे मठमेठे रंगयाठे कपार्सों को, रंगना मुश्किल होता है. और 
अुनंशा कुदरती रंग जेक तो पक्का, नहीं होता, और दूसेरे भष्छा भी 
नहीं दौखता। कपास जितना सफ़ेद हो, अतना ही बह्द ज्यादा पर 
किया जाता है। 2 


भव रिया ने कपामों पर अयोग कर कप्रासों की:खुदरंगी. जातिया 
पैदा की हैं, जिनके रेशों में..कुदरती, तौर पर तरद्द तरह 'के रंग होते ४ | 
अब. तक रशिया में इलके छोर गाढ़े नीे, हरे, नारंगी, काडे तथा भूरे: रंग 
की किसमें. फैदा की गयी हैं, और - रूसी तुर्फिस्तान में* बड़े -मैमाने पर 


४५ 


मिनकी खेती की जा रही हैं | हरे रंग की जितनी भी छटाओं हैं, अुनकौ 
सारी किये रशियंन वैज्ञानिक तैयार कर: चुके हैं । अिंसके बाद दूसेर 
दूसरे रंग और अनकी छटाओं पर वे अपने अ्रयोग करनेवाले हैं,। .अनका 
दावा है कि वे थोडे ही दिनों में सत्र रंगों व छठाओों की किसमें तैयार 
कर कोी। 


जिन कपासों के रंगों पर प्रयोगारुयों में अनेक प्रयोग किये गये हैं । 
अससे निश्चित तौर पर साबित हो। गया है कि ये रंग बिलकुल पक्के 
हैं। यह्द भी देखा गया है कि साबुन तथा पानी आदि से घोने से फीके 
पहने के बदले वे ज्यादा उजरें और चमकदार होते जाते हैं | भूरे रंग का 
कपास धूप से कुछ फीका पढ़ जाता है छेकिन वैज्ञानिकों ने जिसका भी 
हछ निकाछ छिया है | तांब्रा व क्रोमियम नमक से असका रंग पक्का 
हो जाता दै। खुदरंगी कपासों के रंग फीझे पडने न पावें तथा वे पक्के 
बने रहें जिस दृष्टि से अनपर की जानेवाडी ओठाओ से ढेकर घुलाओी 
तक की सारी क्रियायों के कुछ खास तरीके वैज्ञानिकों ने खोज निकाले 
हैं.। अनके अनुस्तार नओ मिछों का निर्माण रशिया में किया जा रहा है | 
खुदरगी कपासें। की खेती खास कर रूसी तुर्किस्तान + बडे पैमाने पर 
करने की योजना बनायी गयी है | बाद में अन्यन्न भी आअुसका' विस्तार 
करने का सोचा जा रहा है | 


बंद का सूत के आपर होनेवाला परिणाम ' 


घट और मजबूती का संबंध 

कातना याने अछा अलग रहनेवाले रेशों को जिस तरदद बट देवा 
कि जिससे वे ओक दूसेर के साथ बेधे रहें । बट के कारण सूत में साम-. 
हिक सर्पिछाकार धर्षण (०णी ॥7०/०॥7 ) और रेशों में परस्पर व्यक्तिगत 
मरषण निर्माण होता है । सूत के गुण-धर्म परस्पर संबद्ध होते हैं और वे 
बट के प्रकार और परिमाण पर अधिकतर निर्भर बरते हैं। आअदाइरणाय 
यह देखा गया है कि सूत का व्यास तीन बातों पर अबरलंत्रित होता है--. 
१. बट का कडापन, २, रेशों का आकुंचन, ३. सूत में रेशों की संख्या ' 
की समानता का अंतर । आखरी दो बातें बट के साथ सीधा संबंध रखती 
हैं। रेशों की संख्या की समानता के अंतर पर बट की समानता भी 
निर्भर करती है, क्योंकि सत जहां बारीक दो वहां मोटे हिस्से की अपेक्षा 
बट जल्दी और अधिक पहुंचता हे । । 

आम तौर पर यद्द माना जाता दै कि सत की मजबती मुख्यतः बट 
पर अबलंबित द्ोती है । कुछ छोग मानते हैं. कि ऐशों की छेत्राओ पर सूत 
की मजबूती निर्मर करती है। छेकिन बॉल्स का कहना ढै कि प्रति सुनिठ 
लेबाभी में रेशों का वजब याने मद्दीनता पर ही कपास की कताओं की 
योग्यता अबरलंत्रित दै। बह बादता दे, रेशों की लेबाओ की ओक्षा 
अनका बजन कताओ-बुनाओ की दृष्टि से वहत ज्यादा महत्व रखता दे | , 
मि, अडरखुड का कहना है कि रेशों की छेत्राओ का महत्व बताओ फी 
योग्यता की दृष्टि से तीसरे नंबर का दे, रेशों की मददीनता का पढ़छे सेबर, 
का और सूत के नर्मिछ रेशों के प्रतिशत का दूसेरें नंबर का है । रेशों की 
लेबराओ से बट का सव से अधिक संबंध नहीं दे । चास्तत्र में रेशे जब 
जैक साय बट जाते हैं तब अनके नैसर्गिक्र बट और सतद पर द्वोनेबाडे 
रंत्ों के काएण वे परस्पर जकड़े रदते ईं। जिससे रेशों का ओेक संगथ्ति 


3] 


छछ 


दल तैयार द्वोता हैं. जिसके कारण सूत के किसी भी स्थान पर आधात लो 
* तो बह सारे रेशों में पहुंचता है । है 


घट की नियतराशि 

बट और मजबूती में संत्रंध है, छेकिन आुसे मय्रौदा है। बढ के अथु- 
सार सूत की मजब॒ती अमुक ओक पकड-कोण तक ही बढती है। आससे 
अधिक बट देने पर रेशों की पकड कम होती है और भुससे सूत कमजोर 
बनता है। सूत की सामूहिक मजबती और रेशों की व्यक्तिगत मजब॒ती 
के संब्ध में यह कहा जाता है कि जिस सूत में समान संख्या में रेश हो 
जैसे भादरी सूत की मजब॒ती ओुसमें बे रेशों की व्यक्तिगत मजबूती से 
१६० गुना होती है। आम तौर पर अच्छे सूत में जिस कुछ मजबूती में 
से केवछ ७० ग्रतिशत मजबूती कायम रहती है, शेप मजबूती (प्रलक्ष टूटे 
हुओ रेशों को छोडकर) रेशों की परस्पर फिसलन द्वारा नष्ट होती है. | यह 
फिसलछन बट की और रेशों की परस्पर पकड और खिंचाव पर निर्भर करती 
है। रेशों को ओक दूसेरे से अछा खींच छेने पर बे जो प्रतिक्तार करते हैं. 
भुुसे खिंचाव (१798) कहते हैं । जित्त खिंचाव द्वारा रेशे परस्पर पकड के 
लिये प्रइृत्त होते हैं। बट की पकड़ के कारण यह खिंचाव बहुत बढ़ 
जाता है | 

अधिक से अधिक मजबूती के लिये अक के अनुसार सूत्त में बट 
देना पडता है । किस ओक के सूत में अ्रति र्जिंच कितना बट देना 
चाहिये जिसे बताने वाले , आंकड़ों को बट की नियतराशि कहते हैं। 
जेक ही राशि ग्रत्लनेक कपास को झग नहीं होती है | वह प्रत्येक कपास 
के लिये अछग अल द्वोती है। अंक के बाॉमूछ का जिष्ट बट के 
साप जो अलुपात होता हे. वही नियतराशि दैै। जिसका सुत्र क्षिस 
तर है-- ; 

प्रति झिंच बठ स्व / का 
ब्-बटढ की नियतगाशि 
क<सूत का अंक ] 


न्देद 


यह सत्र जिस कल्यना.पर आधारित है कि सत में अपरों सतह हे 
रेशे सार्पिडाकार बटे जाते हैं और मित्र भिन्न अंड्ों के "(जैक ही जाति के 
कपास के ) दो धार्गों की घनता अेकसी रहती है | बास्तंत्र में रेशों १ 
लेबाओी, डोडे-डोडे में और पौधे पौधे में कम-ज्यादा होती है ।. रेशों ॥| 
मोद्यऔ या ध्यास में भी जड़ के पास और सिरे के पास फर्क होता है। 
रेशों के पिंड में भी ( ॥॥७०५ ) सिरे से जड तक जौर रेशे रेशे में पक 
द्वोता है। जैसी पीरेत्यीत में अपर की कत्यना सद्दी नहीं हो सकती) 
बट और अक का सही संत्रेश्न जानने के लिये यह माछूम होना चाहिये हि' 
रेशोीं का कुदरती बट स॒त में रेशां की परस्पर प्रकड की इंष्टि से कहां तक 
महत्व रखता है | फिर भी व्यावहारिक दृष्टि से अपर का सत्र ठोक काम 
दे सकता है | 


घट की समानता * 

हम जानते हैं कि बट सूत के वारीक हिस्से में अधिक पहुंचता है 
और मोटे दिस्सों को यहां वहां ब्रिना बडे छोड़ देता है । ' म्यूछ! कताओं 
में, 'अ्ी तरह हाय कताओ में धागा खींच कर काता जाने के कीएग सुर 
के मोटे हिस्सों को पतछा बनने का मौका मिलता है। आस से मृत 
सत्र जगह बठ का कसा वितरण द्वो सकता है। सृत्त का स्पर, दिखावा 
चमक, धुदाओ की योग्यता तथा कपड़े करा पोत और सतह पर भो बढ ग्रे 
कम-ज्यादा पन का असर द्वोता दे । अगर बट ज्यादा दिया 'जाय वें 
असंके अनुस्तार सत का म्ययमपन कम द्वोगा और तैयार कपड़े की आप 
सतद का मछयम स्पशी और दिखाबा भी अझतवा अच्छा नहीं। रृद्ंगा 
मछी भरना, ताना करना, पा करना, बुनना आदि क्रियाओं में ताने के 
सत को जो झटके और खिंचाव सदना पडता दें भुस्तें ठिये सूत 
स्थिति-स्यापक्रता और मजबूती की आवश्यकता है, जो बढ देंने से '४ 
सकती है। कपड़ा स्पशे में मणयम बने जिसके लिये चाने का सूत्त नए 
रुया जाता है और असमें कुछ कम बट दिया जाता बाने के 
को साने के सूत जितना अधिक खिंचाव सहना नहीं पड़ता, फेंबड गए 


४९ 


रते वक्त और बुनते वक्त झूसें साधारण झटके और खिंज्ाबं' सहना 
ता दै | जिसलिये अुसकी मजबूती कुछ कम द्वो तो चढ सकती है |: 
किन कपडा अपर से सुंदर दिखे जिसके लिये बाने का सूत ताने के सूत 
ते भी अधिक समान बटवाछा होना भावश्यकर है। 


ट की असमानता के कारण 

... सूत के कमजोर स्थानों के कारण बट में फके पड़ता है और झुसके 

फलस्वरूप कपड़े का दिखाबा भी तरिघडता है। ताने में कमजोर स्पान 
तो सूत टूय्ता रहेगा और आअसतसे अत्पादन ओेकदम घठ जायगा | 

असलिये बट की भसमानता को ठालना बहुत जरुरी हैं | चरखा कताओ 
निम्न कारणें| से बढ में फर्क पडता है :--- 


(१) कातने के काम में आनेवाले तकुतों की घिरों का व्यास 
प्रेकसा न होना | माछ की रगड से घिश कम-ज्यादा घिस जाती है और 
संस धिर्रियों के व्यास में फफ पडता है। विर्रियों के ब्यास में मूल में 
भी फर्क रहता हैं। नये तबुबे और पुराने तकुओं के व्यास में माछ की 
(गड के कारण फर्क पड जाता है | धिर्रियों के व्यास के फर्क से बचना 
हो तो कांतने के लिये ओक ही तकुबा रखना चाहिये | 
(२) माछ को खिंचाव कम-ज्यादा होने से याने वह ढीली या 
तंग होने से बह घिरी पर फिसलती है और सूत में कम-श्यादा बट चंदता 
है। जिसके लिये छोटो और बडी दोनों माछाएं, जेकसी तंग रहें भिस 
(ओर हमेशा घ्यात देना चाहिये। नञी मा छगाने पर वह खिंच कर 
'जल्दी ढीडी होती है। जिसके लिये पहले पूरी तान कर मार लगाना 

क होगा | 


(३) धागा जेक सा लंबा न खींचा जाय या मूलचक्र में-भेक से 
न दिये जाये तो बठ में फरफे पडेंगा | 


(४) पन्री कही या नरम रहने, धागा समान मोटा "पता न . 
चने से भी सूत के बट में फर्क पढ़ता दै | 7 ५; -'  . , रे 
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” यरेते पर सूत झतारते समय ब्रट में रहा हुआ फर्क कुछ कम हो 
जातां हैं, लेकिन: अधिकतर फर्क वैसा ही कायम रहता है। बढ के' 
फर्क के-कारण॑ सूत की मजबूती और 'कपड़े का पोत तिघड़ता'है | “' 


॥ 


फेन्सी चूत में बट | 

ताने और बाने के सूत के अलावा दूसरे किस्म के सूर्तों में क्रियाओं” 
और 'कपडों के अनुसार वट दिया जाता है ] होनियरी के सूत नरम कर 
वाले और रोयेंदार रखे जाते हैं, यह जिसलियि कि शरीर को गरम रखने के 
डिये वे अपने अंदर दवा को समा सकें, पसीने को सोख सकें और राई 
में मुछयम हों। 'मसराओज? . सूत में भी बट कम रखा जाता है। 
मसराभीज की क्रिया में सूत सुकड जाता है। यद्द आकुंचन सामान्यतः २० 
प्रतिशत होता है । आकुंचन के कारण सूत का बढ भी छगातार नजदीक 
आता जाता है, जिसके छिये सूत में कम बट रखना जरूरी होता है। 
गेँस द्वारा सूत के रोजें जला कर क्षेसे गोल बनाने से वह बारीक हो जाता 
है, भिसलिये भुसमें भेधिक बट देने की आवश्यकता रहती है | वायह 
के सूत के लिये घने बट के सूत की आवश्यकता, होती है । -गँसत द्वाग 
अंत गोल बनाना जरूरी होता है । सामात्यतया वायछ का सूत दुबय 
रखा जाता है | अुसका दूसरा बट मूछ सूत के बठ की दिशा में ही एव 
जाता है | जिस बट के कारण वायछ सूत में अपने नजदीक के घागों 
से भेक तरद भुछठ कर अछग रहने की प्रवृत्ति होती है | क्रेप सूत करे 
बद के छोते हैं. । क्रेप में बट की,नियतराशि ६ से १० तक रखी जाती 
है। छेकिन था नियतराशि के आद-सूत की मजबूती क्रमशः का 
होती जाती दै । 


दुबटे में बट की दिशा और परिमाण | 
| दो या अधिक घार्गों को सीधा या अछ्ठा अट देकर दुबठा बनाने 
का भुंदेश यह होता दे, कि वह अधिक मजबत तया अधिक समान बने था 
' अमसते फससी परिणाम निकछे । सामान्यतया दुबे सूत में मूछ सूत की 
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विरुद्ध दिशा, में बट दिया जाता है। कुछ बढ दिया जाने के बाद दुबटे के 
ओकहरे धांगे-जेक घने पिंड में .पाजिर्तिंत होते हैं ॥ तब किसी भी -दिशा 
में अुनके बट का झुकाव नहीं होता । तब बढ समतोर हो गया जैसा 
चह्दा जाता है । जैप्ता माना जाता है कि विरुद्ध दिशा में दिया गया 
प्रत्येक बट मल सृत में से ओक बट निकाछ देता है | याने दो भेंकसूतो 
'धार्गों में प्रतिज्िच २० बट हो तो' असे समतोऊ बनाने के लिये भुसके 
“दुबे धागे में प्रति जिंच १० बट देना काफी द्वोगा | लेकिन सामान्यतः 
दुशंठे में भेकसूती बट से भी अधिक बट दिया जाता है | 


सेतुलन सूत का बहुत महत्त्व का गुण है। सीने और -काढने के 
सूत में वह विशेष आवश्यक होता है | गीली अवस्था में सूत में घट दिया 
जाय तो रेशे अधिक नरम तथा छचंकदार हो जाते हैं. और आधिक मजबूती 
से परस्पर को पकडते हैं। जिस कारण दुबटा सूत अधिक ठोत और 
गोल बनता है। अगर दुबटे के अबयवी घागे जेऊ से तंग न रखे जाये, 
अक दीछा और दूसरा तेग रा जाय, तो ते। घागेपए ढीला सर्पिछाकार 
, झपद़ेगा और दुबढा सूत चूडीदार बनेगा | जैसे चूंडीदार' सूत में गोसपने 
न होने के कारण तया झसका सर्पिलाकार धषेण अप्रिक होने के कारण वह 
कमजोर बनता हैं। अगर अवयवी धागे अछा अछग कोण से सूत के केस 
में बे जाये तो भी दुब्बटा सूत चूडीदार ( ८०८ ) बंगेगा । जैसा 
: कहा जाता है कि बंद सूत में धागों की जो सेझ्या होगी अपके अपर 
! सूत का चूडीदारपन निभर करता है। आर ६ धार्मो का बटा सूत 
। हो तो अनके केर्द्र में कोओ अेक धागा ढकेछ जाता है. और असके अपर 
; . बकी धागे सुपेटे जाते हैं । जिसी कारण से रस्से और रस्सियों को अधिक 
से अधिक मजबूत बनाना हो तो अनमें ३, ५, ११, आदि विपम संएया 

में घांगे बडे जाते हैं; ९, ६, जैसे सम संझ्या में नहीं | 


घट ओर प्रकाश का परावतंन ; 


जिसके जज प्रकाश के परावतन पर भी बठ का अप्तर होता है। 
सीधे व का सूत आुछ्टे बट के -सूत की विरुद्ध दिशा में प्रकाश को 


प्र 


फेंकेता है। जिस गुण को ट्विल आदि कपड़ों में फेन्सी परिणाम ढने 
लिये अपयोग किया जाती है | श्रुसमे बट की दिशा में टिवंछ की हि 
रंबी जाती है । सीधे बट का ताना और अलटे बट का बाना एफने 
कपड़ा ठोस और गफ बनता हैं। कम-ज्यादा बढ के अपर सूत 

स्थितिध्यापकता, कताओ की योग्यता और मुखायमपन अवर्लब्रित एव 
है.। : झुसी तरह कृपडे के आकंचन, पोत और दरान पर भी 
असर होता है | जैसे जैसे बट बढ़ता जाता है वैसे बैसे सूत का पो# 
कम होने से माडी सोखने का झुसका गुण भी कम होता है। |, 

अगर ढीला और नरम ब्रद का सूत कपड़े में जिस्तेमाठ कि 
जाय तो भरुसके अन्दर हवा संत्ित रह सकती है, जिसकी, वजह से हैँ 
को बह अधिक गरम रख सकता है तया माडी और रंग को आपार्वीः 
आत्मसात्‌ कर सकता है । सामान्यतः आम सूत में झास्त्रोवत बढ ७ 
जाय तो मुठायमपन, सघनता, सोखने का गुण, अष्णता देने का गुण क 
कभी गुणों को छोडना पडेगा भित्त लिये सूत की केबठ गजबूती दी देख 
व्यावद्वारिक नहीं है | 


कपड़ा ओर तापमान 
कमरे का तापमान और पोशाक 
बैनिया के सभी देशों में पुरुषों का और शस्लियों का पौशक मैं 
अछा होता है। यही कारण है कि घरों और कार्यलर्यों में कर्म « 
तापमान क्या रवा जाय जिस संबेव में ख्री-पुरुषों गे दृमेशा मतभेद 
- जाता है । मिस तापमान में स्ियों को अच्छा माद्टम पडता है «५ 
पुरुष बेचैनी मदसस बरते हैं, और जिस तापमान में पुरुषों की ७ 
गरमी मादा पड़ती है अी में लिया ठंड से कांपने व्यगती हैं । 


पा 


जिस संत्रेध में जो प्रयोग हु अुनसे पाया गया है कि खरी-पुरुषों 
की शारीरिक बनावट में जैसा कोओ फर्क नहीं है कि जिससे तापमान के 
बोरे में जुनको अछग अलग अनुभव हो। भुक्‍्क्के पोशाक के फर्क के 
कारण ही अन्‍्हें. यह.अलग अछा अनुमव होता है | देखा गया है कि 
७१.० फें, तापमानवाले कमेरे में अधिकतर पुरुषों को आराम माद्म पड़ा 
लेकिन श्लियों को असमें ठंड का अनुमव हुआ । ब्ियों को आरामदेह होने 


के ढिये अस कमेरे का तापमान ७६" फें, तक बढाना पडा, लेकिन तत्र 
पुरुष शिकायत करने छो। 


स्री-पुरुषों का पोशाक भेकसा रखा गया तब यह बात नहीं हुओ | 
तब आअप्ती तापमानवाले कमरे में पुरुषों और स्त्रियों को जेकसा आराम 
माछम पड । प्रो, याग्लेश्न ने प्येग के लिये पुरुषों को स्त्रियों का और 
स्त्रियों को पुरुषों का पोशाक दिया | तब देखा गया कि कमेर के ताप- 
मान के सब्र में अनकी शिकायतें अुछट गयीं। जिन प्रयोगों से यह्‌ 
साबित होता है. कि स्त्री-पुरुषों के और व्यक्ति व्यक्ति के बीच अनुकूछ 
तापमान के बारे में जो अछग अलग अनुभव ता है असका मुख्य कारण 
पोशाक का फर्क दी है। स्त्री-पुरुषों की या व्यक्ति-व्यक्ति की शारीरिक 
बनावट असका कारण नहीं होता । पोशाक में योग्य फके करने से यह 
मिन्नता दूर की जा सकती है | 


अगर जाड़े के दिलों में स्त्रियां पुरुषों के जैसे गएम कपड़े पहनें तो 
७०० फें, तापमान में आने आराम का अनुभव होर्गा, भुसके लिये आज के 
समान कमेरे का तापमान ७६" फे, रखंने क्री जरूरत नहीं रदेगी | साथ 
ही कमगें का तापमान स्त्री-पुरुषों के लिये अेकसा रखा जा सकेगा | 
डॉक्टरों का कइना है कि गरमी के दिनों में पुरुप अपने बासकेट, कोट, 
तथा कलर निक्राऊछ डाले तो कमरों को ८७० फें, से अधिक ठंडा करने 
की जरूरत नहीं रहेगी। आज अ्षसके लिये ८० फें, तक कमेे ठंडे 
रखने पड़ते हैं. 


"५७ 

शरीर और कपड़ों के बीच की तापमान 

शरीर के अइर ग्रतिक्षण रासायनिक पसितन (#९(८७०४॥) 
होता रहता है । असते जो अष्णता पैदा द्वोती है असे शरीर बाहर फेक 
रूता है। शरीर से यद्द अष्णता कपड़ों में पहुंचती है, और कपकों है 
हवा झृस झुडा के जाती है। शरीर के जिस आप्णता-निःसरण दो 
नियंत्रित करने का काम पदश्ु-पाक्षियों के बाल और पर करते हैं |, ढेकित, 
मनुष्य-शरीर को अत्षके लिये कपड़े की आवश्यकता होती है । 

प्रसिद्द स्वास्थ्य-विज्ञान शास्त्री मेंक्स रब्नर ने मलुष्यनदतर पे 
पहने जानेवाले अछा अलग कपड़ों के बीच की हवा की तहँ। का तापमान 
नापने के प्रयोग किये हैं। दवा का तापमान ५०? हो अस ब्रक्‍त पोशाक 
के कपरडों में जिस्त तरह तापमान पाया गया-- - 


कपड़ों के बीच का तापमान -- 


१, शरीर और क्षनी अंडर शर्ट ०१९ फे, 
२. अनी अडर शर्ट और छिनन शर्ट ७७? के, 
३, डिनन शर्ट और वासकेट ७६० फें, 
४. वासफ्रेट और कोट ७४" फे, 
५, कोट के आर ७१ फें, 


मिन आंकर्डो से दिखायी देगा कि शरौर से निकछनेवाी भुप्णतां 
कपड़े फे कारण ऋमश: कम द्वोती गयी है । । 

कपडा जिस रेशों से बना होगा असके ताववाइकत्व ( ००१४०: 
आा» ) के भनुसार शरीर की आष्णता बाहर निकछती है | गढ़ हुता , 
हुआ कपड़ा जितना अधिक तापवाहइक होता है आअतना विएेठ बुना 
इआ नहीं होता | ६वा सत्र से कम तापवाइक द्वोती दे । और दवा 
की ताप वाइकता १ मानी जाय तो अून की ९, रेशम की १७ मर 
कपास तपा अछसी की २७ होगी | अतः विरल बुना हुआ अवी कपड़े 
सब से अधिक गरम और गए बुना हुआ सृतती या अछ्ती का वपड्ा से 
से अपिक टंग दोता है | 


५ 


कुछ छोगों को कुछ ऐेग बार बार होते हैं. झुसका कारण मी कपड़ा 
होता है | अपयीप्त कपड़े पहनने के कारण जुकाम और न्युमोनिया रोग 
होते हैं | जुकाम और न्युमोनिया से सुप्त क्षयरोंग जागृत अवस्था में था 
जाता है। १५ से २० साल को तरुण स्त्रियों में क्षयरोंग से होनेवाली 
मृद्यु की संझ्या अुसी अमर के पुरुषों की मृल्युम्या से ज्यादा द्वो्ता 
है, जिसका कारण कम कपडे पहनने के स्त्रियों के मूखतापूर्ण फैशन में 
ही है यह प्रयोग से पाया गया है | 


रंग और तापमान 


उष्ण कटिबव के प्रदेशों में लोग काले या गाढ़ें रंग के कपड़े पसेद 
नहीं करते, जिसका कारण यह है कि वैसे कपड़े ज्यादा गरम होते हैं | 
सफेद रंग में यह गुण है कि वह सेय के किरणों को शरीर तक पहुँचने नहीं 
देता, कपड़े से ही पशावातित कर देता है । अगर किसी कारण से सफेद 
कपड़े पहनना संभव न द्वो तो हलके पीछे रंग के कपड़े चल सकते हैं | 


गरम प्रदेशों में सैनिकों को हल्के रंग के कपड़े देने की दृष्टि से. 
हो खाकी रंग के कपड़ों का प्रचार हुआ है। दूसेरे, खाकी रंग के कपड़ों . 
का रंग भुष्ण कटिबेंत्र की जमीन जैसा होने से अुन्हें शत्रु की नजर से 
छिपाने के लिये अपयुक्त होता है। खाकी शब्द का अर्य होता है. 
धूल के एं। का | हिंदुस्तानी खाक याने धूछ, जमीन जिस शब्द से वेंई 
निकछा है। शत्रु से छिपाने का भुद्देश न हो तो सैनिकों को सफेद 
फाड़ें दिये जा सकते हैं| आुससे सूचे की गरमी से सैनिकों का अधिक 
से अधिक बचाव द्वो सकता है । आगर सफेद कपड़े का आष्णतो-शोपण 
( घ९8॥ १०5००) का मान १०० माना जाय तो दूसरे रंगों का 
सुष्णता-शेषण-मान नोचे छिखें अनुस्तोर होंगा--- 


| 
| 


/ 
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पद. 


रंग अष्णता शोषणमान (प्रतिशत) 
१५ सफेद १०० 
२६ हल्का पीछा १०२ ह॒ 
३. गाढ्ा पौछा १४० 
9. हल्का भूरा १०२ 
७५. इलका हरा श्ण्र्‌ 
३. गाढ्य हरा १६१ 
७. ठांछ १६८ 
८, इलका बादामी १९८ 
«९. काल २०८ 


जिससे दिखायी देगा कि सफेद रंग के कपड़े से काल़ि रंग के. 
काड़े दुगुनी क्ष्णता खींच कर अपने अंदर रखते हैं । 


सूर्य के तेज किरणें। से बचाव पाने की इंष्टि से छाछ रंग “मेक 
जमाने में सब से अच्छा माना जाता पा । अस बकत झ्रष्ण कटितंध के 
प्रदेशों में ठाढ रंग के कपड़े पहनने का स्विज या । अगर दूसेरे क्रिसी । 
रंग का कपड़ा हो तो भुसका अस्तर तो मी छाल रंग का रखा जाता या। - 
लेकिन भिस संबंध में जो संशोधन किया गया आुससे यह साबित इभा , 
है कि छाढ रंग के संत्रंध में यह धारणा गढ़त है। क्षुससे ' स्वर्ग! 
। सनस्ट्रोक ! आदि से बचाय नहीं दो सकता | जिसके अछावा देखा 


गया है कि कपड़े का छाछ रंग सूर्य की गर्मी के कारण जल्दी ही ६ृठका 


पड जाता है तया पूर्णतया नष्ट भी हो जाता है । 


] 


हवादार पोशाक पु 


'अयर कंडिशनिंग” का अध्ययन करने के लिये नियुक्त की गयी 
अगैरिकन मेडिकल अेंतोतियेशन कमेटी ने अधिक हृवादार पोशाक की 
सिफारिश की है | गरती के दिनों में शरीर के चारें। ओर तपी हुओ और 
भरपम्रिश्रित हवा का आवरण होता है, भत्ते हठाना आवश्यक है | 
बंद कोर का पोशाक पहना हुआ मनुष्य याने रस्सी खींच कर जिसका 
मुंद बंद किया गया है जैसा ओक यैला है । अतः गर्मी के दिनों में जुसे 
तकीफ होना स्वाभाविक है। जिस दृष्टि से नाविक का पोशाक सत्र 
से अधिक आगमंदेह कहा जा सकता है | केक तो बह सफेद्र रंग का 
तया सूती होता है और गले के पास खुल रखा जाता हैं, अतः आसमें 
हवा भच्छी तरह खेलती रहती है । खेलने के वक्‍त का पोशाक भी भिसी 
कारण मनुष्य को आरामदेंह माछूम पडता है | 


पोशाक में परिवर्तन 3 

गत मद्दयुद्ध के समय चासकेट का क्षष्पादन कानून से रोक द्विया 
गया था | लेकिन अब्र वह प्रतित्रेव अठ जाने के बाद भी वासकेंट ने 
अपनी पुरानी छोक्ृप्रियता पुनः प्राप्त नहीं की है | पहले बासक्रेट पृरुपों 
को प्रतिष्ठा का मेक अनिवाय अंग माना जाता था | लेकिन युध्द के 
बाद आअसकी बह प्रतिष्ठा नहीं रही हैं। प्रयम महायुष्द के बाद नरम 
कौढर का बट, विना अस्तीन का पुरुओवर और ढाछाछाछा पाजामा 
लोकप्रिय बना । दूसेरे महायुद्ध ने सैनिकों को नमीदार, सूखी, मरुभूमि में 
तथा गीले और उंडे प्रदेशों! में आराम देनेवाडे कपड़ों के क्रांतिकारी तरीके 
सिखाये । सेना के संशेधकों मे हवा, पानी, गरमी आदि की इष्ि से 
अनेक छुघार किये । पहले वायुरक्षक कपडा गफ चुना जाता या, जो चमड़ी 
को तकलीफ देता था | अब यह पहले से भी अधिक गफ बुना जाता है, 
फिर भी चमड़ी को तकत्ओीफ नहीं देता, क्योंकि वह बहुत मुछायम रख 
जाता है | सेमर का कपास सत्र से अष्रिक आुष्णता-प्रतिबंधक पाया गया 


५ दडआ ड़ 6! 
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न 


है। असके स्थितिस्थापक रेशों में छाखें। छतुतम अवकाश होते हैं, 
शरीर के नजदीक हवा को बनाये रखते हैं | 


ढीला बनाम चुंस्त णेशाख ।" 

गरम और नमीदार आवहवा में किस तरह का पोशाक अकि 
प्ाविधाजसक रहेगा भिस संत्रेत्र में शास्त्रज्ों में मतभेद है। स्वाद 
संशोधर्कों ने अखंड कपड़े के बने ढीलेढाके पोशाक की सिफारिश की हैं। 
यह्द पोशाक कछाओ, गछा और कमर की जगह खुला होना चाहिये, रि 
से शरीर को मुक्त हवा मिल सके | दूसे झास्त्रश्ों का मत है कि परो५ 
सोखने वाछा शरीर से चिप्रका हुआ याने चुस्त पोशाख आुष्णता-निःसाह 
की दृष्टि से अधिक फायदेमंद होता है । प्रो, याग्लोज् और राव ने शिई 
संब्रेध में जो प्रयोग किये वे जानने लायक हैं | 

ये प्रयोग ओक बड़े 'ओयर कंडिशन्ड? कमरे में किये गये'। कं 
का तापमान ८५" फें, और सापेक्ष नमी ८५ प्रतिशत रखी गयी। हवः 
संचालन ७० फुट प्रतिमिनिंट या ०,८ मीछ प्रतिबंदा रखा गया। 
जिन छोगों को चुस्त पोशाक दिया वह प्रत्येक को बदतर फिट बैठे मैं 
जाकार का ८०/२० नंबर का सूती होजियरी सूठ या। अुसका वजन प्ररि 
पोशाक ४८० आम था। ढीला पोशाक दो कपड़ों के ढुकईों को बा 
सूती पाजामेबाछा या । आुध्तका वजन घुल्त पोशाक से कम साने ३२९ 
ग्राम पा। दोनों पोशार्कों से शरीर का ओकसा द्वी पृष्ठमाग ढंका जाता या।' 


जिनको ये पोशाक दिये थे अन सब छोगों ने नेगे-बदन कोई 
करना अधिक पसंद किया, क्यों कि काम करते वक्त और काम करने के 
ब्राद अुससे भधिक ठंडक और कम यकराबठ माद्म हुओ | हीठछा पाजते- 
वाला पोशाक सब से अधिक ठंडा पाया गया। पसीने से बद्द गीठ नहीं 
हुआ और शरीर से चिपका मी नहीं । गरमी से जितनी अधिक तकदीफ 
माद्म पढ़ी झसी परिमाण में पसीने की अुसत्ति भी अधिक देखी गयी। 
खिल्कुल नंगे ये अनको सत्र से कम पस्तीना हुआ, और जो हुआ वह झरी 
पर ही सूर्य जाने से क्षससे अधिक से अधिक ठंडक पैदा इओी | पोशाझ 


हि 


के प्रकारों के कारण शरीर को.जिस पर्मिण में हवा कम मिल्ली या पीशाक 
का वेजन जितना ज्यादा रहा भ्रुस परिमाण में" पस्तीने का निमोण ज्यादा 
हुआ | ढौछे पोशाक में पसौना कम से कम सोखा गया और चुस्त तथा 
'बेद पोशाक में ज्यादा से ज्यादा । 
/. अिन प्रयोगों से याग्लोअ और राब जिस नतीजे पर आये कि 
साधारण गरम और नमीदार आबहवा में गरमी से होनेवाी तकलीफ का 
। नाप शरीर से निकलने बाडे पसीने से जितना अच्छा लगाया जा सकता 
+ है, भुतना अच्छा नाडी के ठोकों से या शरीर के तापमान से नहीं लगाया 
* जा सकता | आष्ण कटिबंध की गरमी में कोओ भी कपडा पहनना शरीर 
+ के ढिये तकढीफदेंह होता है, क्यों कि वह शरीर से गरमी निक्रछ जाने के 
राष्ते भें जेक रुकावट सा होता है। अगर कपड़ा पहनना जरूरी ही हो तो 
बह दीछ|ढाठा और वजन में हल्वग होना चाहिये | वह जिस तरह द्ोना 
चाहिये कि झुसके पहनने पर शरीर का अविक से अधिक हिस्सा हवा और 
प्रकाश -के लिये खुला रहे । असम वायुसंचालन की परी गुंजाजिश होनी 
चाहिये । भाये की क्रिया द्वारा जिसमें शरीर को हवा मिलती है जैसा 
पोशाक बाष्यीमवन द्वारा झरीर को ठंडा रखता है। शरीर को चिंपक कर 
बैठने वाले तथा पसीने को सोखने वाले पोशाक की अपेक्षा वह अधिक 
आरामदेह होता है। मच्छरों से रक्षा पाने की दृष्टि से बनाये इजे चार्ये 
तरफ से चंद मुंहबाले कपडें। से गरमी के कारण बहुत तकलीफ होती है | 
लचा और थधायु-संचालन 
गएमी था ठंड का अनुभव शरीर को मिलने बाढी हवा के परिभाण 
पर निर्भर करता है, कपड़े की मोटाओ पर नहीं | बजनदार रेझों से बना, 
गछे और अस्तीनों में खुडा ढीझा पोशाक हलके रेशों से बने, शरीर से सठ 
कर बैठने बाडे चुत्त पोशाक से अधिक ठंडा होता है । छेददार कपड़े 
से शरीर को हवा मिछती है और असमें पसीना बाहर निकलने के डिये 


गुंजाणिक होती है | गाद्य घुनावट का कपडा रोजाना आुपयोग के छिये 
. नरूरी नहीं दे । 


न 


कपडे का शरीर कौ त्वचापर होनेवाले .. 
परिणाम 


शरीर के अनुकूल कपडे 

. कंपर्डों का शरीर की छचा पर क्‍या परिणाम द्वोता है के 
मंहत्य की बात है । कपड़े के नये प्रकार निकालते समय या अनमें वु३ 
'सधार करते समय यह देखना जख्री होता है कि अससे त्वचा -को हु 
हानि या तकहाफ तो नहीं पहुंचती । हि 


कपडा बनाने के काम में आनेवाढे भ्ून, रेशम, रेयन, कमर 


- आदि रेशों का खचा पर अब्ग अब्य असंर द्वोता है | शरीर का क्या: 


के साथ, व्रिशेषतः अंदर पहने जाने वाछे कपड़ों के साथ, सीधा एँरे 
आता है। शरीर से निकलने बाले पसीने से कपड़े पर रासायनिक परिणाः 
होता है । देग्या गया है कि नये कपड़े पहनने पर अधिकतर छोगों वो 
तकक्ाफ माद्ूम पड़ती है । नये कपड़े पहनने से अक्तीमा होने के ३६ 
दरण भी अनेक पाये जाते हैँ । जिसलिये यह जेक आम खिज हो 
है कि नया कपड़ा पहछे अच्छा धो छेने के बाद द्वी पहनना चाहिये 
जहां असा संगत न हो वह कडी आिस्‍्त्री करवो कपड़ा पहन सकते ह। 
संपसाधारण कपड़ों से स्यादातर छोगों को कोओ तकलीफ नहीं होतो। 
डेकिन जिन व्यक्तियों की विशेष संवेदनशील चमड़ी द्ोती है, कई 
सामान्य कपड़ों से भी तकलीफ माझछ्म पडती है। 
सेनाविभाग का संशोधन 

सेना ब्रिमाग में जिस संबंध में जो संशोधन किये गये अुनसे अनेक 
नयी बाते माद्म हुओ हैं । लिस्लेंड के डेविस और बाकर का वद्धना 
है कि फौजी अप्पताण में जो रोगी आये अनमें अधिकतर रोगियों को चमईी 
के रोग अनी कपड़ों के कारण हले ये | यह बात पेंच-जांच (7ीक्षघ* 
पु) द्वाय तथा दूसरे कपडे देकर किये गये श्गोगों से म्रिद्ध छुशी है । 


दर 
अनी कपड़े पहनने के कारण ख़ुजछी, चमड़ी छाल होना, फू जाना, 
मेक्झ्नीमा आदि कभी सेग होते हैं। 

, किन शास्त्रज्ञों का कहना है कि अब का स्परी लचा को तकलोफ- 
देह होने के कारण ही ये रोग होते हैं | यह्द देखा गया है. कि नये 
कपेड़ तथा मैले अनी केबरछ देने के ब्राद खुजली, जेक्सीमा, पसीना छूठना 
शाररिक थकाबट आदि शिकायतें सैनिकों में झुरू हंआं | भिन रोशियों 
को कुछ औपकि-अपचारों के बाद थुनिफाम के नीचे पहनेने के लिये सूती 
पाजामे, सादे वनियन तथा खाकी शर्ट दिये गये, जिसके कारण वे 
शिकायते फिर से नहीं हुओ।' बिछीनें। और कंबर्लों के कारण रोग न हीं 
भिस दष्टि से कपास के गे तथा सूती चादरें दी गयीं, जिससे बहुत अच्छा 
परिणाम देखा गया । 


फ़िनिश का असर 

कुछ रोगियों में त्वचा छाछ होने और फ्रूछ जाने की शिकायतें 
देखी गयीं । पूछने पर पता चछा कि अन सत्र को जेक्र ही तरह की 
नयी चड़्रियां दी गयी थीं, जिनको केक अव्ग ढंग का फिनिश दिया गया 
था| ये बिना धुढी चढ्डियां पहनने से दूसरों को भी जिसी तरह की 
 तकडीफ हु, लेकिन जिनको ये घुली हुओ चड़िडर्या दो गयीं भ्ुनको 
: वैसी कोओ तकलीफ नहीं हुओ। जिससे साबित हुआ कि कपड़ों में 

। दिये गये फिनिश के कारण ही यद्द तकछीफ हुओ थी । 





युनायंटेड स्टेट्स और कानडा में अेक वक्‍त त्वचा का जेक 

विशिष्ट रोग जेकदम फूट निकला, जो देखा गया कि अेक विशिष्ट प्रकार 

) के सिंयेटिक रोजिन फिनिश के कारण हुआ या। कपड़े से भी अधिक 
£ आस पर जो फिनिश आदि ठागाये जाते हैं, अससे चमडी को ज्यादा तक- 
/ छोष होती है । जिसल्यि कपड़े के कारखानदारों को फिनिशों के गण- 
! पघेम की पहले अच्छी जांच कर लेना जरूरी है । पहले प्राणियों की चमडी 
| १९ शुनका क्या असर होता है यह देख लेना चादिये । थुसके बाद कुछ 


दर 


थोडे छोगों को वे कपड़े पहनने के डिये देकर अनको आनसे बुछ तकहीफ 
ते नहीं होती यद्द देख लेना चाहिये | बाद में सौ दो से लोगों को 
देकर झनकी जांच करनी चाहिये | यह भी देख लेना चाहिये कि अनके 
रंग, चमक, फिनिश आदि पसीने से निकल ते नहीं जाते। क्यों 
आअससे भी चमडी के रोग होने की संभावना रहती है | 


आयु और त्वचा 
यह भी ध्यान में रखना चाहिये कि आयु के अनुसार लचा में 


बदल होता रहता है| बच्चों की' त्वचा कोमल रहती है, अंन्हें खुद 
कपड़े सहन नहीं होते | युवकों की लचा जाबिन-शक्ति से परिपूर्ण होती 
है। भिश्तलिये मोटे-बरोटे कपडे भी सह ले सकती है। बूढों की लगा 
जीण हो जाती है, अतः वह चांद जैसे कपड़े सह्द नहीं सकती | मतखब 
यह कि क्षुत्र के अनुसार कपड़े का चुनाव करना चाहिये। अपुक अब 
के लोगों को अमुक कपडे से चमड़ी की शिक्रायतें हुआ मिश्तलिये दूपो) 
लोगों को भी वे शिक्षायतें होंगी असा निश्चित रूप से नहीं कहां जे. 
सकता । असके डिये भी जांच की आवश्यक्रता होंगी । यद्ध कहा जा 
सकता है कि व्यास का पतओआ और थुलायम कपड़ा सब्र को चठ 
सकता है | 


रे कपास की कुछ मौलिक विशेषताओं 


ह कपड़ा बनाने के काम में आनेवाले रशों में कपास सब से प्राचीन 

' रेशा है। हिन्दुस्तान में सनातन काल से कपड़े के छिये कपास का 
जिश्लेमाल लोग करते आये हैं | यदि आज दूसरे कओ रेशों से कपडा 
बनाया जाता है, फिर भी कपास का ही रेशा आम तौर पर गरीब से लेकर 
प्निक तक तथा रूमाछ से लेकर गलीचे तक सब प्रकार के कपडे के लिये 
काम में ढाया जाता है। झाबझ्ञों ने रेपन, निलोन आदि बहुत आाकपैक 
और नये नये गुणवाले कृत्रिम रेशे बनाये हैं, फिर भी कपास का स्थान 
वे नहीं छे सके हैं । सोखने की क्षमता, तनाव की शक्ति, घुलाओ की 
योग्यता, पक्का रंग और न सुकडने के मौलिक गुण कपास में हैं, जिनके 
को तरह तरह के कपड़ों में अुसे लगाया जा सकता है। 


सोखने का गुण 

कपड़े में आद्रता सोखने का गुण है । नरम बट वाले सूत से घने 
गये गफ कपड़े पानी से फूल जाते हैं जिससे अनके छेद बिलकुल बंद हो 
* पानी कपड़े के अंदर नहीं जा सकता। जिस गुण के कारण युद्ध 
की अगाडी पर सैनिकों के लिये कपास के कपड़े दिये जातें हैं। कपास 
को नि आईता, तापमान और वाताबरण की नमी के अनुसार, बदढती 
है। गरम आबरोहया से ठंडी आबोहवा में आने पर कपास गरमी को भुस 
परिमाण में बाहर छोडता है; और ठंडे वातावरण से गरम वातावरण में आने 
१९ झुस परिमाण में गरमी को आत्मसात करता है। परिवितनों में कपास 
बफर (मच्यस्य) का काम करता है। यही कारण है कि तापमान के 
आकस्मिक पसिवर्तनों के आधातों से कपास के कपड़े शरीर की रक्षा करते 
हैं दूसरे रेशों के कपड़ों में कपास के जितनी सोखने की क्षमता न होने के 
फारण ये अतनी रक्षा नहीं कर पाते | सूती कपड़े पहनने से मनुष्य को 
आम माछूम पडता है, वह जअिसलिये कि कपास शरीर से निकलनेवाली 
भादता को सोखकर सुंसका शीघ्र बाप्पीभवन कर देता है। दारीर की 


चछ 


लचा से निरंतर पसीना निकलता रहता है। झुमे आसानी से अुझ् दे 
का गुण कपड़े में होना चाहिये। हिन्दुस्यान जैसे भरष्ण करियंध के देंशे 
में यह गुण अधिक महत्व का है | ॥ 


तनाव की शक्ति 

कपास की दूसरी विशेषता असक्री तनाव श्वेत है। दूसरे रेस 
से बने हुभे असी प्रकार के कपड़े के मकाबल्े में सूती कपड़े अधिक गजरूत 
होते हैं | जिसके अव्यवा कपास ही ओक जैसा रेशा है जो पानी मे 
भीगने पर कमजोर नहीं होता आटे २५ प्रतिशत और अधिक मजबूत 
होता दे । सूख्री अवस्था से गौली अवस्था में यह अविक मजबूती प्रा 
करता है| 


धुलाओ की योग्यता 

रेशे की घुछाओं की योग्यता गीली अवस्था में असकी मजबूती 
क्या होती है जिसपर अवर्छ॑त्रित रहती है । गीठी अबल्था में कपराप्त अधिक 
मजबूत होता है । क्षुस्में जोरदार भक्कल्यभिन क्रियाओं का प्रति 
करने की शक्ति है, भिक्तके कारण बार बार घुछाओी वे. जाधातों को बह 
सह्द सकता दे । धोती को बार बार की घुठाओ में अन्य रेशों के कारें 
जल्दी खराब होते दे । प्रयोगों से देखा गया है कि कपास का झर्दित 
भोभी की २०५ से २८० औसत घुलामियों को सह सकी, टेकिन दूसेरे 
रेशे जिस रेकाई के नजदीक भी पहुँच नहीं सके । मेंपकीन, टेंबेक, पे 
और दूसरे प्रकार के कपड़ों पर भी प्रयोग किये गये, जिसमें देखा गया कि 
मुटाओ की योग्यता के बाबत सती कपड़े सब से श्रेष्ठ हैं, जितना ही नहीं 
दूमरे रेशों। में २० प्रतिशत मी कपास मिछाया जाय तो आुनकी धुठ्म्मी 
की योग्यता चढ़ जाती है । 
पक्का रंग 

कपास के कापडों का रंग दूसे! काड़ों से आधक पका रदता है । 
गीडी और सखो घुलाओं में अनका रंग जरदी फीका नदीं पढता। ऑपिई 


६५ 


रे 


और अल्कडी द्रव्यों तथा पसीने के रंग को कपास जल्दी फौका पडने 
नहीं देता । असी तरह प्रकाश के प्रतिकार की दृष्टि से रेयन आदि रेह्ञों 
से कपास औूचे दर्मे का है । कपास के कपडों को पक्के से पक्के रंगों 
रंग सकते हैं | रंगों के लिये बहुत तेन अल्कछी का आअपयोग करना 
पडता है। कपास ,अिन तेज अल्कल्यों को बरदाइत कर सकता है.। 
दूसरे रेशें जिस तरह की रंगाओ की तेज क्रियाओं नहीं सह सकते । 


नसुकंडने का गुण 

ग्राहक कपड़ों से जिसाछिये नाखुश रहते हैं कि धुलने के बाद वे 
छुकढ जाते हैं | कपास के कपड़े में न-सुकडने का गुण है | कपास के 
फपर्डों को केवल यांत्रिक क्रियाओं से न-सुकडनेवाल्य धनाया जा सकता 
है। जैसा कपडा कितनी ही बार घुछाओ की जाय, ढंत्राओी तथा चौडाओं 
में भेक प्रतिशत से अधिक नहीं सुकडता । दूसेरे रेशों के कपडे प्रत्येक 
वार धुठने पर थोडे थोडे सुकडते रहते हैं | केव्छ यांत्रिक क्रियाओं से 
वे नू-सुकडने वाले नहीं बन सकते । कपास में ओक विशेष गुण है कि 
वह लबाओ में बढ़ता नहीं । कपास का रेशा पानी में मिगोने के बाद 
मोयओी में ४० प्रतिशत तक बढ़ता है, छेकिन छंब्राओ में १ या २ 
प्रतिशत से अधिक नहीं बढता । दूसरे रेशे भागने पर मोठाओ में और 
लेब्राओ में भी बढ़ते हैं. और खींचने पर लंबे हो जाते हैं। फिनिशिंग की 
क्रियाओं में प्रत्येक व्यर भिगोने पर वे अपनी सूछ स्थिति पर आने का 
प्रयल करते हैं। कपड़े खुकड जाने का यही कारण है । 

कपास की लोकप्रियता का कारण आअसके अिन विविध गुणों में है । 
रेनकोट, सोखने वाछा कवास, नहाने का पोशाख कुर्सा के आच्छादन 
परदे, टावें, चंद आदि भिन्न मित्र अपयोग के कपड़ों के छिये ओेकसा 
फाम देने. वाला कपास जैसा दूसरा रेशा नहीं है | किसी भी क्त्रिम रेशे 
में कपास जैसे विविध गुण नहीं है। अनमें शायद ओेक्र दो गुण कपास 


बे बढ़कर होंगे, लेकिन आसके छिये दूसेर कभी महत्व के गुर्णों को 
तिछांबछी देनी पड़ी होगी ॥ 


*  सूत और कपड़े की जांच | 
सूत तैयार होने पर अुसकी की पहलुओं से जांच करनी पर 
है | सूत का वजन, झसकी टंबाजी, झुसका नंबर, कप्त, बट आदि हि 
है यह निश्चित करना पडता है । जिसके ठिये शास्त्रों ने बहुत छः 
यन्त्र बनाये हैं | झुनका अपयोग बडी प्रयोगशालाओं ही कर सकती है 
खादीकाम करनेबार्ों के लिये अिन जांचों को अमठ' में ठाना प्रेम मं 
है। लेकिन ये किस तरह की जाती हैं और अन॒का अृदूदेश्न वा 
यह संमझ लेना अपयोगी है | जिसलिये यहां सूत और कपड़े की 'ई 
मुझ्य जांचें का संक्षेप में विवरण दिया जाता है | ः 
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कपास जेक्र जैसी वस्तु है जो हवा की नमी सोख हेतो। 
अिसलिये कपास या सूत का वजन इमेशा जेक्रसा नहीं रहता, यह 
ज्यादा ब्ोता रहता है । अतः अुसका सही वजन निकाठना आग 
हो जाता है। सूत में नमी का अक निश्चित प्रतिशत सही मानकर दुँए 
अनुसार ठीक वजन निकाय जाता निश्चित प्रतिशत से नमी # 
ज्यादा हो तो सूत के वजन में हानि होती है और कम हो तो बग्त 
बम होता है। 

, सूत में नमी का परिमाण निश्चित करने के लिये पहंटे कृत 
भट्टी में रख कर भुसकी सारी नमी डा दी जाती है; यानी यह देख हि 
जाता है कि अब सूत का वजन जिससे ज्यादा कम,नहीं दो. सकता 
नमी आुढा देने के बाद अुसका बजन डिया जाता हैं। जित वर 
को सूखा वजन कहा जाता है। बाद में हिसाव कर सूत में हित 

' नमी दै यद्द निकाल जाता है | गृहीत नमी से वह कम दे या ऐए 
है यह देख कर असका सद्दी वजन निथित किया नाता है, और है? 
- अनुसार अुतकी कीमत बगैय लगायी जाती है । 


च््ड 


$%। 


अंछय अलग तन्तुओं 'में नमी के जो अतिशत गुद्दीत माने गये हैं 
जिस तह हैं. ; 


कपास <॥ प्रतिशतः 
॒ः रेशम ११ ४ 
|: अन १६ + 
| सन और पाट १२ कर 
|. ज्यूट १३६ मु 


! . गाह्मीत नमी के ये प्रतिशत सूखे वजन पर छगाये गये हैं, यह ध्यान 
में खखना चाहिये | यानी १०० पौंड सूखा सूत ८॥ पैंड नमी सोख 
छिंगा य,नी असका सह्दी वजन १०८ पौंड होगा । भिसका सूत्र होगा । 


सूखा वजन +गृद्दीत नमी.- सही वजन 
, : »मिसलिये सही वजन पर नमी का प्रतिशत जद ८७,८३ 


'रोगा | जिसे कुछ नमी कड्मा जाता हैं | जिसलिये गृहीत नमी और कुल 
[नमी दो अछग अलग बातें हैं । 
न्‍ जब सूत बहुत ज्यादा हो तब सारे सत की नमी की जांच करना 
/समव नहीं। होता । जिसल्यि सारे स॒त में से दो-तीन जगह से नमूने 
(जकर अुसकी नमी निश्चित की जाती ६५ | असका औसत निकाल कर 
वह्दी सारे सुत की नमी मानी जाती है | यह बात सभी जांचों में छागू 
होती है । 

अब अक अदाहरण छीजिये, जिससे नमी की जांच का गणित 
अच्छी तरह ध्यान में आ जायगा | मान लीजिये कि १०० पौंड स॒त 
है और असकी नमी की जांच करनी दै। जांच के नतीजे नीचे ढिखे 
ट अनुसार आये-. 
सूत का वजन १०७ पौंड 
सूखा बजन (१०० पौंड 
गृह्दीतग नमी... .- ८॥ पं, 
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.। ४, सेंदीवजन, १८॥ पीं.. 
5 मूठ बजन १०५. पीं, 
, बजन में छाम ३॥ पं, 


प्रातिशत फायदा कराब ३ अतिझत । 


नंबर (अक) 
अंक सृत का वजन और छंबाओ का संबंध दिखाता' है। 
का अंक निकालने के दो तरीके अचछित हैं अक वह तरीका हि 
लेब्राभी की किसी जेक गहीत जिकाओ में जितना बजन बैठेगा, 
अस सूत का नंबर माना जाता दै। दूसरा तरीका यह है कि हि 
बनन की किसी जेक गह्मीत जिकाओ में जितनी टेबाओ बैठेगी, शुतनां १ 
मत का नंबर माना जाता है | 


पहला तरीका--९००० मिटर (९८४० गज) सृत का हि 
प्रेम बजन होगा अुतना अुसका डेनियर (नंत्रर) होगा | ; 


भिसलिय ९८४० गन सूत का वजन अगर १०० ग्रे ह्झा 
आुसका डेनियर १०० होगा और आर ९८४० गज का वजन ३५ 
प्रेम हुआ तो अप्तका डेनियर २०० द्वोंगा। जिस तरीके में गत, 
डेनियर जितना ज्यादा द्ोगा अतना बद्द मृत व्यादा मोटा होगा। में 
निकालने का यह तर्यका द्िंदुत्तान में चाद्ू नहीं है । 

दूसरा तरीका--जेक पौंद वजन में ८४० गज की जिते 
गुंडियां बैंदेगी, अतना झुस मृत का नंबर होगा । 

खेद पींढ में अगर ४० गुत्थियां बैट्ती दें तो शुस॒का नेंबर ४ 
होगा और अगर जैक पौंड में २८ गुंडियां बैट्ती दे. तो असका “ने 
२० होगा । अजिप तक्ताके में मत का नेवर मितना ज्यादा दोगा, आते 
दो बढ ज्यादा गद्दोन द्ोगा । जिसी ततके से हम नेक गिकास्ते 
और दम सब को यद्द तर्यका मादूग है । 


हि 


..' गुणित अंक--भिकद्दरा सृत जब दुढ़रा, तिदरा कर बढ जाता है, 
तत्र अुस सूत का नंवर जिकहरे सूत पर से ही लिखा जाता है। जिस नंबर का 
सूत होगा भुप्तके नीचे जितने घागे बट़े होंगे अनकी सेख्या दो जाती दे । 
यानी घागें की संज्या सूत के नंत्रर का माजक होती है। २०/४ का मतलब 


- होगी कि यह सृत २० नेबर के ४ घागे अेक साथ'बटठकर तैयार किया गया 
_है.। आए घाों में दो बार या अछसे ज्यादा बढ दिया हो तो गुणा का 


चिन्ह देकर थार्गों की संख्या देनी चाहिये | जैसे, २०/३५३ जिसका 


* भय यह होगा कि २० नंबर के तीन थार्गों को जेक साथ बरठ कर भिस 


बेटे इंजे सूत्र की पुनः तिगुना कर बठा गया है| पहले -को हम यौगिक 


' सूत (ज-धात) और दूसरे को गुणित सूत (09७]०-॥७7) केंद्र सकते 
, हैं। क्यों कि पहले में हम सिर्फ कओ थागें। का योग (जोड़) कर बट 


' देते हैं और दूसरे में घागों को गुणा कर के तट देते हैं | 


जिस तरह यौगिक या गुणित सूत का बढने के बाद का नंबर 


अगर मादूम करना है तो, सूत के नंबर को बे हुओ घारगों की सेजया से 
मांग देने पर वह निकछ आग्रेणण | जैसे २०/४ के सुत का यौगिक नंबर 


२०/४ ८५ होगा । जिसी तरह २०/२२२ का गुणित नेबर २०/३३ 
२०२०/४८५ होगा। यह ध्यान रहें कि जिस तरह भाग देकर 
_निकरढ हुआ संत्र यौगिक या गुणित सूत में दिया नहीं जाता | क्योंकि 
हैटे हुओे सूर्तों में किस नंबर का सूत काम में छाया गया है और अस 
सूत के कितने घोगे बटे हे हैं, यही जानने की जरूरत ढोती हे । 
जप के बटे सूत का नंबर " न देकर २०/2 भार २०/२०२ जैसा ही 


, देना चाहिये। 


, फ़लित अकू--डेकिन कमी कभी दो या तीन अहग अछात नेबर 
व सृत्त जेक साथ बट बह बा सूत तैयार विद्या जाता है। भिस तर के 
सूत का नेत्र दूसरे तरीके स निकालना पडता है । मान लीजिये ।के अेक 
बेटे हुओ सूत में १६/२+२०/२ नंबर का सूत काम में छाया गया-ह । 


निस सूत का नंबर झपर के ठेके से द्रम निकाले तो बह गलत “होगा । 2 


, ३० 
जिसके डिये हमें दरभेक्र नंत्रर के सूत का अछग अछग वजन थार 
लेकर आस पर से अस बट़े हुओ स॒त का नंचर निकालना चाहिये। 


मान लीजिये कि भ्पर के सत की अक गुंडी इमेने छी। अं 
२ धागे १६ नंबर के और २ धागे २० नंबर के हैं। यानी १६ बेर 
की २ गुंडियां और २० नंबर की २ गुंडियां मिला कर जिस बटे मृत ई 
अक गुंडी बनी है। १६ नंबर की २ गुंडियों का वजन ५ तोड़े कै! 
२० नंत्रर की दो गुंडियों का वजन ४ बोले होगा | भिसहिये ण 
हुआ गुंडी का वजन ५+४८९ तोडे होगा । भिप्तडिये बे सूत %! 
फालित नंत्रर ६४०/९५१६-६४०/१४४ ८४.४ होगा। 


सही नंबर-मौसम के अलुसार सूत में नमी की तादाद इगेशा की: 
व्यादा द्वोती रहती है, और जिप्त तरह स॒त का वजन कम-ज्यादा होते परे 
से सत का नंबर भी कभी कम और कभी ज्यादा द्ोता रहेगा । मिततति 
सृत का सही वजन निकारू कर अस पर से सत का सही नंत्रर निश्चित का! 
' खादिये। सही वजन किस तरह निकाला जाता है, यह पहले दम दें॥ 
जुके हैं। गरमी के दिनों में सत का नंबर सही नंबर से बुछ व्यादा होग 
और बरसात के दिनों में छुछ कम । मौसम की बनदह से सृत के नंबर 
ज्यादा से ज्यादा अंक दो नेबर का फर्क हो सकता है | 


लेबाओ 

कते हम स॒त की ६४० तार (८४० गज) की गुंडियां बना का 
रक्‍्खी जाती हैं | लेकिन जब बहुत सा मृत खरीदा जाता दे अुत्त वर 
गुंडियों में तार बराबर हैं या नहीं यद्द देखा जरूरी हो जाता है-। अं 
तार फम होंगे तो सूत का नेबर बढ़ जायगा और खरीदने बाठा यदे रे 
रहेगा । जिसलिये कुछ यूत में से अहग अठ्य जगद् से चार पांच गु्शिया 
डेवर झुन्दे पोते पर प्रेत छिया जाता दै। और अनके ताएों या गे 
का औसत निकाड कर सारी गुंडियों की टंवामी अुस औरत के बार . 


छ्र्‌ 


; मानी जाती हैं| मान छीजिये क्रि १० पौंड सूत है और आसमें २०० 
गुडियां हैं, यानी सूत का नंबर २० बताया गया है। जुनमें ५ 
गुंडियां छेकर अनको परेतने पर अनके गज निम्न प्रकार पाये गये--- 


८३० १ ली गुंडी 
ह ८२० २ री गुंडी 
<१० ३ री गुंडी 
८१५ 9 थी गुंडी 
८२० ५ वी मंडी 
9०6 कुछ गज 
८१० प्रति गरुडी गज 
| यानी प्रत्येक गुंडी में २९ गज सूत कम है, जिसलिये ओेक पौंड 
'यानी २० भुंडियों में १११८२ ००४२० गज यानी आधी गुंडी कम है। 
यानी ओेक पौंड में १९॥ गुंडी होंगी और अस सूत का नंबर भी २० के 
बदले १९॥ ही होगा । 
मजबूती 
सूत की मजबूती की जांच वह कितना वजन आरुठा सकता है जिस 
पर से की जाती है | छेकिन अच्छी तरह देखा जाय तो हम जिस तरह 
की सत की मजबूती देखना चाहते हैं, अस तरह की मजबूती की जिस 
जांच से परीक्षा नहीं। होती | सूत से कपडा घुनते बक्‍त सूत कितना तन 
सकता है और कितनी रगड सह सकता है यही खास देखने की बात 
होती है। जित्तो तरह कपडा तैयार द्वोने पर भी जिन्‍्हीं दो बातों पर अुसका 
टिकाक्षपन निर्भर करता है | छेकिन सूत की वजन भुठाने की ताकद 
जांचना छुमीते का और आसान होने से यही जांच आज ज्यादातर काम 
में ठायी जाती है | सूत की वजन जुठाने की ताकद अगर ज्यादा है तो 
झुसकी स्थितिध्यापकता और रगड सहने की शक्षित भी ज्यादा होगी, जैसा 
मानना गछत न होगा, बिसलिओे भी यह जांच सूत की अप्तछी मजबूती 
बता सकती है जैसा हम मान सकते हैं। 


छ२ 

सूत का सही कप्त निकाछना काफ़ी मुश्किल काम है | कु; 
कओ बातों से फर्क होना सेभव्र है। कस .निक्रांडने के मेक से हे 
सूक्ष्म यन्त्र निकाछे गये हैँ । लेकिन झुन यन्‍्त्रें पर से मी सही कह: 
निकाठने में गछतियां हो सकती हैं । हाय कते सूत के कस विकार, 
के तरीके में तो यह त्रुटियां होने की और भी ज्यादा संमावेनाओं हैं। 

कौन कौन सी बातों से कस में फर्क पड सकता है, जिन पर छे' 
योडा विचार करें । अछग अछा मझौनों या कस-कांटों पर कंस निकाले 
से या अछा अछ्ग- छोगों के कस निकालने पर कंस में फर्क पढने % । 
संभावना रहती है । ठेकिन मान दें कि अेक ही कसकांटे पर जाँच | 
जा रही है और कस निकालने बाछे के असर से अुस कांटे के काम को 
में कोओ फर्क नहीं दो सकता है तो भी नौचे लिखी बातों से कृम्तम 
फर्क हो सकता है | के 


नमी का असर-सूत में नमी का परिमाण कम-प्यादा द्वोने है 
असका कप्त भी कमम्यादा होता है। नमी ज्यादा होने पर सूत के 
मजबूती बढती है और कम होने पर मजबूतों भी कम द्वोती है। छ 
की सापेक्ष नमी हमेशा कमम्यादा होती है। दिन की सापेक्ष नमी 
पत की सापेक्ष नमी में भी फर्क पड़ जाता है। हिन्दुस्तान में मामूठी ते 
पर जाड़े के'दिनों में यानी दिसंबर से मार्च तक दवा की सभी संत 
फम घानी ७५० से ६० प्रतिशत द्वोती है और बरसात थे दियों में फल 
शेख से सिंगर तक सत्र से ज्यादा यानी ७० से ८० तक दातों दै। 
मभी, जूत और अक्टूबर में मध्यम यानी ६० से ७० तक नमी दीती है। 
साल मेर में हंवा की नमी में ३० प्रतिशत फर दो जाता है थे! 
सिसलिये असके मृताविक सूत के कस में भी १७-२७ प्रतिशत का कीं 
पड सकता है । ' 





हमें अगर सद्दी केस निकाटना हो तो सूत में सदी नमी एसी 
अंस पर से #सका कस निकालना दोगा । चेगिन जिम तरद कस हिः 
छने के लिये हमेशा सदी नमी रखना समय नंढी दे) बिसी ता मे, 





छ्ररे 


+ 


की नमी की जांच करना भी मुश्किल है। जिसलिये जिस सूत को कंस 
निकालना हो अस सूत को हवा में ४८ घेंठे खुला रख दिया जाता है । 
जिस तरह हवा में रखने से सूत हवा की नमी से ओकरूप होःजाता 
है। यानी हवा की जो सापेक्ष नमी होगी असके अनुसार सूत में नमी 
का प्रतिशत आ जायेगा । बरसात के दिनों में यानी जब हवा की नमी 
८० प्रतिशत से भी ज्यादा होती है, सूत में साधारण तौर पर८-८। 
“प्रतिशत नमी होनी चाहिये । लेकिन डिब्बे में बन्द कर के रखे हुओे सूत 
;के बंडल में,६ प्रतिशत ही नमी हो सकती है । जिसलिये जिस बेडल 
( को दो दिन हवा में खुला रखने पर वह बाहरी हवा से ओकरूप हो जायगा 
£ और झसकी नमी बढ कर ८-८॥ प्रतिशत हों जायगी । जिसलिये कस 
; निकाठने के पहले हमें यह देख लेना चाहिये कि सूत दवा में ओेक दो 
। दिन खुछा रखा गया है । भिस्के बाद कस निकालने पर हम्‌ कह सकेंगे 
कि यह जुछाओ या और किसी महीने का कस है और कस से तुलना 
' कली हो तो दूसेरे सूत के अुसी महीने के कस से झुसकी तुलना 
. फनी चाहिये । 


'' यह देखा गया है कि हवा की सापेक्ष नमी में जितना फर्क होता 
है, भुससे करीब आधा फरके कस में पडता है । यानी हवा को साक्षेप 
नमी ८० प्रतिशत है भुत्त वक्त भगर किसी सूत का कस ६० प्रतिशत 
है तो-हवा की नमी जब ६० प्रतिशत होगी तब अस सूत का कप्त करीब 
५० प्रतिशत होगा। हिंदुस्पान में नामेझ आबहवा बह मानी जाती 
है मिसमें अष्णतामान ८२ प्रतिशत और साक्षेप नमी ६५ प्रतिशत होती 


है। भिसलिये जून में सूत का जो कस होता है वही सूत का सही 
कस माना जाता है । 


लेब्राओ का असर-नमी के बाद कस पर परिणाम करनेवाली बात है, «६ 


फेस निकाठने के डिये छी गयी सूत की लंचाओ | अडग अछग कप निकालने 
के तरीकों में सूत की छंब्राओ अछ्य अछ्ग रखी जाती है। जिसडिये जेक 
तरोके से निकाके हुओ कस से दूसेरे तरोके से निकाछे हुमे कस की 
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तुंडना करना गठत होगां। सूत का कस झुस्तमें जे! कमओे! कर 
रहते हैं. अुनपर निर्भर करता है | लिसलिये यह स्पष्ट है कि के छ 
सूत में जितने कंमगोर स्थान होंगे, १२ फुट सूत में कमजोर त्याव इक 
ज्यादा द्वोंगे । जिसाज़िये 'ओेक फुट सूत के कस में और १२ पट 
के कस में फेक होगा, जिसमें शक नहीं [ यह, देखा गया है कि व 
निकालने के सूत की रंत्राओ १० भिच से ३०, जिंच बढाने पर कुत्ता 
कसे ६ प्रतिशत कम हो गया। हाय के सूत में हंम '१२ फुट पूतई। 
छटी पर कस का प्रयोग करते हैं । जिप्ल्यि हर जगह अगर यहीं तक 
चठ्ता हो तो लंब्राओ के कारण कस में जो फर्क पडता है वह फेक हा 
कस में नहीं पडेगा | मु 
वजन डालने के वक्‍त का असर-वजन डाहने के ऐिये ६ 
जितना वक्त छंगाते हैं, झसका भी कस पर असर होता है। योगी अं 
मेक सूत भेक्र मिनिद तके २०० तोे ' वजन क्षुठवता हो तो कगर्‌ 
, दो मिनिठ तक भुसपर वजन रखना 'चोंहें तो वह २०० तोड़े बुत 
केगा। । अिसलिये अगर ठाक कस निकाढना दे तो हमें वजन डा 
का वक्त भी प्रिछकुछ “निश्चित कर देना चाहिये । अगर हाथ के 
के कस निकादने के तरीके में हम अेक मिनिट में कसकांठे के पल 
बन्नन डाक देने का नियम बनाने तो अच्छा होगा | छेकित हू! १ 
निकाडने बाढछा बत्रिडकुछ ठीक ओके मिनिट में परूथ वजन रख सकेगा ञै 
नहीं कंहा जा सकता । तो भी जिस तरह का कोओ नियम होना जह 
है । रेत डालने के तरीके से यह बात हो “सकती है और सेवाम्ामे 
सा कम्कांटा काम में छाया जो रहा हैं : मिल के यंत्रों में वजन 
गति भेक मिनिट में अम्रक ओेक निश्चित रखी गयी है,जिसछिये अर 
कस में समय के कारण फकक 'नहीं हो सकता | दी शक 
मजबू ती निकालने के तरीके * , 
' कस निकाठने के पांच तरीके हैं | ओेकतार की 'जांच,' 
- ज्ञांच,' श्रंटका जांच, फटने 'की जांच और घिसने की जांच | जि। 
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गत दो तर्क कपडे की मजबूती देखने के लिये काम में आते हैं । 
तय के सूत का कस निकालने के लिये हम. सिर्फ छट्टी-जांच का तरीका 
ही काम में छते हैं। जित तरीकों से जांच करने के लिये अछाा भझ्ग 


परह के यम्त्र बनाये गये 


अल 


ओअकतारी जांच-यह जांच सत के ओक+रे धागे पर की जाती है । 
बिगे की लंब्राओ साधारण तौर पर ओेक फुट रखी जाती है। यह ओक 
फुट छंत्रा घागा कितना वजन आठाता है, असके अनुस्तार असका कस 
जिश्चित किया जाता है | जिस जांच के जो यन्त्र हैं, अनमें सत कितना 
तनता है यह भी नापा-जाता है। भिसलिये अप कस कें साथ सूत .की 
स्पितिस्यापकता की मी जांच होती है । ओेकतारी जांच की विशेषता 
यह है कि भुससे सूत की' सच्ची जांच द्वोती है। बुनने तक की साथ 
क्रियाओं में सूत के ओक ओेक घांगे की मजबूती ही काम में आती है । 
'भिप्तलिये सूत के जेक थागे का कस देखना ज्यादा महत्व रखता है| हड्डी 
की जांच में सूत के ओेक ओेक थांगे की जांच न होकर पूरी छट्टी की जांच 
होती है ।, घुनने आदि क्रियाओं में छुट्टी के रूप में सूत को कही भी 
काम में नहीं छाय| जाता। अिसलिये छ्टी-जांच से सत की मजबूती,की 
अस्त परीक्षा नहीं होती । लेकिन छट्टी की जांच करना सुभीते का होने 
से और अससे काफ़ी ज्यादा सत का थोडे समय में कम देखा जा सकता 
7 है, जिसलिये यही जांच सब से ज्यादा ग्रचालित है | ओक घथागे की जांच 
#* में सिर्फ जेक फुट स॒त की ही जांच होती है। भिसलिये सारे स॒त के 
# कस निकालने के लिये बहुत ज्यादा प्रयोग कर असका औसत निकाछना 
तै| पढ़ता हैं। असके लिग्रे काफी समय छगता है । 


लईटघ्टी-जांच-भिस जांच में भी सूत की छ्मी जिततः बनन भुग्रती 

है, अुसके अनुसार असक्रा कस निश्चित किया जाता है ।, मिर्ों में 

!, १२५० गज की ४३ फुट घेरे की छट्टी पर प्रयोग करते हैं । द्वाथ के सूत 
में १२ गज की दो फुट पेरे की छट्मी पर आयोग किये जाता दे.। भेक 


। न 
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धागे की जाँच की और लट्टी-जांच को तरीका जैकसा ही है । दम" 
में वजन अुठने की ताकत पर सूत का कस निश्चित किया जाता है| 
झटका-जांच-झटका जांच का सिध्दान्त अपर के दोनों ते 
से अछ्ग है। जिसमें सूत के भेक्त घागे को, बहुत से घांगों को वार 
की छट्टी को झटके से तोडकऋर असका कस निश्चित किया जाता 
जिस तरीके की विशेषता यह है कि असरमें ' सूत तनने 'की ताका # 
अुसकी झब्का सहने की ताकत जिन दोनों ताकतों पर अुप्को # 
निश्चित द्वोता है। भिमरिये यह्द जांच अपर की दोनों जांचों से 
अच्छी है । भिसके लिये मामूछी तौर पर सूत का भेक फुट ढंबा थी 
या रट्टी डी जाती है। अुसका ओेक सिए ओेक पके हुक में अठ्का ऐ 
जाता दै और दूसरा सिर घड़ी के रंवक के समान झूठते हुओ मेक हक 
के सिरे में अठका दिया जाता है | छंबक के नौचे साधारण तौर के 
पौंड गोंठा छगा होता है | लट्ठी फंसाने के बाद लंबक को अपर शत # 
छोड दिया जाता है । छंबक नीचें आते ही सूत तोड देता हैक 
आसी बेग से दूसरी तरफ अपर आठता है । बह मितना अपर अ॒ल्ा( 
अतना अस सत का कस होता है । छंबऋ जितना अपर अठेगा झुर्की 
सूत तना गया है, जैसा समझना चाहिये। दो धागों पर प्रयोग कि" 
और अुसकी मजबूती और तनने की लंबराओ जिस तरदू निकछी-- . 
' १ छा धागा---१ पौंड-६ आिंच हि 
सा थागा---ह पौंड-# शिंच 


भिप्तलिये पहले का १५८६-३६ जिंच-पींड और दूसरे का १४४३) 

' अच-पौंड कम होगा | दोनों कागों की गजबूती ओह सी है, टेक 

तनने की ताकत भेम्र सी न होने से दूसेरे थागे से पढ़ले थोगि का के 
हुगना दो गया है । 


जिसी तर कपड़े की पेड्नियों को झटके से तोडकर कपड़े 
गजबूती की जांच की जाती दे । कपड़े की दो तरद से जांच की जार 


७७ 


/ है, अंक ताने की और दूसरी बाने की | कपडे की पड्ी में ताने के धागे 
बड़े रख कर जांच करने पर यह ताने की जांच होती है और पढ़ी में 
ऐने के धागे खड़े रब कर जो जांच होती है वह बाने की जांच होती है | 

फटने की जांच 
* यह जांच कपड़े पर ही हो सकती है। कपड़े का ओेक् टुकडा 
उेकर 'अुसे ओेक गोल छेट में फंसाया जाता है, जो बीच में पोली द्वोती है । 
जित्त तरह फंसाने के बाद कपड़े को फटने तक दबाया जाता है! फटने 
के ढिये जितना जोर छगेगा असके अनुसार शुस्त कपडे को मजबूती निश्चित 
की जाती है। जिस जांच में कपड़े के तने और बाने के धा्गों की 
प्रजबूती की ओक साथ जांच हो जाती है | 
परिसने की जांच 
यह भी कपड़े पर ही होती है। कपडे के ठुकड़े को खडा फंसा कर 
भुसके नीचे वजन छटका दिया जाता है, जिससे अुसके अपर तनाव बना 
हुआ रहे । बाद में अस कपड़े को फटने तक थिस्ता जाता है। पिसने में 
जितना सम्रय छोगा या प्रति मिनिट जितनी घसीदें (5४०८७) ओसे देनी 
पढ़ेंगी झुसके अनुसार अुसकी बिसने की ताकत निश्चित की जाती है। 
हम कपड़े पहनते हैं. तब वें हमेशा ताने जाते और खींचे जाते 
हैं। भुसी तरह आन्हें झटके भी छाते हैँ । वे शरीर से और पढने हुओ 
दूसेर कपडे से रगड खाते हैं | घुछाओ के वक्‍त भी कपडे को खिंचाव, 
रगइ और झटके बरदाइत करने पडते हैं । भिसलिओ कपड़े का टिकाओृ> 
पन देखने के लिये जिन तीनों बातों की जांच करनी पड़ती है | दरी, 
गछीचा बगरे चीजों की मजबूती देखने के लिये थ्रे कितना खिंचाव और 
झटके सहंते हैं यह देखना बेकार होगा | भुनका टिकाअृपन सिफे पिसनें 
की जांच से ही माझम हो सकता है । क्यों कि अन्‍न्हें. इमेशा पैर और 
जूतें। की रगड सहनी पडती दे | जिसलियि जिम्त काम के डिये कपड़ा 
भुपयोग मो छाया जाता हो, अआुसके अनुसार भुसकी गजबूती की जांच 
कली चाहिये | 
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* « बंद की जांच हि 
सूत की मजबूती ज्यादा तर बट पर ॒निमर करती है |. जिसरि 
बट की जांच करना भी आवश्यक हो जाता है। बट की जांच हि 
बिना सूत में ठीक बट दिया जा रहा द्वै या नहीं, जिसका अस्त ए 
हमें नहीं छग सकता | ब्रट जांचने के लिये कभी तरह के यम्त्र ६ 
बट की जांच का सिद्धान्त ओेक ही है। सूत में दिये हुओ,बट को जो? 
से बट की संख्या भादछम की जाती है | बट की जांच मामूली तौर ' 

सूत के ओेक भिंच से दस जिंच तक लंबे टुकड़े पर की, जाती है 
बट की जांच करने के यन्त्र में दो चिमटे होते हैं मिस्र के 
फैसाया जाता है | बाद में चिमटे के साथ छो हुओ चक्र को सूत में जि 
तरफ बट होगा अुसकी भरुढटी तरफ घुमाना झुरू कर धागे का बट जो 
जाता है । जैसे जैसे धांगे का बठ खुछ्ता है वैसे बैसे दूसेरे चिमरठे के सा 
ठगी हुओ सुओ पर खिंचाव कम होकर बह नीचे शुतर्ती जाती है 
पूरा बट ख़ुछ जाने के बाद मी चक्र अछटी तरफ घुमाते जाते हैं। मै 
करने से धागे का पहला बट ख़ुछ कर वह आछटी तरफ बट खाने दा 
है | जिस तरह धागा जैसे जैसे बटता जाता है छुओ पर खिंचाव 
कर बह फिर से अपर की तरफ सरकने छगती है । जिस तरह छुआ ज 
अपने पहले स्थान पर आ जाती है, तब बट देना-बंद कर देंते हैं | व 
पर दते होते हैं. और वह सृत को पकड़ने बे चिमदे से खुडा होता है. 
जिसलिये चक्र के घुमाने से अुसके कितने फेरे हुओ यह तुल्त माझम ६ 
जांता है. भिम्॒में सृत का पहर्ां बट खोड कर फिर से असे अतना ६ 
बट दिया जाता है, अिसलिये सुओ नीचे अुतर कर फिर से अपने स्थान पं 
आने तक जितने फेरे हुओ होगे अससे आधा अस सतत का बट होगा 


है स्पष्ट है । अगेर हमेन १० अिंच थागे की जांच की, और अुसो 


चिमटे के ६०० फेरे हुओ तो अस संत का ग्रतिर्भिच बढ स््त्ा । 


हगा | सृत का बट पूरे तौर पर खुल गया दै या नहीं ग्रह हग जार 
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नहीं सझते जिसलिये यन्त्र में सुऔ लगांभी जाती है और अस्त पर खिंचाव 
की मदद से बढ की जांच की जाती है |' दोसूती बंटे हुओ सुत के बट 
की जांच करना हो तो छुआ की जरूरत नहीं होती | हम आंख से ही 
पू्ठ बट ख़ुछ गया है या नहीं यद्द जान सकते हैं, जिततलिये सिर्फ चक्र 
घुप्ा कर क्षुपकरे बट की जांच हो सकती है । 


” चरखे के स्थलू-काल पर विचार 

जितिहास-पूषे काल 

हिन्दुस्तान के अन्य अनेक महत्वपूर्ण विषयों की तरह चरखे को 
भी मितिहास सिलसिले से हमें प्राप्त नहीं है । कातने की कला हजारों 
यपपू+ मनुष्य को ज्ञात थी, जिसमें भत्र कोओ शक नहीं रह गया है ! 
बिकापूव पेरू, प्राचोन मिश्र और हिंदुस्तान में मोहन-जो-दडो से कपड़े 
के जो नमूने मिंले हैं, वे झत्तम कारीगीरी के नमूने हैं। भुनसे यह निश्चित 
माद्म होठ्य है कि आज से ५ हजार बप्रेपृष कातने व चुनने की कछा 
आज के समान ही परूण अवस्था में पहुंच चुक्की थी। लेकिन हमोरे सामने 
सवाल यह है कि अस समय कातने का औजार कौनसा था ! आस 
वक्त, चरखा मौजूद था या नहीं? माद्धम पड़ता है कि आुस जमाने में 
चरते का आविष्कार नहीं हुआ या । भुस समय सब्र सूत तकली पर ही 
काता जाता था। मोहन-जो-दडो में तकली की हजारों चक्रतियां मिली 
है, लेकिन चरखे का कहीं भी पता नहीं है । पेरू की मिंका पूर् 
सभ्यता की छोटी-मोटी सभी चोजें सुरक्षित अबस्था में ग्राप्त हुओ है। 
मरुभूमि होने और बषों के अमाव के कारण पेरू में हजारों वर्षों तक चौजें 
जैसे की तैसी रद्द सकी हैं | वहां पर सत छिपटी हओ और खाली तक- 
डियाँ और पनी, कपझा, करे आदि कताओ की सारी 'साधन सामग्री 


<दछ है 


प्राप्त इओ है, लेकिन अनमें मौ, चरखा नहीं है। जिजिप्त के , पिएि 
से निकड़े हुओ सामानों में भो चरखे का. कहीं, पता नहीं है | .: .. 


पषाण युग, ताम्र युग और छोह युग की मलुप्यु बल्तियों के परे 
से तकली की अनेक चकतियां बार-बार पाओ गयओ हैं,' लेकिन वही) 
चरखे का पता नहीं मिठ्ा है |... . ,७» , «/ _ 


जिसका ओेक कारण यह हो सकता है.कि तकडी-की'चकति 
परयर या धातु की बनी होने की वजह से हजाएँों वर्षों तक जमीन के वे 
सुरक्षित रह सकी हैं, लेकिन चरखा पत्थर या धातु का न होकर एके 
जैसी जल्दी डी खराब हो जानेबांडी चीज को बनों होने से' असेक १ 
हजार वर्ष के पृष्ठ के अवशेष मिलना असंभव है | बात ठीक. है । वि 
भांगे चछकर हम देखेंगे कि ओऔसा के पत्र चरखे का आविष्कार गहीं है 
था, गिसके कऔ सबूत हम दे सकते 


सस्कृत आर पाला साहत्य 
मिस अति प्राचीन काठ को छोडकर जब हम ओऔसा पते के 

हजार के आगे आते हैं तब इमें हिन्दुस्तान, यूनाने और चीन के,प्रा्व 

साहित्य में कताओ “का ऑल्लेख मिलता है | यूनान'के मद्राकलय थे 

और जिडियड में कताओं-बुनाओ के बोरे में अनेक छुंदर कविताओं मिट 

आपनिपद्‌, स्माते आर रामायण-महाभारत मे कताभी के क्ष्व 

अल्लेख भरे पड़े हैं | लेकिन अुस समय चरखा चाढ या, , मिसकी के 

,साफ तौर पर मिक्र नहीं पाया जाता। कओ ढेखकों ने .“ बेरों 
खरखा ९, शीर्षक से. पुस्तकें लिखी हैं, और झुनमें यह दिखाया है | 
बेदकाल में, घर घर चरखा चठछता या । - छेकिन अन अंगकारों का हे 

डिखना शास्त्रीय नहीं है। अन्‍्दोंने वेदों से अनेक शुद्धरण देकर: 

दिखाया है; वह सिर्फ यही है कि. वेद के समंथ सूत कातने की * 

ख़िज या ।. छेकिन जिसका मतलब यह नहीं द्ोता कि अस वक्‍त दो 

चरखे पर सूत कातते पे | पं न > 


+ 
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जिसके बाद बौद्धों के पाली अप, कौटिल्य का अं्गशास्त्र जीर अंले- 
क्जेण्डर के आक्रमण के समय के ग्रीक लेखक मेगेत्पनीज, टॉलिमी और 
हिरेडोठ्स आदि के ग्रंथ आते हैं, मिनमें हिन्दुस्तान की कताओ-बुनाओ की 
कछा का काफी जिक्र मिलता है। लेकिन अनमें भी हम चरखे का ओुल्लेख 
नहीं पाते हैं। बौद्ध की अेक जातक कया में तकडी पर सूरत कातती हुओ 
'सत्री का जुल्छेख आता है। फौठिल्प के अ्ैशास्त्र में कातने और बुनने 
वार्ले के लिये बने अस समय के कानूनों का और कताओ-बुनाओ सम्बेधी 
सूक्ष्म बातों का विस्तृत बयान मिलता है। अपर हछिखे प्रीक प्रेषकारों ने 
- भी हिंदुस्तान की कताओ-बुनाओ की अदुमुत कछा का आइचर्य से वर्णन 
' किया है |,छेकिन जिन म्ंयों में भी हमें चरखे का जिक्र नहीं मिलता | 


म्ारलम फाल 
, में जहांतक जानता हूं, भीसा की पहली शतार्दि से छेकर मुसल- 
गर्नों के आक्रमणों तक के संस्कृत साहित्य में भी चरखे का जिक्र कहीं 
नहीं है। मुस्लिम शासन काछ के हिन्दी साहित्य में हमें पहले-पद्चऊ 
चरखे का ओुल्लेख मिलता है.। संस्कृत में चरखे के छिय्रे कोओ शब्द 
- नही है। हिंदों में चरखे के छिये चरखा और रहा ये दो झब्द हैं । 
: देद्वात में ज्यादातर रहटा शब्द काम में छाया जाता है, चरखा शब्द खास 
कर शहरों में चछ्ता है। फास्सी चर शब्द से चरखा बना है। चल 
का भर्प है, चक्र या पहिया। रहता शब्द संस्कृत “भर! शब्द से 
निकछा है | संस्कृत के चक्र शब्द से भी चरखा शब्द निकड सकता 
है | भिस शब्द के गाडी का.पह्षिया आदि अनेक अर्थ होते हैं | लेकिन 
सूत कातने के चरखे के अये में जिसका कहीं भी अपयोग नहीं किया 
गया है। संस्कृत में अरघट दब्द का अये है, कुओं से पानी खींचने का 
रहंट | हिन्दी में रहंट का मुख्य अये भी वहीं दै। जेर यानी पढिये के 
औओरे। पानी खींचते वक्‍त रहेट के भरे खम्मों से रगड़ कर “बह बह! 
(खखबद) आवाज करते हैं, जिसपर से ' अरघष्ट! शब्दपानी खींचने के 
रहे के आई में प्रचलित हुआ होगा । पाली भाषा में असा् के मर्य में | 
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व्यक्रमह शब्द भी कहकर मिलता है | ,फिर भी संक्कत या "पाते . 
में सूत बातनें के अर में जिन शब्दों का कहीं भी भुंपयोग नहीं 
गया है। व्या जिससे हम यद्द अनुमान :निकाठ सकते है 

मुसलमानों, के हे हिंदुस्तान में 'चरखे का आविष्कार नहीं, हुआ गे 
यूरोप तथा अन्य देश भय 
लेकिन भिसका निर्णय करने के पहले -हिंदुस्तान के बह * 
दूसेर देशों में चरखे का कहीं पता चड़ता है या 'नहीं यह हम देख हे 
भीसा के पहले कहीं भी चरखे का जिक्र नहीं है; यह हम आुपर ६४ 9 
हैं। यूरोप में १४ वीं शताद्वि में चरखा दाखिल हुआ । अससे.. 
यूरोप में सूत कातने का साधन" सिर्फ तकडी- ही. था।' कोरंक 
१४९२ में अमेरिका की खोज निकाछा, भुस समय वंहां कतई 
खेती और कताओ-बुनाओ सर्वत्र प्रचलित थी, लेकिन- वहां चरखा न 
या, सूत तकली पर ही काता जाता था । जब्र यूरोपबाले भोए्ति 
' जा बसे, तो वे अपने साथ वहां चरखे को छे गये | , यूरोप में चर 
प्रवेश मुसछमानों के दूवारा हुआ । १४ वीं शताब्दि के 'पंहले भी 

व्यापारियों का यूसेप के साथ व्यापार चाछू या। यह व्यापार 

तर हिंदुस्तान में बने सूती वस्तों का ही होता पां। भर व्या! 
हिन्दुस्तान से कपडा -छेकर समुद्री और खुस्की रास्तों से असे यूरो 
जाते ये । भिन रास्तों से बहुत प्राचीन काल से यानी सिकेदर के ऑर्की 

_ के भी पहले से हिन्दुस्तान और यूरोप के बीच व्यापार चढता वा | 
सारा व्यापार अख्ब व्यापारियों के दूवारा ही होता या। भिसल्यि'यू/ 

में १9 वीं शतान्द में जो चरखा दाखिल हुआ, वह, अख वार्ल 
-हिन्दुस्तान से ही प्राप्त किया होगा, जिसमें शक नहीं है | चूंकि गुर 
मार्ने। के आक्रमणों के प्र हिंदुस्तान में चरखे का कहीं जिक्र नहीं ई * 
 यरोपर में मुसलमानों के दूवारा ही चरखा दाखिल हुआ है, मिस 
अखबारों ने ही पहले-पहल चरंखे का अविष्कोर किया होगा, .जैसा के 
निकालने का कुछ छोग प्रयल करेंगे, लेकिन बह गछत होगा । हैं 
* हम भगे दिखायेंगे। - 


हि 


न्दरै । 
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चरखा जैसे अत्यंत शात्त्रीय कांतने के यंत्र का आविष्कार वहीँ ही 
ता है, जद्मंं कातने की कछा बहुत ऊंचे दर्ज की होगी और जह| '* 
देशों से छोग घर-घर कातने का काम करते होंगे। अरबस्तान सूत॑ ' 
तेने का कमी केन्द्र नहीं या और आज भी नहीं है। वहाँ का ९० 
तेशत प्रदेश केवल मरुभूमी है, जहां घास भी नहीं भुग सकती । भरब 
। पश्चिमी किनारे का थोडासा हिस्सा कुछ भच्छा है, जहां मामूली फसलें 
ती हैं | कातने के लिये कपास, अछती या भरत चाहिये | ये तीनों , 
जि अख्, में नहीं होती । अथीत्‌ जिससे यह निश्चित है कि अरब में 
तने का आुचोग हो नहीं। सकता | जौर जितिहास भी बताता है कि वहां 
सी जमोने में कातने का अुदूयोग छोगों में चादू- नहीं था। भिससे 
फ जाहिर होता है कि अख जैसे शुष्क प्रदेश में चरखे की खोज नहीं हम , 
।. 'भिप्तलिये, अब दूसरी बात यही रह जाती है. कि अखबारों ने 
धुस्तान से चरखे का ज्ञान आप्त क्रिया होगा और वहां से वह यूरोप 
खो को दासिछ हुआ होगा और बात भी वही है | यूरोप में १४ वीं 
ताब्दि में जब चरखा दाखिछ हुआ, तब वे चरखे को भिंडियन ब्हीछ 
एवं छगा० ) के नाम से ही पुकारते थे । हिंदुस्तान से चरणा 
गया गया या, जिसका यह ग्रलस्‍्तय प्रमाण है । 
ब्रीन और जपान 

यूरोप, अमेरिका और मुस्लिम देहों। के बोरे में दृमने देखा । भंत 

में देखना है कि चीन और जपान में चरखे का कब पता चढ्ता दै | 
वीनवाछे बहुत प्राचीन काछ से कताओ की कल्य जानते ये। बौद्ध 
शछ से चीन और हिंदुस्तान का घानिष्ट संत्रेव हुआ और तब से जिन 
रनों देशों में विचारों का व थोडा बहुत व्यापार क्रा भी आवाशमन 
चड़ता रह्दा है | चीन के अितिहास से पता चट्ता है क्रि ७ थी शताबिदि * 
में कपास का पौधा झोमा के डिये वहां बगीचें। में छनाया जाता था | 
पल्तु १३ वीं शतान्दि के बाद ही चीन में चर्खा दाखक हुआ: है, और 


$ 
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वह भी मसल्मानों के द्वारा ही दाखिछ हुआ मादूम पडता है। मतत्कों 
के पहले चीन में चरखे का पता नहीं।है। चीन से बह जपान गया हो॥। 


चरसे का मूल स्थान मौरत हे 

। अपर के विवरण से हम॑ जिस नतीजे पर' पहुंचते हैं कि चश्से का 
मूहस्थान भारत है और १३ वीं और १४० वीं शताब्दि में मुसदमानों के 
द्वारा चह यूरोप और चीन में दाखिछ हुआ होगा । आठवीं सदी के शु 
में महमाद ब्रिन कासीम ने सिंध में मुसतमानों का राज्य कायम कियां। 
ग्यारहवीं सदी की झुरह में सुढतान महमुद गजनवी ने पंजाब पर मुसंत्मोगं 
का अधिकार जमाया और असी सदी के अन्त में महस्मद गोरी ने पाक 
को हरा कर दिल्‍ली पर मुशश्छिम अमछ कायम किया | जिस तर १३३ 
सदी में मुसलमानों का हिंदुस्तान के साथ घनिष्ट संब्रेध स्पापिते हुआ। 
आस' संमय दिंदुध्तान में चरखा प्रचछित था, और अस्त ही मुसठनानों ने यू 
व चीन में' दाखठ किया होगा | मुसलमानों का हिंदुस्तान पर साम्य काका 
होने के पहले भी अरबबारों का हिंदुस्तान के साथ व्यापारिक संत ४, 
यह पहले ही दम देख चुक्रे हैं| छेक्रिन अन व्याप्राएयों ने चरखेके 
यूरोप में दाखि किया होगा जैसा दिखाओ नहीं देता | हमें गाव 
होगा कि मुसत्मानों के आक्रमण के समय हिंदुस्तान में चरखे का सगे 
प्रचार हों चुका था। कहमीर से कन्याकुमारी तक और सिंध से आता 
तक के सभी प्रान्तों में घर-घर में चरखा चड्ता था और सूत कांता जात 
या। अिप विस्तृत प्रदेश में चरखे को ओेक नित्य की कताओ का सभी 
बनाने के लिये कम-से-कम ८-१० संदियां ढग गओ होंगी। जिसतहिये 
आर अख व्यापारियों ने चरखे का प्रचार किया, जैसा द्वम मान दें तो 
१३ थीं झताद्वि में ही अुन्होंने. चरखे का प्रचार क्यों किया, जिसकी 
जवाब देना होगा | आँसा की ३ री ४ थी शताब्दि से ही अगर चएह। 
हिंदुस्तान. में प्रचलित था तो . व्यापारियों को १३ वीं शतावि के पहरे 
ही जुसे यूरोप में के जाना या, क्यों कि दिंदुस्तान से अनका बहुत प्राची 
काछ से व्यापार चछता था| ढ्रेकिन जिन व्यापारियों 'की पहुंच तिर 


ह कु 


हेदुत्तान के बंदरगाहों तक सीमित थी । अन्हें सिर्फ कपड़े से मतख्त्र. था | « 


लड। किस तरह बवता-है, अंसके बचाने में कौन से औजार काम में 


ते हैं, यह जानने की च्यापाए्यों को जरूरत नहीं होती । अगर ये « 


अत के व्यापारी स्वर्य कपड़े.का अत्पादन करना, चाहते तो शायद जिस 


॥0की में अतस्ते |. छेक्रिव भुनका सिर्फ़ व्यापार से मतलब या, शिंस- 


ठिये जिन व्यापारियों दूवा। चरखे का ज्ञान हिन्दुस्तान से जाहर 
नहीं गया,. यह साफ है | लेकिन जब्र १२ वीं सदी में पंजाब पर मुसल: 
मानों का राज कायम हुआ, तब मुसझमान पंजाब में बस गओ और जुनका 
ईटुस्तान के सामाजिक जीचत में प्रवेश हुआ | हिंदुस्तान के बाला- 
कौशत्य और रस्मोराजों से अनका परिचय हुआ और जिप्त तरह वे चरवे 
के सेप्क में आये | अमी तक भिन मसछमानों को कातने का ओके 
सावन तकटी ही माठ्म था। हिन्दुस्तान में व जाने के बाद कभी 
लोग ने अपनी जीविका के लिय्रे चएत्ा चठाना झुरू किया होगा, और 
तग्र छत कातने के लिये चरप्ा तकली की अपेक्षा कितना अपयोगी है 
अिमक्रा पता चञ् होगा । जिस तरह जिस अनोखे और महान अपयोगी 
कातने के औचार की स्याती सारे मुस्लिम राठी में फैड मी होगी और 
शाप साथ शुसवा प्रचार भी दो गया होगा। थोड़े ही समय में मतरू- 
मना की विजयितों सेनाओं के साथ यह दिंदुस्थान का चरखा भी यूरोप 
और चीन में पहुँच गया होगा । 


सेस्त साहित्प और चरखा 
| जब कि संस्कृत साहित्य में चरखे का काही भी आस्लेख नह्दी ड्लै 


;त१ मुतठमानों के आगमन के पहले वह हिंदुस्तान में सर्वत्र अचारित था, 


भिप्तका क्या सबूत है, जैसी भेक शंका पैदा होती है । इमें यह निश्चित 
/ दम है कि यरोप में १४ वीं शताब्दि में चरंखा दाखढ हुआ जिम्नलिये 


| जुससे पहले ही वह हिंदुस्तान में चादू होगा, यह साफ है । दिंदुस्तान - 


/ में यरीप तक चर्ते का प्रचार होने में भुस सकय के आवागमन के साधनों * 


/ की ओर नजर डालने पूर कम से कण २०० साछ-छग “गये इंगि जैसा 


डा 


८, 


आग हम मानें तो १२ वीं इताब्दि में हिंदुस्तान, में चरखा जादू या यह , « 
निश्चित हो जाता है | दिंदुस्तान में सर्वत्र 'चरखे का प्रचार द्वोने के 
लिये सात आठ सौ साछ लो होंगे, जैसा हम मान सकते हैं। भिम् 
लिये ४ थी या ५ थीं शताब्दि के लगभग “हिंदुस्तान में चरखा औजाई . 
हुआ द्वोगा, जैसा कह सकते हैं। चरखे का काल निश्चित करने के हिये " 
खाली अंदाज से ही काम छेता पड़ रहा है, यह दुःख की चात-है॥ 
लेकिन जब कि दूसरा कोभी साथन हमे अपलब्ध नहीं है, भेसी हालत में 
अनुमान का सहारा ठेने के सिवाय दूसत रास्ता नहीं है। 


भीसा के बाद जो संस्कृत साहित्य निर्माण हुआ, अुसका सात 
के जीवन से कोओ सेब्रेध नहीं। या। काछीदास, भवभूति, श्रीहपे, बाण 
भट्ट आदि महा कवियों ने भुस समय के राजाओं के जीवन के ही ,अप। 
लक्ष्य बनाया । समाज की सर्वसामान्य जनता की आशा-आक्ाँ्षा अनके / ' 
रीति-रिवाज, अनके आयोग पते, भुनके जीवन की घटनाओं को संछते 
साहित्य ने अछूतों की तरह दूर हो खखा | यही कारण है क्नि हिंदुश्तान 
के सामानिक जीवन का चरखा केक प्रमुख अंग होते इमे भी झुप्का 
शुसमें पता नहीं चलता | संस्कृत, पाली और प्राकृत सादित्य का चरले 
के दृष्ठि से अध्ययन होना जरूरी है। भारत के प्राचीन साहित्य मैं यदि ' ; 
हम चरखे का पता लगा सकें तो बद्द क्र महल की खोज द्वोगी | .फि! ' | 
भी मापाशास्त्र की दृष्टि से अुधका बुछ पता छागने की दम कोशिश ०, 
करते । * ' 


चरखे के प्रतिशब्द * 
हिंदुस्तान में चरखे के छिये रहंठा और चरवा ये दो शब्द चहते - : 

हैं, यह पहले दम देख चुके है । दिंदुस्तान की दूसरी भाषाओं मं 'चरवे 
के लिये कौन से शम्द चादू हैं, . जिसे हम देख'लें। वैसे १९२० ओ 
भारंतीय राजकारण में महात्मा-गांवी का प्रवेश होने के बाद और राष्ट्रीय 

, भौदोछन का चरखा यह णेक प्रमुख अंग दोने के कारण आग दिंदुस्ताव 
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की सभी भाषाओं में चरखा शब्द प्रचलित हो गया है। जिसके अछावा 
-भी दूसेरे जो शब्दे चरखे अर्थ में प्रयुक्त होते हैं, वे नीचे दिये'हैं-..- 


आआन्त ५ भाषा शब्द 
पंजाब ... पंजाबी चखा . 

* राजस्तान हद ४ चरखा, रद्दटा 
युक्‍्तप्रांत सर चरखा, रहटठा.." 
हिंदी मश्यप्रान्त पा चरखा, रहूटा 
बिहार फ चरखा, रहटा 
बंगाल... बंगाली चरखा, भरट, अख़ 

' मणिपुर * आसामी रामुऔ 
अुडिसा ' * '* _ ओडिया हि ञरट 
महाराष्ट्र * 5. मराठी चरखा, रहाट 

' गुजराय गुजरायी चरखा, रोध्यो 

6 कनीठक .... * कानड़ी राटि 
आन्म' तेल्मु. रातमू 

' तामिनाड .* तामिल राटू 
- कैरछ मलयालम रद 


निजाम राज्य के आुत्तरी जिलें। में, जहां मराठी और तेलगु भाषाओं 
की सरहद मिछ जाती हैं, रहाटनम और गिरका ये दो शब्द प्रचढित हैं । 
पंजाब की तरफ १८ वीं झताब्दि में 'घरका! शब्द मी चत्ता था, 
मैस्ता कुछ अंग्रेज छेखकों के विवरण से पता चल्ता है | 


.पविशच्दों का नतीजा 
बिन सोरे शब्दों की छानत्रीन करने पर हम देखते हैं कि ये 
' चरखा!” और 'रहठा? जिन दो शब्दों के हो योडे वहुत बदले इजे- 
ह। तमिछ, तेडुगु और कनडी जिन द्वविड भाषाओं ने रहा २ 
शे अपने शब्द बनाये हैं, यह खास च्यान देने की वात है। 


>ट८ 


« और पंरका ये चरंखा शेम्द: पर से बने-हुओ दीखते हैं | किने इस से । 
हम कई सकते हैं. कि चरखे का आविष्कार आुच्तरी हिंदुस्तान में ही हुआ 
होगा । दक्षिण भारत में अगर चरखे की खोज हुओ होती ते कीछ, .. 
तेड़यु आदि भाषाओं में कोओ दूसरा शब्द जखर होता। डेविन वह के 
शब्द भी संस्कृत के असदूढ या हिंदी के रंहटा शब्द से ही निकले है।' । 
जिससे, दूसरी बात यद्द मादम द्वोती-है कि पहले रहठा शम्द प्रचद्ित या। , 
चरखा झब्द बाद में प्रचठित हुआ । नहीं तो दवरिड भाषाओं में चाडञा; 
शब्द से निकडे- हुओ शब्द भी मिलने चाहिये ये। केएछ में चीे 
के- लिये खादी के आंदोलन के पहले राटू शब्द या | ' हवा में ही वहां 
चरखा शब्द ,चाद दो गया है। चरखा शब्द फारंसी चर्ख शब्द से निकत . 
है, यह हम पहले ही देख चुके हैं । जिसलिये मुसलमानों के आगमन केबाई 
दी यह प्रचलित हुआ यह निश्चित है । रहटा शब्द चएवा शब्द से प्राचीन “ 
है, यह भी हम निश्चित कर चुके ६ | मिसलिये मुसल्मानों के आगमन-के, 
पहले हिन्दुस्तान में चरखा चाद्ू था यह जो दम पहले सिद्ध कर चुऐे हु, 
यह भिससे साबित दो जाता है । “चर्खा! फारसी शब्द है, बिस्तर 
फारस से चरखा हिंदुस्तान में आया द्वोगा,:जैसे अनुमान के! हिये भी 
मिस्तमें कोओ जगह नहीं रह जाती । और जो बात हम असरतान के. 
:बोरे में देख चुके हैं, वही फारस को भी लागू होती है.) वह भी भर 
के समाल दी चीगन मुर्क्‌ है और-बहां कातने के रेरो भी बुत हे 
हैं. और कातने को कछा का बद्दां अभीतक अभाव ही रहा है। दिंदुस्ताः 
में आने के बाद दी मुसस्मानों ने “रहटा? को, अपनी भाषा में चाा 
नाम दिया होगा। खास फारसी' भाषा में 'चर्ख का आर्य पढ़िया है, 
काने का येत्र नहीं । सती 





:किसोन चरखी: ८ 
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न कक 0 ० है 
5. अलिल भारत चरखा संघ, ,सेवाआम: 


“निवेदन 

श्राज की दुनिया यंत्रों के पीछे लगी है। णहाँ देखो, वहाँ ट्रेड के 
गुणगान होते हैं। नयी ईजाद ट्रैक्टर से चलनेवाली बड़ीबड़ी मशीनें कि 
हो रही हैं। सरकारें और विशेषज्ञ कृषि का यंत्रीकरण करने में पूरी ताल ' 
से जुटे हैं। इस यंत्र-्युग में ग्रामोयोग फी बात करना म्रवाह के .विपशीत 
चलमे जैसी बात है। प्रवाइ के विपरीत चलना आसान नहीं होता, इसे सभी 
जानते हैं। जैसी शोपण-विद्ोन समाज-स्वना एम करना चाहते हैं; वह 
विकेंद्रित श्रय-व्यवस्था से दी हो सकती है। विकेंद्रित श्रय॑-व्यवस्था का आधार 
वैल-शक्ति है। इसलिए हमें सारी रचना गो-मेंद्रित करनी होगी। गद्दी कारण है 
कि मनुष्य एवं पशु-शक्तियों से संचालित औजारों के प्रयोग में हम छंगे हैं| 

सन्‌ १६५३ से कृपि-ओऔषास्-सुघारों के प्रथल किये जा रहे हा 
भरी चंदनसिंदजी और थी गोविन्द रेडडीजी इस काम के लिए देशमर 'में घर 
श्राये हैं। जहाँ से जो श्रौजार लाना श्रावश्यक सममा, ले, श्राये हैं।' 
भी बालाप्रसादजी धूत, देगलूर, जि० नांदेड, हैदराब्रादवालों ने अपने वहाँ ओऔरजार- 
सुधार के काफी प्रयत्न किये हैं। देगलूर के आसपास किसानों में फाफी मात्रा 
में सधरे औनार प्रचलित हुए हैं. और उनसे खेती में भी तरबकी हुई है। 
प्राणलाल माई फापड़िया, कोरा ग्रामो्योग केंद्र, बोरीवली, बंधई को भी इस 
काम में काफ़ी दिलचस्पी रही है। वे जापान से पशु एवं बैल-शक्ति से चहने- 
वाले कितने ही श्रौजार लाये हैं। थ्री डी* एन० खेरडेकर, श्रहिस्टेंट इंजीनियर, 
खेती-पिमाग, मध्यप्रदेश सरकार ने भी काफी श्रौजार बनाये हैं ' इनके श्ौगारों 
में लोहा श्रधिक रखने की नीति रही है। भरी रेडडीजी सेवाआम-आअमगरासी 
$ । श्राश्रम का विचार ऋषि-खेती को बढ़ावा देने का है। इसलिए मतुध्य- 
शक्ति से चालित औजारों में इन्होंने विशेष रूप से सुधार किये हैं। इन सबकी 
सद्ायता से ता> २, ३, ४, फरवरी १६५४४ को कृषि-ओजारों की प्रदर्शनी 
मगनवाड़ी, वर्षा में हुई थी। उसमें जाँच के बाद निम्न औजार उपयोगी 
साबित हुए हैं। . ., , ० हर पर 

१ कर्नौटक-( १ ) घान्य 'पांवड़ी श्रंनाज बयोरने की, (२) बाखती 
मुघरी हुई लकड़ी के गदठे सहित । 3० हक 2258 


हैं. सौराष्ट्र--( १ है बक्खर 
४ देगलूरअयोग-.. ९ ) नागर डौस, (२ 2 चाद्य, (३ ) नागर | 


छ, ) 
हैक, (३) उड़ाने का पेटी पंखा, (४ ) सर्वागी नागर, (५) दो चाड़ी 
विफन, (६ ) >कवाला हाथ डोर, (७ ) एकग्रैली गा ८ ) एकपैली बखर | 

न्य्‌ । 


अशचाह से औज्ञारों के नमूनों की माँग आ रही है। पीपरी-वर्षा में 

नमूने तैयार करवाने की और नमूने बनाने-सिलाने की व्यवस्था की गयी है । इस 

पेज में पश्र-्यवहर किया जा सकता है कितने क्रिसान सुधरे औजारों को 
। 


भाई ऐसे अयोगों में दचि रखते हों, उन सबके सहयोग की हम अप्रेहा 

अपना बता वे अयोयों की जानकारी देंगे, तो उससे लाम उठाने का 
अल किया जायगा | 

+नराषाकृष्ण पान 

संचालक, अखिल भारत सर्व-सेवा-संघ, 

कृषि गो-सेचा फंद्र, पीपरी-चर्घा 


(६) 


दूसरे, इसका उपयोग फर्सलछों की मड़ाई में अच्छा होता है। झे - 
एक बेल-जोड़ी से एक आदमी के द्वारा चलाया जाता है । जिसे सौमत . 
की पेरी अथवा पाथ पर चलाने के लिए कम-से-कम आठ जोड़ी बैलों झी 
जरूरत होती है, उस पर दो बैलों द्वार इस रोलर से आधे समय में काम - 
हो जाता है। इस यंत्र से आठ घंटों में १ सौ मन ज्वार की मढ़ाईकी . 
जा सकती है; यानी आठ जोड़ी बैलों का काम एक जोड़ी से ही हो _ 
जाता है। 

सकी कीमत ९०) नव्वे रुपये है | पचासों साल काम देता है। 

एक हजार की जनसंख्यावाडे देह्वात में तीन या चार रोलर हों, तो फ्हों 
की मड़ाई का काम आसानी से हो सकता है| 

वैसे यह कोई नया आविष्कार नहीं है। सेवाग्राम-आंभ्रम के « 
श्री गोविन्द रेड्डीजी इसे कर्नाटक से लाये हैं | वहाँ उ्वार की मड़ाई के लिए , 
इसका आम उपयोग होता है। पंजाब सें भी' चना, गवार, बाजरी दि . . 
की मड़ाई के लिए इसका उपयोग करते हैं। लेकिन हमारे इस प्रॉत्त 
के लिए यह नया ही है। ४-७५ सालों से हम छोग सर्वे-सेवा-संध की 
खेती में इसका उपयोग कर रहे हैं । हमारा यह अबुभव है कि इसके 
द्वारा काम काफी सरहता से कम खर्च तथा कम समय में होता है। 


( ४७) 
२. अनाज उड़ाने का पंखा 





गड़ाई की हुईं फसलों को उड़ाने के लिए यह पंखा बहुत ही 
उपग्रोगी सिद्ध हुआ ड्ै। 

यदि गौर से देखा जाय, वो मड़ाई की हुई फसछों को उड़ाने 
(बस्साने ) का काम बड़े ही सुहृत्त्व का है | अच्छे-अच्छे जानकारों से भी 
फमी-कभी भारी गलतियाँ हो जाती हैं और बहुत-सा अनाज भूसे में मिल 
. जाता है; क्योंकि यह काम हवा पर निर्भर हे। हवा कभी भी समान 
गति से नहीं चलती । कमी तेज झोंकों के रूप में चलती है और बारीक 
बनाज के दामों को भी भूसे के साथ उड़ा छे जाती है। कभी-कमी 
इतनी मंदगति से चछती है कि किसान को घंटों टोकरी लिये खलिहान में 
शह्ा रहना पढ़ता है। कमी-कभी मड़ाई की हुई फसलें हवा मे होने से 
करैकर रोज खलिद्वानों में ही पड़ी रहती हैं, जिसमें चोरी तथा वारिशय 
हे भय किसान को बना रहता है । हवा की यह कमी किसानों को बहुत 
हो सतत दै, परन्तु लचारी से सब सहना पड़ता है । 


६-0८? «20 


किसानों की इंन सब छोटी-मोटी कठिनाइयों को ध्यान में रखते 
हुए आजकल कई तरह के पंखे हवा की इस कमी फो दूर करने के 
लिए बनाये गये हैं। इनके द्वारा मड़ाई की हुईं फर्सृझे आसानी पे 
उड़ायी जा सकती हैं। हमारे अनुभव में उन सारे पंखों में यह पंखा अधिक 
उपयोगी साबित हुआ है। 

इन मशीनों के अंदर पंखे छगे रहते हैं। .बाहर से जब पंसे 
घ॒माये जाते हैं, तथ्र हवा पैदा होती है और जब इसमें मड़ाई की हुई 
फसलों का दाना-भूसा डाछा जाता है, तो वह पंखों की हवा के हवा 
साफ होकर अल्ग-अछग गिरता जाता है । 

इस मशीन के द्वारा 9-५ आदमियों की सहायता से दिनभर 
में ढाई-तीन सौ मन अनाज की सफाई सुगमता से की जाती है, ऐसा 
हमारा अनुभव है । इसकी कीमत १६०) एक सौ साठ रुपये है। यदि 
देहातों के बड़े-बड़े फिसान अपने यहाँ इन पंखों को रख लें और सहकारी 
पद्धति से काम चलाये या किसानों को किराये पर दें, तो तीन-चार पंसों 
से गाँवमर का काम हो सकता है । हे 


(३) 
५. सर्वांगी नागर 





धः्‌ 
] प्ज 


१. हरिस के छेद जाघा इंच मोटे । 
२, हृरिस ५९ फुट लंबी, ३ इंच चौड़ी, २ इंच मोटी । 
३. हल साढ़े ३ फुट छंत्रा, ५ इंच चीड़ा, ५ इंच मोटा । 
४. खूँटी ६ इंच लंबी, १ इंच मोटी । 
५. मोढ़िया ( नं० १) २ फुट छंबा, 2 इंच चौड़ा । 
६, फार १ फुट लंबा, ३ इंच चौड़ा, २ सूत मोय । 
७, फार की पकड़ के लिए ईड़ी ( सेंत्री )। 
८. मोढ़िय[ ( नं० २ ) १७ इंच लंबा, ३ इंच मोय । 
९. फाँत ९ इंच लंबी, ३ इंच चौड़ी, डेढ़ सूत मोटी । 
१०. ह नं० भोढ़िया छूकड़ी का भांग | 
११, ५ » » सामने का फार। 
१९, मिट्टी पलटने का पंखा। 
यह दिंदुस्तान के उत्तरी भागों में बढ़ी आसावी से चलया जा 
सकता है। उत्तर प्रदेश, राजस्थान, पंजाब, विद्ार, बंगाल, जासाम और 
ज़ड़ीसा णादि प्रान्तों में इसका अच्छा उपयोग हो सकता है, क्योंकि 
" गी प्रान्तों में आजक चलनेवाले हलें को मददेमजर रखते हुए 
६." $ गांगर को निर्माण किया गया है।.* 


( १० ) 
बनाथट : ॒ 
स्वोगी नागर सीधा-सादा, संररू व लकड़ी का बना होने से किप्तत 
आसानी से गाँव में बढ़ई, छुद्दारों द्वारा बनवा सकते हैं । इसमें फिलहाल 
अछग-अछुग कामों के लिए चार मोढ़िये फिट किये गये हैं, जिनका काम 
निम्न प्रकार है : १६ ५ ० ना 
मोढ़िया नं० १४ यह मोढ़िया गहरी जोताई, ( नागरन ) के 
उपयोग में आता है। बड़ी आसानी से ६ इंच से ९ इंच तक गहरा. 
जाकर जमीन को चीरता हुआ चढ्ता है। दूसरे दलों की णपेक्षा इसमे 
बैलों को कम जोर छगाना पड़ता है। इप्तलिए मामूढी बैर-जोड़ी मी . 
४-६ घंटे काम कर सकती है । इसके फाल की रचना छुछ विगेप 
प्रकार की होने ले पुराने नागरों की अपेक्षा जमीन में कुछ अधिक चौड़ी 
और चौरस नाली ( चर ) बनाती है। इससे जमीन एक समान गहरी - 
और चौड़ी जोती जाती है । किसी भी चालू जमीन को दो बार उस्टी- 
सीधी जोतने से पूरी मशक्कत हो जाती है, जब कि पुराने नागर से कम- 
से-कम चार-पाँच बार नागरन करने पर होती है, क्योंकि उसकी फार 
नुकीढी होने से जमीन में त्रिकोणाकृति व कम चौड़ी नाली-सी बनती है|. 
भोढ़िया नं० २४ यह मोढ़िया किसानी कार्मो के हिए बहुत 
जरूरी है। यह खड़ी फसलों में मिकाई व गोड़ाई ( इण्टर कस्टिवेशन ) 
करने के लिए उपयोगी सिद्ध हुआ है।, इसके द्वारा एक जादगी और 
एक बैर-जोड़ी दिनभर में एक एकड़ तर्क फसल की गोड़ाई भासानी 
से कर सकते हैं। गोड़ाई के साथ-द्वी-साथ पौधों की जड़ों पर मिट्टी 
मी चढ़ती जाती है, जो पौधों के लिए, खासकर ऊँले बढ़नेवाडे पौधों के 
लिए, बहुत जरूरी हे । फसलों को पानी देने के बाद थोड़ी सूलने पर 
इसके द्वारा गोड़ाई करके छोड़ देनी चाहिए। यह तीव-चार इंच ते 
मिट्टी को भुरभुरी बनाकर नमी को अधिक दिनों तक कीयम रखता 
'है। इस तरह से खड़ी फसलों में इसे बार-बार -चल्मकर मिट्टी को कार्गः 
' क्षम स्थिति में रखना अत्यन्त जरूरी है । . . . | जि 
४५ ५ मोद़िया नं० ३३१ यह मोढ़िया भी .वेजञानिक दृष्टि से बहुत 
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उपयोगी है। फसले कट जाने पर यदि खेत में कुछ नमी बाकी हो, 
तो यह मोढ़िया मिट्टी को-पलटने का काम बड़ी खूबी के साथ करता है, 
जिससे कटी फसलों के बचे हुए डंठल व गिरी हुई पत्तियाँ आदि कचरा 
मिट्ठी के नीचे दुबकर खाद के रूप में परिणत हो जाता है. और सूर्य की 
फिरणों तथा हवा का पूरा छाम जमीन को मिलता है । 
मोढ़िया न॑० ४ $ यह मोढ़िया रिजेन हक को मद्देनजर रखते 
हुए बनाया गया है । इससे हर किस्म के सारे ( वाफे ) आसानी से बनाये 
जाते हैं। खासकर गन्ना वोने की नालियाँ इसके द्वारा समान अंतर पर 
और काफी गहरी बनती हैं। 
नागर से होनेवाले फायदे ? वेज्ञानिक ढंग से खेती करने के 
लिए आज किसानों को तीन-चार प्रकार के नागर व बखर रखना जरूरी 
है, जो छोटे-छोटे.किसानों के लिए आर्थिक दृष्टि से किसी भी हालत में 
ढाभदायक नहीं है । क्योंकि कई औजार ऐसे भी होते हैं, जिनका उपयोग 
सालभर में कुछ घंटों के लिए ही होता है और उनकी कीमत ३०-३५ 
रुपये तक होती है । जैसे, गन्ने की खेती में नालियाँ बनाने का नागर । 
इस नागर का काम सवोगी नागर में मोढ़िया न॑० १ फिट करके 
पीछे की ओर हलके निचले भाग में गन्ने के छोटे-छोटे टुकड़े बाँध दीजिये 
या दोनों ओर दो लकड़ी की पट्टी छूगा दीजिये । ऐसा करने से जितनी 
चौड़ी नाछियाँ चाहिए, आसानी से बनायी जा सकती हैं । इसी प्रकार इस 
एक ही नागर से कई किस्म के काम अरूग-अछुग मोढ़िये फिट करके 
किसान के सकता है। हर काम के लिए अछूग-अछग औजञार रखने की 
. अत नहीं । इसलिए यह नागर किसानों के लिए आर्थिक दृष्टि से बड़े 
फायदे की चीज है । इसकी कीमत ४०) चादीस रुपये है । 


(६ ९१२ ) 
९. सोराष्ट्र का वक्‍्खर 





यह बक्खर खेती-काम के लिए कुछ अधिक उपयोगी ऐिद्ध हुआ 
है। दूसरे बवखरों की अपेक्षा इसमें एक खास सुविधा तो यह है कि 
हे जानकुडद आवश्यकत। के अनुसार आगे-पीछे कम-ज्यादा फिये जा 
सकते €। हि 

अक्सर देखा गया है. कि कड़ी जमीन में बबखर कुछ उचकते हुए 
अथवा झटका खाते हुए चलता है, जो बैलों के लिए काफी कष्टदायी तो 
होता ही है, साथ ही खोड़ तथा जानकुड़ों के हूटने-फूटने का भय भी पना। 
रहता है । ऐसे समय में यदि जानकुड़ों को छुछ छोटा कर लिया जाय, तो 
बबखर के उछलते हुए चलने का दोष एकदम कम हो जाता दे। इंशी 
प्रकार जैसे-जैसे जमीन मुलायम और पोडी होती जाती है, वेसे-बैसे ही 
जानकुड़ रूम्वे किये जा सकते हैं। जानकुड़ों को गे-पीछे कम-जयादा 
करने का यह सुधार किसानों फो विशेष पसन्द आया है। 

दूसरे इसका खोड़ चित्र में दिये अनुसार कुछ गोलाई ल्थि हुए 
होता है, ताकि बक्खर से खुदनेवाली मिट्टी व घास-फूस आदि कचरा 
खोड़ में न भड़कर आसानी से निकलता रहे । 


( श३) 
. ५ सेवाग्राम वक्‍्खर 





१, हरिस १० फुट लंबी, ४ इंच मोटी । 

२, जानकुड़ १० इंच लंबे, $ इंच मोटे लोई के । 

३, फाँस तीन १, २७, ३६ इंच लंगी, ३ इंच चौड़ो, २ सूत मोटी । 
9. खोड़ २७ इंच लंबा-चौड़ा, ३ इंच मोटा । 

इस बक्खर को श्री रेड्डीजी ने श्री गांधी आश्रम, सेवाम्राम में खुद 


प्रयोग करके काफी छानबीन के वाद बनाया है। इसकी बनावट और 
पिशेषताएँ निम्न प्रकार हैं ब् 


वन्नावर 
इसके निम्न चार मुख्य हिस्से हैं : 
१, खोड़ 


२, जानकुडू . 
३. फाँस 
५, डाँड़ी 


१ खोड़ + यह बबूल की लकड़ी से बनाया गया दै। इसकी 


( 9४) 


लंबाई २७ इंच और चौड़ाई १० इंच रखी गयी है। इसमें जाइुड़ 
बैठाने-के लिए छेद सीधे-खोदे गये हैं । चूँकि सीधे छेद करने से खोद के 
फटने का भय नहीं रहा, लोहे के जानकुद होने से जानकुड़ों को ही झुक 
लिया जाता है । इसलिए छिद्रों को तिरछे खोदने की जहूरत नहीं खती। 
तिरछे छेदों की अपेक्षा सीधे छिद्र शीघ्र भौर सुगमता से खोदे जाते हैं| 
२, जानकुड़ : यह लोहे के बनाये गये हैं । उनकी लंपाई सोड़ के 
छिद्रों से भलग ( अलावा ) १० इंच रहती है । यह जानकुइ, दि कै, 
पास से सामने की ओर झुकाये गये हैं। इनके आखिरी छोर ए जहाँ 
फाँस बैठायी जाती है, कुछ चौड़ें करके चौरस ( फाँस के कान बे रहें 
उत्तनी ) मोड़कर गड़टेनुमा बना डिये गये हैं। ऐसा करने से फॉ0 क्क 
कान उसमें अंदर फिट हो जाते हैं। इसलिए इंसमें ईड़ी की जहत 
नहीं। ( ईड़ी जानकुड़ों को जमीन में घुसने से रोकती हे।) वि 
छोटी-घड़ी २-३ तरह की फाँस इनमें फिट हो जाती हैं।, भरत 
किप्तान को छोटी-बड़ी फाँस के लिए अछूग-अठग बबखर रखने पढे है। 
इसके जानवुड़े लोहे के होने की वजह से दीन किम की ढंग: 
वाली फाँस इसमें आवश्यकता के अनुसार फिट करके एक दी बस रे 
तीनों प्रकार का काम ल्या जाता है।._. |. /ै ः 
३, फाँस : इस बबखर के लिए ३ फाँस ढुगती हैं, गिनकी ठग 
क्रमशः १८, २७, ३६ इंच होती है । चौड़ाई ३ से ४ इंच,रखी जाती 
है। साधारण फाँसों से उनकी बनावट कुछ मिन्न मकार को. होती दे। 
चिन्र में देखिये, इनका इस्तेमाऊ इस प्रकार क्रिया जातादे। १८ ईई' 
वाली फाँस फसछ काटने के बाद की पहली बखरनी (नर कंपनी ) $ 
काम आती है, क्योंकि उस वक्त जमीन काफी सख्त होती है। एके 
काँस लगाने से बैलों को खींचने में काफी जोर ढंगाना पढ़ता है और 
बक्खर भी ठीक से नहीं छग पाता ) दूसरी २७ इंच की_ फॉर पहली 
बखरनी या जोत के बाद से बोने तक की सारी जोतों में काम भाती है। 
तीसरी ३६ इंच की फाँस बोते वक्त तिफन के पीछे फी बल्तेसनी के 
कामआतीदे। | ही 


( १५ ) 


४, डॉड़ी ; इस .वक्‍्खर में एक ही डॉँड़ी ( हरिस) लगायी जाती 
है, जो १० फुट लंबी होती है । इस डॉँड़ी को आधे तक चीरकर दो भाग 
कर लिये जाते हैं । ये दोनों भाग खोड़ में अलग-अलग फिट किये जाते 
हैं। इस प्रकार एक ही डॉड़ी दो डॉड़ियों का काम करती हे और दोनों 
बैड पर बबखर खींचने का समान जोर पड़ता है। डेढ़ डॉड़ीवाले 
बक्सर से यह ज्यादा निर्दोष सिद्ध हुई है । 
इसमें लकड़ी के जानकुड ओर ईडी न होने की वजह से यह 
जमीन में अधिक गहराई तक जाता है और काफी हल्का चलता है। 
मामूली बैलं-जोड़ी भी ४-६ घंटे काम करके ढाई-तीन एकड़ तक बखरन 
कर छेती है । 

: इस बक्खर से मुख्य फायदा दो यही है कि किसान अपना सारा 
काम इस एंक से ही कर लेता हे, जब कि आज उसे तीन बक्खर 
रखने पड़ते हैं । 

सामान्य बबखरों की अपेक्षा यह मिट्टी को अधिक भुरभुरी और 
मुलायम बनाता है, जिसकी वजह से फसल निकलने तक जमीन में नमी 
कायम रहती है । 


१ 


| 


६. तिफन व चोफन- 





१. हरिस ५ फुट लंबी, ढाई इश्च मोटी । |! 

२. खोड़ साढ़े चार फुट लंबा, ९ इश्च चौड़ा, साढ़े तीन इश्च मोय। 

३, दाँत २५ इच्च लंबा, ढाई इच्च चौड़ा, २ इश्च मोटा । 

9, फार ६ इच्च लंबा, पौने दो इश्च चौड़ा, २ इख मोटा । 

७, नली ढाई फुट लंबी बाँस की, १ इच्च मोटी | 

६. डंडी दोनों चाड़ों फो बाँधने की लकड़ी । 

७, चाड़ा बीज बोने का सोधन | ८ 

यह बीज बोने का एक उत्तम साधन है, जो दक्षिण भारत के कई 
मरंतों में इस्तेमाल किया जाता है। इसके द्वारा दो से लेकर दीम-चार-पाँच 
तक फतारें एक साथ बोयी जाती हैं। एक वैल-जोड़ी इसके द्वारा चार-8द 
घंटों में आसानी से तीन-चार एकड़ जमीन की चोआई कर ढेती है | 

तिफ़न से वोआई की हुई फप्तलों की निकाई, गुड़ाई दौग, 
दुंडा भादि औजार चढाकर कम खर्च और कम समय में आसानी से की 
जा सकती है। 


( १७ ) 


भारतवर्ष के अधिकांश हिस्सों में हाथ से फेंककर बीज बोने की 
प्रथा प्राचीन कार से चली आ रही है, जो इस युग के लिए वैज्ञानिक 
इृष्टि से किसी भी सूरत में ठीक नहीं कही जा सकती । क्योंकि इस 
तरीके से वीज बोने में एक तो बीज अधिक लगता है, दूसरे कहीं-कहीं 
अधिक पड़ने से समान उग जाता है, तीसरे उसे समान करने के लिए 
उखाड़कर फेंकने का खर्च उठाना पड़ता है। चौथे इस तरह से बोयी 
हुई फसलों की निकाई-गुड़ाई किसी डौरा, डुएडा आदि औजार चलमकर 
हर जा सकती। इसी प्रकार से अनेक दोप इस पद्धति में भरे 
पड है| 

इसलिए बीज बोने के लिए सुलभ तिफन और सुछुम चाड़े का 
उपयोग करना चाहिए | वैसे तो और भी कई तरह के सीरड्रीढ ( बीज 
बोने के यंत्र ) मिकले हैं । लेकिन उनमें पहिये आदि छगे रहने के कारण 
वे ठीक से काम नहीं देते । खासकर खरीफ की फसलों में इनका कोई 
उपयोग नहीं हो सकता । क्योंकि वह समय वो का होने से अकसर खेत 
की मिट्टी काफी गीली रहती है, जो यंत्रों के पहियों ( चक्कों ) को लिपट- 
कर उनका चलना बंद कर देती है। इसलिए तिफन ही हमारे लिए 
उपयोगी साधन है, ऐसा मानकर उसीमें सुधार करना चाहिए । 


( इड औ 


७, दो चाढोंवाली तिफने 





इस तिफन में बीज के साथ ही साथ खाद बोने फी व्यवस्था भी 
जोड़ी गयी है । ऐसा करने से खाद का पूरा-यूरा उपयोग पौधों के लिए 
ही होता है । दूसरे खर-पतवारों फो खाद का छाम न मिलने से वह नहीं 
पनपने पाते और कमर खाद से भी अच्छी फसल उगायी जा सकती दै। 

चित्र में बताये अनुसार इस तिफन में आगे-पीछे दो चाढ़े बाँधे 
गये हैं, जिसमें आगेवाले चाड़े से बीज वोया जाता है और पीछेवाले 
से खाद बारीक पीसकर बोयी जाती है । यात्री जमीन में पहले भीज 
पड़ता है और बीज के ऊपर मामूली मिट्टी आने पर ऊपर खाद पढ़ती 
है। इस प्रकार खाद का पूरा-पूरा उपयोग हो जाता हे और फतह 
भी अच्छी आती है । 

खाद की समस्या को हल करने के छिए इस यंत्र का काफी दद 
तक उपयोग करना चाहिए | | 


( १९ ) 
८. सुलभ चाड़ा 





है। इसके निर्माण से पेरनी ( बोआई ) का काम काफी सरल हो गया 
है। कैसा भी नौसिखिया आदमी इसके द्वारा अच्छी तरह से बोआई 
कर लेता है, जब कि पुराने चाड़े से पेरनी करने के लिए काफी चतुर 
गौर भम्परत आदमी की जरूरत होती है। आजकरू ऐसे अभ्यत्त 
आदमी किसी भी छोटे-बढ़े गाँव में ५, ७, १० से अधिक न मिलने 
से परी के काम में काफी दरज हो जाता है, क्योंकि पुराने चाड़ों 
की रचना ही ऐसी है कि उससे बीज जाने के छिद्र ऊपर से ही अलूग- 
बहा होने के कारण बीज छोड़ते समय मुट्टी से ही त्तीन या चार भागों 
में विभक्त करना पड़ता है, जो काफी कठिन काम है। लगातार करते 
रहने पर मुट्ठी दुखने छुगती है और वीज छोड़ने के क्रम में गड़बड़ 
. हो जाती है, जिससे बीज समान न गिरकर कम-ज्यादा परिमाण में गिरने 
झाता है। इसलिए कहीं जमीम खाढी रह जाती है और कहां- 
हीं इतना अधिक गिर जाता है कि उखाड़कर फेंकना पड़ता है । 
सके अलावा पुराने चाड़े में एक दोष और भी पाया जाता है। इसमें 
बीज आगे-पीछे न पडुकर आमने-सामने ही पड़ते हैं, जिम्तसे बीच की 
गंगह का उपयोग नहीं हो पाता। इन सब दृष्टियों से सुलभ चाड़ा 
सोपरि है । इसमें कोई भी अनजान आदमी बखूबी तौर से पेरनी का 
काम कर सकता है । क्योंकि इसकी रचना में एक खास गुण यद्द हे कि 
इसमें उपर की कटोरी में एक ही छेद होता है, जो अन्दर जाकर दो- 
तीन या चार भागों में बैंट जाता है। इसलिए ऊपर से बीज डालने पर 


(५ २० ) 
अन्दर जाकर अपने-आप संमान भागों में -विभक्त होकर घूमते हुए और 
आमने-सामने न पड़कर ( भ्ल्‍्टरनेट ) पद्धति से आगे-पीछे ठीक स्थान 
र इस तरह से पड़ते हैं कि बीच की जगह खाली नहीं रह पाही 
सारी जमीन का ठीक उपयोग होता है। चाड़ा देहातो बढ़ई, हुहारों 
द्वारा आसानी से बनवाया जा सकता है । 


९. नागर डबरा... 





फ 

१, दांडी ( हरिस ) १० फुट लंबी, ३ इंच मोदी । 

२, खोढ़ अखंड ३३ फुट लंबा, ४ इंच मोटा । 

३, फॉत ९ इंच लंबी, २ इंच चौड़ी, २ सूत मोटी । 

यह एक ऐसा भौजार है, जो फसलों के दरमियान चढाने के दिए 
विशेष उपयोगी दे | फसलें बढ़ी होने पर फुझों के समय भी पोदों की 
मुकसान पहुँचाये बगेर चछाया जा सकता है। यह इण्टर कल्विशन के 
छिए बहुत उपयोगी है । खासकर ज्वार जैत्ी ऊँची बढ़नेवाढी फट 
में इसका अच्छा उपयोग होता है। 


( २९ ) 

चनावट 

इसकी बनावट छोटे नागर जैसी होती है, लेकिन इसका खोड़ अर्खंड 
और ढंबाई में ३३ फुट होता है। फाँस वैठाने का सामने का मुँह १० इंच 
अप व चौंकोन होता है । इसकी हरिस नागर के समान ही सामान्यतः 
आद-दस फुट लंबी होती है । इसमें लगनेवाली फाँस २ सूत मोटी, २ इच्च 
चौड़ी लोहे की चादर से फतारों के बीच अंतर के अनुसार बनायी 
जा सकती है। एक बैठ-जोड़ी पर दो-तीन नागर डबरे चशये जा 
सकते हैं । 
उपयोग ४ 

इस नागर डबरे का उपयोग हर फसल में तीन-चार घार निकाई- 
गोदूई ( इण्टर कल्स्विशन ) में किया जाता है। यह पौधों को बगेर 
किसी किए्म का घक्का झूगाये चछता है। खासकर नमी के दिनों में 
७-८ इंच तक गहरा धँसता है । नीचे की सतह सख्त नहीं होने पाती, 
मिट्टी मुरभुरी करके पलटते हुए चरुता है । इससे खेतों में दरार नहीं होने 
पाती । संभी फसलों में इसका उपयोग करने से पैदावार सवाई-डेढ़ी 
तक बढ़ती है | एक वैल-जोड़ी और दो-तीन आदमी मिलकर इसके द्वारा 
३-६ घंटों में २-३ एकडु की निकाई-गोड़ाई आसानी से कर लेते हैं। 


(रे )- 
१०, कल्टिवेटर . 








निकाई-गोहाई व खेती के कई अन्य कामों में इस औजार का 
अच्छा उपयोग होता है। हमारे देश में यह ट्रकटर के साथ बाहर से 
भाया है और ट्रैक्टर की ही शक्ति से बड़े-बड़े फार्मों में इसका उपयोग होता 
रद्दा है। परन्तु झषजकल इसकी बनावट में कुछ हेर-फेर करके वैदों द्वारा, 
भी इसे चहाया जाता है ओर अब छोटे-बड़े सभी किसानों को इसकी 
लाभ मिलने लगा है । पे 

इसके द्वारा काम करने में समय व श्रम दोनों की काफी वचतत 
दोती है और हर फसछ के लिए इसका उपयोग सुल्भता से किया जा 
सकता है । दो बेठ और एक आदमी दिनमर में चार-पाँच एकड़ जमीव 
की निकाई-गोड़ाई आसानी से कर छेता है । री 

चित्र में दिखाया गया मॉडल सुधरा हुआ है, जो पुराने की अपेक्षा 
काफी सुल्म है । इसमें दी हेर्डटों ( मृठ ) फी बजाय एक हैण्डल लगाया 
गया है, जिससे एक आदमी ही वैलों को हॉकता हुआ आसानी से काम 
कर सकता है । इसी प्रकार सामने के हिस्से से पह्चिया और साकरु की हय- 
फर हरिस छगाने की व्यवस्था की गयी है, जिससे खेत के एक सिरे से दूसरे 
सिरे तक आसानी से दल के समान ही चलाया जाता है। जमीन हटने नहीं 
पाती । इन छुधारों से अब्र यह और अधिक उपयोगी हो गया है | 


( २१३ ) 
११, जोड़ डबरा 





१. दांडी ( हरिस ) १२ फुटलंबी, ३ इंच मोटी । २. खोड़ २६ 
फुट लंबा, ७ इंच चौड़ा, ३ इंच मोटा । ३. फन ( जानकुड़ ) ११-१२ 
इंच लंबे, २ इंच मोटे । ४. ईड़ी ( सेवी ) छोहे की आधा सूत मोटी पट्टी 
की। ५. फाँस ६ इंच लंवी, १३ इंच चौड़ी, १३ सूत मोटी । 
इसकी आकृति बकखर के समान ही, परंतु कुछ छोटी होती है। 
इसमें चार फन ( जानकुड़ ) और दो सीधे फाँत ६ इंच लंते और १३ इंच 
चौड़े ठगाये जाते हैं । दो फाँसों के बीच का अन्तर सात इंच का रहता 
है | इसको एक दांडी और कम-ज्यादा दवाकर चलाने, उठाने या हटाने 
के लिए एक रुमना होता है। खोड़ की छम्बाई २३ फीट व चौड़ाई ७ 
इंच, मोटाई ३३ इंच होती है । इसके फन ११-१२ इंच लंबे होते हैं 
भौर बबखर के समान ही 9 इंच भागे को झुके रहते हैं। एक वैल- 
जोड़ी पर दो डबरे छादकर चलाये जाते हैं । 
उपयोग ६ इसके एक साथ दो तासों ( खुंढों ) की निकाई का काम 
। खासकर जब फसले छोटी रहती हैं, तो इसका उपयोग 
टीड होता है । इस औजञार का परिणाम पौधों पर अच्छा होता है। खर्च 
भी छगमग आघा आता है। जरूरत के मुताबिक पौधों की जड़ों पर 
मिट्टी चढ़ायी जा सकती है, तासों में पूरा इण्टर कल्टिवेशन होता दे, 


( नर४ ) 


कतारों का फासल कुछ अधिक रहे, तो दर कतार में से डबरे को फिशान! 
ठीक रहता है। खासकर इसका उपयोग बरसाती फसलों को शुद्ध की 
पाियाँ देने में अच्छा होता है । इससे मिट्टी भरभुरी होकर पोष्ों को 
पुष्टि मिलती है और फसलों की बाढ़ अच्छी होती है। 


१२, हाथी डवरा * 





१, हरिस ८ फुट लंबी, ३ इंच मोटी चौफोवी | २. फन (जानकुड़ ) . 
२० इंच ढंवे, २ इंच मोटे। ३, फाँस १२ इंच लंबी, २ इंच चौड़ी, 
२ सूत मोटी । 9. खोड़ १३ फुट लंबा, १ फुट चौड़ा, ८ इंच मो | 
यह श्री वाल्प्रसादजी का प्रयोग है । इसे हाथी डवरा कहते ६ | 
इसका खोड़ सवा से डेढ़ फुट लंबा, ११-१२ इंच चौड़ा और ८-५ ईंच 
मोद होता द्वे। इसकी भाइृति कुछ गोलई लिये हुए होती है । इसमें 
छगनेवाडी दंढी ( हरिस ) तीन-साढ़े ठीन इंच मोटी और आठ फुट ढंगी 
चौकोनी होती है, जो खोड़ में नीचे की सतंद्व पर खाँचा डालकर बंठागी 
जाती दे | खोड के पिछले हिस्से में रुमना भी खाँचा करके बेठाया जाग 
'है। इसके फन ( जानकुड ) बीस इंच लंबे खोड़ के भाजुओं में. साँचे 
, करके बैठाये गये हैं। दोनों जानकुड्ों का अन्तर एक र फुट द्वोता हूं 


६ ५ 3) 


इसकी फाँस ढाई-तीन सूत मोटी और दो इंच चौड़ी बाहर की ओर 
-गोलई डिये हुए एक इंच धाराली, ईड़ियाँ सुधरे हुए बकखर के समान 
नीचे से चपटी व ऊपर से गोल आक्ृतिवाणी होती हैं । 

लाम ; यह दुंडा मिच और तम्बाकू के दरमियान चलाने के लिए 
वह फायदेमंद सिद्ध हुआ है । इसके चराने से मिट्टी कुछ अधिक 
भरती होती है । बार-बार मेहतत करने की जद्ूरत नहीं रहती । इसका 
वजन साधारण दुंडों की अपेक्षा कुछ अधिक द्वोता है। इसलिए बगैर 
दकषये ही ४-६ इंच तक जमीन में घंसता हुआ चढठा है । इससे गोडाई 
करने पर जमीन में काफ़ी दिनों तक दररें नहीं फटने पाती | इसलिए 
गीझपन अधिक दिनों तक ठहर्ता है, जो किसी भी फसछ के लिए 
निहायत जरुरी है। द्ेद्राबाद राज्य के नांदेड़'जिे में इसका प्रचार 
दिनों-दिन बड़ी तेजी के साथ बढ़ रहा है । 


१३, एक बेली वखर 





१. डॉँडी ( इरिस ) ९ फुट लंगी, ८ इंच मोटी । 

२, जानकुड १६ इंच लंबे, ३ २ ३ सूत मोटे लोहे के । 
३, खोड़ २। फुट लंबा, ६ ४ ६ इंच मोटा । 

9. फ़ाँत १८ इंच लंबी, २ इंच चौडी, २ सत मोटी । 


( रे६ ) 


यह बखर एक बैल की ताकत से अच्छी तरह चलाया जात है। पड़े ' 
बखर फा ही यह कुछ छोटा स्वरूप है। इसमें दो दरिस कुछ गोलई- 
वाली लगायी गयी हैं, ताकि बैठ को हरिस की रगड़ न टगने पाये। 
फाँस चौद़ाई में बड़ी के मुकावरे आधी कर दी गयी है, मिस्से बैठ को 
ओऔजार की खेंच भी आधी ही पड़ती है । इन बातों की ओर काफी घ्यात _ 
रखकर ही इसे बनाया गया है । ह 

मिच जैसी कुछ फसलों में डौरे की जगह भी इसका उपयोग किया 
जा सकता है। / ः 


१४. एक बेली नागर 





साप ; 
१. हरिस ( डॉडी ) ९ फुट रम्बी, ८ इंच गोलाई की । 

२, दाँत १४ इंच लम्बा, ३॥ इंच चौड़ा । 

३, फाल १९ इंच टम्बा, ३ इंच चौड़ा, २ सूत मोय 

यह नागर बड़े नागरफा ही छोटा रूप है। लेकिन एक बैठ से चठने 
के लिए चित्र में दिखाये अनुसार दरिस के पिछले भाग में एफ दा ' 
बैठाया गया है, मिसमें रस्सी वॉधकर बैठ के दाहिनी ओर जुए में चाप 
दी जाती है । यानी बैठ के बायीं ओर दरिस और दाहिनी कोर रस्सी 
रहने से मोड़ पर बैठ को घूमने में आसानी रहती है! और हृछ का 


( २७ ) 


कार भी बैठ के पीछे न रहकर बायीं ओर था जाता है | फाछ छाने का 
भी ढर नहीं रहता । 

इस ह॒छ में एक खास बात यह भी है कि कभी जरूरत पड़ने पर 
इस में फिट किये हुए इंडे फो निकालकर दो वैलों से भी काम लिया 
जा सकता है। 
काम की दृष्टि ; 

वैह को अकेडे चलने की आदत होने पर दो बैलवाले हल के बरावर 
ही इससे काम होता है। जापान व चीन आदि देशों में एक बैडी 
जौबारों का ही उपयोग होता है । 


क33>>>म>>मभ»न 


१५, महाराष्ट्र का जुआ 





ब्ल् 
१, इसकी टम्धाई साढ़े पाँच फुट होती है। 
२. कंधों पर चौड़ाई १० इंच होती है । 
जहाँ तक हमारा खयाल है, यह जुआ हिंदुत्तान के कन्य प्रान्तों में 
चलनेवाल़े जुओं से सर्वश्रेष्ठ हे । वैसे तो उत्तर भदेश, राजस्थान, पंजाम, 
रिदर आदि प्रान्तों के जुओं में भी कुछ सुधार हुए नजर क्षाते हैं। 
टेकिन इसके मुकाबले में बहुत कम हैं । 
इसमें कई बातें ऐसी हैं, जो अन्य ग्रांतों के जुओं में नहीं पायी 
जाती जैसे कि यह अपनी एक खास रचना के कारण बैलों के कंधों पर 
पकड़ के साथ फिट बैठता है, जिसकी वजह से इसके द्वारा बैठ अपनी 
पूरी ताकत लगाकर काम करता है । किसी किस्म की फोई तकलीफ 
इसे द्वारा बैडें को नहीं होती, जब कि अन्य पांतों में चल्नेवारे जुए 
बैजों के कंधों में गड़ते ( रुतते ) रहते हैं । कभी-कभी मारी जरम भी कर 
देते हैं, जिससे मैठ को काफ़ी तकहीफ उठानो पड़ती है. और उसकी 
ताकत का पूरा इस्तेमाल नहीं हो पाता । 


कि. आांआ-> 


( जद ) 


इसहिए महाराष्ट्र के इस जुए को हम सब इृष्टियों ते श्रेष्ठ भावते 
हैं। इसकी बनावट काफी मजबूत होती है |. हस्के-गरी दोनों बह 
के काम इससे लि्यि जा सकते हैं । यह बेलों के लिए बड़ा आशमदेह 
होता है । 





१६. कड़वा तोड़ी 


_ इसका प्रयोग पहले-पहल सेवाग्राम- 


आश्रम में श्री पारनेरकरजी ने किया था, - 


उसके बाद इसमें काफी फेर-अदुल भव 
शयकता के अनुसार सरल ये छुठ़म बनाने' 


के लिए होते रहे। कड़या तोड़ी का गो , 


रूप आज आपके सामने है, वह काफी म- . 
बूत और बनाने में सरठ है। जिन-जिन भरास्तों में मवेश्ियों को चांगः , 
बारीक करके खिलाने का रिवाज नहीं है, उन-उन प्रान्तों के लिए इसकी 


अच्छा उपगोग हो सकता है | 


अक्सर देखने में भाता है फि किसान लोग हमेशा अपने मवेशियों 


के आगे कड़वे की पूरी पेंडी ( पूली ) या एक पेंढी के दो 2झड़े काके 
डाल देते हैं, उसमें से जानवर सिर्फ पत्तियाँ और नरम भाग साफ 
बाकी का वैसे ही छोड़ देते हैं, जो बाद में फेंक दिया जाता है । इक 
तरह से किसान अपनी गाढ़ी कमाई का ३०-४० प्रतिशत चारा भपने 
बाठस और जज्ञनता के कारण बर्बाद कर देते हैं। चारे की ईते 
बर्बादी को रोकने के लिए यह फड़बा तोड़ी काफी उपयुक्त सावित हुई 
है। दो भादमी इसके द्वारा एक घंटे में ५०-६० कड़वे फी पी के १ 
से ६ इंच लम्बे ठुकड़े आसानी से कर लेते हैं, जो २५-३० जानवरों की 
दिनमर के हिए पर्याप्त दोते दें | इस यंत्र की कीमत २० रुपये हीठी 
है । गाँव का छुह्दार इसे शात्तानी से बना सकता द्वे। 
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मलुष्य-शक्ति से चलनेवाले औजार 
१७, गोरस मथनी 


(क्रिया : यह मथनी : 
९-१० मिनट में १०-१२ 
सेर दही को बिलेकर 
मवख्न निकाठती है । ] 

माप: यह मथनी फूछ.. 
व लकड़ी सहित ५ फुट , 
की ऊँचाई की है। 

नं० १ इस लकड़ी की. 
गोढ़ाई का घेरा ४३! है। 
यह भाग मथनी छगाते समय, 
रसी या लकड़ी की कैंची 
के बंधन में रहता है । 

नं० २ यह रस्सी ६/ 
ल्मी व १३१ परिधि 
(घेरे ) की है । 

नं० ३ इस मध्य की 
रुफड़ी का घेरा ५३” है। 
मथनी छगाने को रस्सी २ से 
३ नंबर के बीच फिराते 
रहते हैं। 

.. नं० 9 यह घेरा ६ इंच 
के छगभग है। मंथन- 
: किया के वक्त यह बर्तन 
के मुहाने पर कड़ी के [बने | है 





(., दे! ) 


ओजार की पकड़ में रहता है, ताकि ठीक तरह से बतेन के मध्य लिए 
रहकर बतंन को न हिल सके । 

नं० ५ ये कमचियाँ ६ इंच लंबी हैं तथा लचीठी बनायी गयी हैं, 
ताकि दही को मार लगते रहने पर भी हूट न सके । ., 

नं० ६ फूछ सागौन की लकड़ी का बनाया जाता है। यह दो 
लकड़ियों में कयव करके आपस में मिलाकर बनाया जाता है। प्रत्येझ 
रुकड़ी की लंबाई ६ इंच और मोटाई डेढ़ इंच भौर ऊँचाई ढाई इंच 
होती है । इसके चारों भर के बीच की जगह समान होती है| 


विशेषताएँ 

१, इस मथनी में बिलोने की किया में रस्सी का महत्त्व शत्यपिक 
है। यह रस्सी ६ फुट से ज्यादा लंबी न हो। बहुत मोटी न हो तथा 
बहुत पतली भी न हो । साधारण डेढ़ इंच गोलई की रस्सी ठीक सावित 
हुई है । ब्रिलोते समय मथनी के उंडे पर रस्सी के पाँच घेरे से अषिक , 
आना मथनी की क्रिया को भारी बना देता है। मथंनी लगाते बवत द्वाव. 
में पकड़ी जानेवाली रस्सी के दोनों छोर डेंढ़-डेंढ़ फुट से ज्यादा लंबे न 
हों । यह रस्सी आवश्यकतानुसार नं० २ और मं० ३ के मध्य घुमाते . 
रहना चाहिए | 

२, ये चार कमचियाँ लघीछे बाँस की बनी होती हैं, जिससे बार- 
बार दही का मार छूगने पर भी हूट न सके । यह दी बिलेने में फूल " 
के साथ-साथ दुहरी क्रिया करती रहती है, याने दह्दी को बार-बार पतला 
चीरती है। इस कारण इसका मौजूदापन मथनी के लिए बहुत ही 
अच्छा साबित हुआ है । 

३, यद्द फूठ सागौन की लकड़ी से बना है और काफी हलक भी . 
है। इसे अललंड लकड़ी का बनाना ज्यादा सुविधा का होगा। इस फू में 
मथनी का डंडा फेसाया गया है| प्रत्येक समय मथने की किया फूछ के 
चारों भागों में दही के टकराते रहने से होती है, लेकिन ज्यादा महृत्त 
की चीज फूल की रुकड़ी के नीचे के भाग में गोहाई का किंचित्‌ कयव 


( शेप ) 
है, गिसके कारण दही पतण चीरता हुआ भागे-पीछे घूमता रहता है, 
मिप्तते बिलोने की क्रिया तत्काल होती है । 
नोट ; अंबेसर हमारे आमीण भाईयों की यह शिकायत रहती है 
- कि गाय के दही से मरखन जल्दी नहीं निकलता | बहुत समय खराब 
फरने पर भी मदखन पूरा ने निकलने के कारण ही हम गायों का दूध 
विकारने की ओर इतना ध्यान नहीं देते । 
अतः में सोचता हूँ कि उनकी मथनी की बनावट साधारण होने के 
कारण ( मदखन जल्दी ने निकलने के कारण ) हिलते रहने की क्रिया 
करते रहते हैं, जिससे मदखन निकलने की बजाय ( ज्यादा हिल्ने 
से ) उसके घृत-कण ( पार्टिक्स ) फूट जाते हैं और मथनी के गर्म हो 
जाने से वे पिघलकर छाछ में मिरु जाते हैं । इसी कारण गाय के दही 
से मबखन निकाढने की क्रिया को सफर बनाने के लिए इस प्रकार की 
मधनी का उपयोग करना जरूरी है। 


१८, जेली पाँचा 


१. डंडा ४ फुट हवा, १३ ईंच मोटा । 

२, सींय ( पंजा ) २ फुट छंवा, २ सूत मोटा, २ सूत चौड़ा 

झेहे का । 

जैडी भी खेती के औजारों में महत्त्व का स्थाव रखती हे । लेकिन 
हिन्दुस्तान में राजस्थान, पंजाब और उत्तर प्रदेश के अतिरिक्त अन्य 
आन्तों में इसका उपयोग देखने में नहीं आया । इसके अमाव में दूसरे 
परन्तों के किसान दतारी नाम के एक औजार से काम चलते हैं, जो 
किसी भी हालत में जैठी की बराबरी नहीं फर सकता । 


( ८ ) 
२०, सुधरा हुआ हँसिया (दरॉती) 





१. ब्छेड (पान ) १० इंच लबा, १ इंच चौड़ा । 
२. बट ( दस्ता ) ६ ईंच लंबा, १ इंच मोटा । 
३, बेंट पीछे से २ इंच शुका हुआ । 


। 


खड़ी फसरों को खेतों से काटने के ढिए हँसिया या दरंती का 


उपयोग प्राचीनकार से चलता णा रहा है। यह ओऔजार काफी तीण 


सादा देहातों में बढ़ई, छोहारों द्वारा बनाया तथा वैचा जाता दे । इसकी. 
कीमत कहीं ६ से ८ आना और कहो-कहीं एक रुपये से सवा 
रुपये तक देनी पड़ती है। फसलों की कटाई के समय दर किसात णौर 


खेतिद्दर मजदूरों के पास इसका द्वोना निहायत जरूरी है। 


परंतु खेती के काम के लिए इतना जावश्यक होते हुए भी पुधारं 


की दृष्टि से बहुत फम लोगों का ध्यान इस ओर गया मतीत होता है| 
चूँकि कई ग्रान्तों की दरांती इतनी पिछड़ी हुई दे कि उससे कीर 
कम जीर कठिनाई से होतादे भर अधिकांश पान्तों फी दरांतियों मं 
डगे हुए बेंट ( दस्ते ) सीधी लकड़ी के बने द्ोते हैं, जो काम कं 
अक्त मुट्ठी से फिसवते रूते हैं। इसलिए मुद्ठी को गींचकर काम के 


(६ ३५ ) 


पड़ता है। इसकी वजह से हाथ जल्द ही दुसने लगता हे और काम 
करने में रुकावट आती है। साथ ही कभी-कभी मुट्ठी मी जमीन से 
रगड़ खा जाती है। क्योंकि हँसिये से काम करने की क्रिया पीछे की 
ओर सैंचते हुए करनी पड़ती है । इसलिए दत्ता सीया रहने पर खैंचने 
की क्रिया करने में फिसलना स्वाभाविक ही है। इसहिए हँसिये का बेंट 
पे की ओर से चित्र में दिये अनुसार कुछ गोलाई में झुका हुआ होना 
चाहिए। ऐसा करने से काम करने में फिसलम की वजह से रुकावट 
वहीं आयेगी और जमीन से हाथ को रगड़ खाने का सय भी नहीं 
रहेगा। हम आशा करते हैं कि किसान भाई इस ओर ध्याव देकर अपने 
हँसिये की अधिक कार्यक्षम बनाने की कोशिश करेंगे । 


२१. धान-खेती में मशागत करने का हाथ डौरा 


यह औजार धान की खेती में गोड़ाई 
के काम करने के छिए विशेष उपयोगी है। इसे 
जापन से यहाँ छाया गया है। जापानी छोग 
हर १०-१० दिनों के बाद इस कौजार की 
सदायता से धान की जमीन को गोड़कर 
मुलायम और पोछी बनाते रहते हैं । इसलिए 
उनके यहाँ एक-एक पौधा सैकड़ों की तादाद 
में परिवर्तित होकर खूब फल्ता-हूलता है, जब 
ढ़ि हमारे यहाँ इस ओोर ध्यान न देने की वजह 
से पौधों की जड़ों में निरंतर पानी भरा रहने के 
कारण एक किस्म की काई छगकर जमीन बैठ 
जाती है और पौधों का बढ़ना, फूलना तथा फलना 
सीमित हो जाता है । इसलिए इमारे किसानों को 
'भी इस ओर ध्यात-देकर इस औजार का इस्तेमाल करना चाहिए। 


अजकनजनन-न-ननननन 





( ४२ ) 


यह भी श्री रेड्डीजी का प्रयोग हे, जो हाथ से चढाया जात 
है। इसकी बनावट बकखर जैसी ही है। इसमें भी आवश्यकता के 
अनुसार २-३ किस्म की छंबाईवाली फाँस बैठायी जा सकती है। 
इससे खरीफ और री दोनों फसलों में निंदाई का फाम बड़ी खूबी के 
साथ होता है । खासकर बागवानी के लिए बह बहुत ही जरुरी है। हो 
दो आदमी चलाते हैं, एक पीछे से पकड़ता है और दूसरा भागे कोर्स 
हुए चलता दे । बड़ी आसानी से ४-६ घंटे में एक एकड़ की निंदाई 
की जा सकती है। इससे निंदाई के साथ-ही-साथ पौधों की बड़ों पर 
मिट्टी भी चढ़ती जाती है. और खासकर जब फसलें काफी बढ़ जाती हैं, 
तो बैलों से डोरन करना प्रायः असंगव हो जाता है| उस समय हाथ- 
डौरा बगैर किसी नुकसान या रुकावट के चलाया जा सकता है।..* ह 

गत दो-तीन साछों से हम लोग आश्रम की खेती में सभी पार 
की फसलों की निंदाई का काम इससे करते हैं । हमारा अनुमप दे हि 
जिस काम की १०-१२ बाई ( ख्री-मजदूर ) ५-६ घंटों में करती है, 
उतना काम २-३ भादमी इस हाथ-डौरे की सहायता से ४-६ पंटे मे 
बड़ी आसानी के साथ कर छेते हैं। यह निंदाई के लिए बढ़ा उपग्रोगी 
सिद्ध हुआ है । 


३, चक्रवाला हाथ-ढौरा « 


इस औजार में पद्िया छगाकर काम करने की व्यवस्था फी गयी है, 
ताद्ि एक आदमी आसानी से ठेडकर काम कर सके । वर्योकि सोचने .' 
की अपेक्षा ढकेडकर काम करने में आसानी रहती है । 7 

इस यंत्र में माता प्रकार के फाल फिट करके निकाई, गुड़ाई 4. 
जुताई फा काम मनुष्य-शक्ति से हो सकता है । ! 


बनावट : न 
४४85 ब् का ध्य ा 

जासाती से चछने के लिए इसमें ३ फुट ऊँचाई का एृद्ठ कईवी | 

टगाया गया दै। पदिये के मध्य भाग से साढ़े चार फुट का एक देह 





'( ४६ ) 
१०, लाइन दत्तारी 





चित्र में दिखाये अनुसार इस दत्तारी में सात खूँटियाँ लगायी 
“जिनको कम-ज्यादा करने पर पाँच प्रकार की कर्तारं आवश्यकता पे 
आसानी से सींची जा सकती हैं । खेती में दर किस्म की फसर! 
बोने के लिए इसका अच्छा उपयोग होता है। क्रम निम्न पका 


(१) खूँदीनं० १,२,३,९, ५फो कायम रखनेपर १, १ फुटअंतर फीर 
(२) ,, » ३३३०७. फो कायमरसनेपर १॥,१॥ कुट ,, 
(३) ,, ५» ९३२५. फोकायमरखनेपर २,३ फुट 
, (9) कर # हि० को कायम रखनेपर ३,३ फुट ,, 
(५) ,, ५ ९३५ को कायम रखनेपर ४,७ फुट 


मनोट $ बजाय इसके क्ि दर प्रकार की कतारों के लिए जलग-भल्ा 
रखे जाये, यद एक ही भीजार मिन्न-मिन्न अन्तर को 
काम में छाया जा सकता है। मूल्य १२ रुपये मात्र | 


( ४७ ) 
११, त्रिशुल डौरा 





७ । 

सिंचाई के बाद फसलों में नमी टिकाये रखने के लिए गुड़ाई करना 
आवश्यक कार्य है। इस औजार द्वारा दो मनुष्य आठ-दस घंटों में एक- 
एकड़ जमीन फी गुड़ाई कर छेते हैं। कीमत १२ रुपये । 


१२, त्रिशुल हाथ-डौस 
सिल्क पक जल डे 
» > 8 
. यह सरकारी फार्मों में सर्वत्र मिछता है। इससे एक आदमी खड़े- 
खड़े फसरों की गुड़ाई आसानी से कर लेता है । कीमत ३ रुपये । 


१३, खड़ी द्वातोढ़ी : 





यह सड़े-सड़े खेतों के ढेले फोड़कर बारीक करने का अच्छा साधन 
है। दक्षिण भारत में इसका अधिक चरन है! फीमत ८ आने । 


(५० ) 
२०, खाद ढुलाई टोकरी 











इस टोकरी के छ्वाग दो 
आदमी मिलकर दो मद बोझ 
आसानी से एक खेत से दूसरे 
खेत तक हुलाई कर हेते हैं। 
जब कि एक आदमी भफेश एक 
मन बोझ उठाकर नहीं हे था 
सकता । ० 


यह पौधों को 
काट-छाँट का उप 
साधन है। सर्वत्र सुर्मंता 
से मिलती है। पीमव 
२५ रुपये। 


यह ठकड़ी का भी 

आ मामूली सापगे हू 
जो खेत-सल्दिन बे मे 
में अनेक काम में कूट- 
पीट करने के टिए उपयोगी 
है। कीमत 5 आने मात्र । 


320 00 
* २३, लोहे की दतारी .. 


जा गाल 
श्र 


खेत तैयार होने पर इस साधन के द्वारा कचरा बटोरने, क्यारियों 
कल हे करने व मिट्टी में बीज मिलाने आदि कई काम सुगमता से 
होते 


२३, सुधरे हुए खेती ओजारों की मृल्य-सूची 


नवंबर १९५८ 

रुपये रुपये 

( १ ) पत्थर का रोलर (१२ ) कल्टिवेयर ६० 
( स्टैंड सद्द ) ९० (१३ ) लाइन दतारी श्र 

(२ ) उड़वनी पंखा १६० ( १४ ) नागपुरी जुआ १० 
६ ३.) सुक्षम नागर २० (१५ ) जेली पंजा < 
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अगर में आपकी जगह होऊँ, तो में शुरू में हल से राम - 
नलूँ। में बच्चों के हाथों में कुदाली पकड़ा दूँगा और -उससे 
अच्छी तरह काम लेना सिखाऊँगा। यह भी एक कला हे। 
बैलों को ताकत से याद में काम लिया जा सकता है। इसी तरह 
में यह पसंद नहीं करूँगा कि खराब या हलकी किस्म की अमीन 
के कारण आप नाउम्मीद हो जाये । चिकनी मिट्टी या खाद 
की हलकी परत इलकर हम कई तरह की उपयोगी साग-सदजी 
ओर गमलों में पैदा होनेवाली पत्तियाँ उगा सकते हैं । थोड़े 
गहरे गइढ़ों में पाखाता डालकर हम उसकी खाद बनाने का काम 
फौरन शुरू कर सकते हैं। इस खाद के तैयार होने में एक 
पखवाड़े से ज्यादा समय नहीं लगता। महाने-धोने या. रसोईपर 
के पानी की हर बूँद को पिछवाड़े की तरकारियों की वय्रारियों में 
पहुँचाया जा सकता है । पानी की पुक बूँद भी व्यर्थ कीं जाने 
दी जानी चाहिए। हरी पत्तियाँ मिट्टी के गमलों में श्र वेफाम 
पुराने टीन के डिब्बों में उगायी जा सकती हैँ। छोटे-से-छोटे . 
भौके को भी हाथ से न जाने दिया जाना चाहिण। अगर यह 
सब्र देशव्यापी पैमाने पर हो सका, तो उस हालत में कुल 
मिलाकर उसका नतीजा बहुत बड़ा होगा । 


--गांयींबीं 


आठ खाना 


शक, विनायक्ष 





हा थ-च क्की 


एम० विनायक 


प्रस्तावनी 


जै० सी० कुमारप्पा 
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अखिल भारत सर्व-सेवा-संघ-परकाशन 
सजघार, काशी 


कक 


प्रकाशक: 

अ० वा० सहस॒बुद्ें, 

मंत्री, अखित भारत सर्व-सेवा-्संघ, 
वर्धा (म० भ्र०) 


पहली बार : २००० 
नवम्बर, १९५५ 
मूल्य : आठ जाना 


मूद्रक 

पे पृष्वीताथ भार्गव, 
भार्गव भूषत प्रेस, 
बनारस 


भूमिका 


यह आश्चर्य की बात है कि यद्यपि हमारा जीवन मूलतः भोजन पर 
आश्रित है, फिर भी भोजन के विषय पर हम वहुत कम ध्यान देते हैं। 
डाक्टर लोग भी भोजन-शात्र के विषय में शून्य अथवा अल्प ज्ञान 
रखते हैं। अनाज को खाने के उपयुक्त बनाना और उसमें श्रयुक्त होने- 
बाले यन्‍्त्रों के बारे में जानकारी रखना भोजन-शासत्र का एक मुख्य 
अज्ञ है। काफी प्रयोगों पर आधारित यह पुस्तिका इस आशा से 
प्रकाशित की जा रही है कि यह भोजन-शास्त्र के विषय पर यथोचित 
प्रकाश डालेगी। इसके हारा इस विपय का ज्ञान बढ़ेगा तथा इससे 
लोगों के स्वास्थ्य और सुख के संवधेन में सहायता मिलेगी | साथ ही 
इसमें बताये गये तरीके वेरोजगारी की समस्या को सुलझाने में भी 
सह्यायक होंगे। इस पुस्तिका में दिये गये तथ्यों से स्पष्ट हो जायंगा 
कि यन्त्र-शक्त्त के द्वारा प्रेरित मशीनों की अशंसित कार्य-हमता, केवल 
कल्पना मात्र है; क्योंकि इस कार्य-ज़्मता का अधिकांश बहुत ही कम 
दामों पर बेची गयी प्राकृतिक शक्तियों के रूप में मिलनेवाली अप्रत्यक्ष 
सरकारी आर्थिक सहायता पर ही अवलम्बित है। 
श्री एम० विनायक कई चर्षोत्तत अखिल भारत ग्रामोद्योग संघ! 
के धान-कुटाई और अनाज-पिसाई-विभाग के निरीक्षक रहे. हैं। आपने 
ृ सत्र तथ्यों का (0०९28 3 संग्रह करके जनता का उपकार किया 
। इस अकार अपने ज्ञान और अनुभव को जनता तक पहुँचाने के 
लिए मैं उन्हें धन्यवाद देता हूँ। दे मर ५ 
फोबलम आश्रम, ' 
कारगर ( श्री लेका ) +जजै० सी० कुमारप्पा 
२० नवम्बर, १९७३ 
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हाथ-च क्की 
संक्षिप्त इतिह।[स १: 


, हमारे भोजन में अधिक भाग अनाजों का ही होता है। हमारे 
देश में धान, गेहँँ, जो, ज्वार, बाजरा, रागी, मक्का तथा कूट जैसे अन्न 
पैदा किये जाते हैं। इनमें से चावल का भुख्य स्थान है ओर छूगभग 
आधी जनसंख्या का वह मुख्य भोजन हे। भारतवर्ष के अधिकांश 
क्षेत्र में धान पैदा किया जाता है। उसका क्षेत्रफल ६३५ छाख एकड़ है; 
जो कुछ जोत का २६ प्रतिशत है। धान के वाद गेहूँ का स्थान है, 
जिसका रकवा २०३१३ छाख एकड़ है, ओर करीब-करीब कुछ जोत का 
८'३ प्रतिशत है. । धान की पैदावार छगभग ३३८ लाख टन है, जब कि 
गेहूँ की केबल ५६३ छाख टन है। सव श्रकार के अनाजों का क्षेत्र 
ओर उनकी उपज की सूची नीचे दी जा रही है। ये आँकड़े भारत 
सरकार द्वारा प्रकाशित सन्‌ १६५० के विवरण से लिये गये हैं । 


जोत के अन्तर्गत भूमि का क्षेत्रफल --२०,३८,३२,००० एकड़ 
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गेहूँ २,०३,५० ५६,५० 

जौ ७६,०५ २२,०६ 

ज्वार ३,४३,३४ ५०,२२ 

वाजरा १,६०५,७२ २१,७०९ 

रागी | पुण,८० अप्राप्त 

मक्ा ६९,७४६ २०,७२ 

चने की दाल १,९३,०२ ४५,३२५ 

दूसरे अनाज 

ओर दाऊें.. ४०९१४ अग्राप्त 

अनाजा और 

दलों का छुछ 


योग-- २१,०१,३२ 


६ द्वाय-चकक्‍्कौ 


सब अनाज साधारणतः दो भागों में विभाजित हो सकते हैं।-- 
(१) धान-जो फेबल कूठा जाता हैं और (३) गेहूँ तथा दूसरे प्रकार फे 
सब अनाज, जिनको खाने योग्य बनाने के लिए पीसने की जहर 
होती है। ऐसा माना जाता है कि मनुष्य ने सभी अनाओों में 

० च ८ ल्‍ 

धान फो सबसे पहले पेदा किया होगा। श्री के० रामय्या, जो 
एक उच्च कोटि के कृषि-अन्वेषक हैं, अपनी "मद्रास में धाम नामक 
पुस्तक में इस प्रकार लिखते हैं: “बानस्पतिक अमुसंधानों से जात 
होता हैं कि हमारी प्रत्येक फसल का जन्म आदिकाल की ज॑गठी 
बनस्पतियों से हुआ | आधुनिक उन्नत अवस्था की फसलों फे विषग 
में यह अनुमान छगाया जाता है कि यह बिफसित अवस्था उन जंगली 
घनरपतियों पर कई प्रकार के किये गये प्रयोगों का परिणाम है। आज 
यह बताना एक प्रकार से सम्भव है कि आधुनिक काछ फे गेहूँ और 
गन्ना किस मूल वनस्पति के विकसित रूप हैं, और इनका जन्मस्थान 
कहाँ है, जद्दों से ये सारे संसार के भिन्न-भिन्न भागों में फैड गये। - 
छेकिन धान के विषय में जो जानकारी उपलब्ध है, उससे उसके बारे में _ 
निश्चित रूप से कुछ नहीं कहा जा सकता । यह फेवल फल्पना फा विपय / 
है । भारतीय शास्त्रों में उसका वर्णन मिलता है। सभी पूज़ा-पद्धतियों में 
चावल का प्रयोग होता है, जिससे चावल की प्राचीनता का प्रमाण , 
मिलता है। तमिल के कुछ अति प्राचीन पुराणों में भी, अल्ग-अढ्य « 
धार्मिक कृत्यों में भिन्न-भिन्न प्रकार फे चावलों का भ्रयोग बताया गया 
है। इससे हमें इस बात का पता चलता हैं कि प्राचीन समय में भी 
चावल फे विशेष प्रकारों फा छोगों फो पता था| चीन फे एफ प्राचीन मन्‍्य 
में छिखा है कि ५००० वर्ष पूर्व चद्दाँ धान का बोना एक मुख्य घार्मिझ 
कार्य माना जाता था ।” 'भारत और घर्मा में चावल का व्यापाएं नामक , 
पुस्तक में लिखा है: “गेहूँ भारतवर्ष में अत्यन्त प्राचोनकाछ से कद, 
किया जाता रद्दा ऐ। सिन्‍्ध घादी के ३००० यर्प पुराने मोहनजोदड़ो के 
ध्य॑सावशीपों से निकाले गये अनाज में दो प्रकार का गेहूँ भी देखने में 
आया है। उसमें से छोटे प्रकार का गेहँँ आज़ भी दक्षिगपशिम . 
पंजाब के शुप्क जिलों में पेदा होता है ।? 


खाने फी यस्तुएँ बनाने से पहलछे गेहँ पीस लिया जाता है। पहुछे 
'आटा' शब्द फा मतजय गेह का आरा दी था, परन्तु आज जादा' सच 


संक्षिप्त इतिहास ७ 


सभी प्रकार के अनाजों के आठदे के अथ में अयुक्त होता है। बहुत 
प्राचीनकाल से आटा पीसने के लिए पत्थर-चक्की का उपयोग होता 
रहा हैं । 
क्द्ना हि 
चक्की के आविप्कार से पहले पत्थर के गोल मूसछ का उपयोग 
किया जाता था। उसकी मोटाई मलुप्य की कछाई के बराबर 
होती थी। इससे अनाज तथा अन्य वस्तुओं को कूटकर उनका 
घूणे कर लिया जाता था । यह मूसल विशेष अकार के सख्त पत्थर 
का बनाया जाता था। नीचे एक दूसरा पत्थर रखकर मूसल से कूटा 
जाता था। इस प्रकार लगातार कूठे जाने से नीचेवाल पत्थर में 
गढ़ा पड़ने छगा होगा। 
धल्लर्स! 
इसके बाद ऐसा पता छगा कि कूटने के बदले मीचेवाले पत्थर के गढ़े 
में गीछा अनाज डालकर मूसल से पीसना झुरू हुआ। यह तरीका दक्षिण 
भारत के 'इडली' बनाने के तरीके चित्र संख्या १ 
से मिलता-जुलता है । मूसल 
कई भ्रकार के होते थे, उनका 
प्राचीन गोलाकार रूप बदछते- 
बदलते आज के लम्बाकार मूसल 
की सूरत में आया। नीचे प्रयोग 
होनेवाले पत्थर में प्याले की 
तरह गढ़ा हीता था। इस पत्थर 
और मूसलछ को पाइचात्य देझों 
में मल्छसे! नाम दिया गया। ह 
कई सभ्य देशों में आज भी ० मजा 
इनका अयोग होता है । इडली स्टोन 
५८ 
सेडिल स्टोन 
प्राचीनकाछ के 'मल्लसे! के बाद और फिर आविष्कृत चक्की के 
पहले पीसने के जो साधन रहे होंगे, उन्हें 'सेडिल स्टोन! कहा गया है। 
यह पीसने का पहला पूर्ण साथन था । इसमें नीचे का पत्थर खोखला _.... 








हज 


< ' हाथ-चबकी 


होता था, जिसमें अनाज डालकर उपरवाछे पत्वर फे.घर्यण से उसे 
चूंे बना लियाजावाधा। ..,. ' 


जाँता (फ्वेन ) 


अनाज पिसाई का इतिहास! पुस्तक के रचयिता श्री रिया येनेट फे 
पर ६ बह 2४ मु रे ः_ 
अनुसार पिसाई के पहले पृण यंत्र जाँता (क्वेने) का आविष्कार, ईसा से 


के 


दो शतात्दी पूर्व इटली में हुआ था। ्वेने' के आविष्कार ने पिसाई फे . 


साधनों में क्रान्ति उत्पन्न कर दी थी। पत्थर-चक्की का क्रमशः घृमगा 
अनाज पीसने का एक अनिवार्य सिद्धान्त बन गया। वड़ेन्वड़े पिसाई 
के कारखाने आज भी इसी सिद्धान्त के अनुसार कार्य करते हूँ। प्राचीन 
जाँता गोलाकार था और मध्यकाछीन 'जावा' से भिन्न था। नीने का 
पत्थर इस विचार से गुम्दाकार बनाया गया था कि चक्की से ,आरा 
नीचे उत्तर सके। यद्द तरीका बहुत दिनों तक नहीं चला। उसका 
शुम्दाकार क्रमशः छोप हो गया ओर दोनों पत्थर चिपदे बनते छगे। 


ऊपरवाले पत्थर में अनाज डालने फे लिए एक पनारी थी । ऊपर फे . 


पत्थर को घुमाने से अनाज धीरे-धीरे अंदर जाता [झौर 'थादा 


बनकर चारों ओर गिरता था। ऊपरवाडे पत्थर में एक मुठिया, 


लगायी गयी जिसको पकड़कर घुमाते थे । 
यंत्र-शक्ति द्वारा चालित चक्की 


अन्वेपकोो ने पत्थर-चक्की में प्रथम घार यंत्र-शक्ति के प्रयोग 
का श्रेय रोम निवासियों को दिया। उन्होंने पनचक्की का आविष्कार 
किया। एक छकड़ी फे पहिये से छगे घुरे पर चक्की के पाट रफफर, 
गिरते हुए पानी के दवाव से पाट घुमाया जाता था। हज फॉ 
पनचक्की फा पूरा विवरण इस पुस्तक फे ग्यारदयें अध्याय में दिया 
गया है। इसके घाद प्रतचकक्‍्कियों चलने टगीं। ऐसा माना जाता हैं 
कि १८वीं शवाब्दी फे अन्त में म्रिटेन की एक आाटान्यक्फी में भाष- 
शक्ति का प्रयोग किया गया था। आटा पीसने फे बहने कास्पातों 
के चादू होने के पृ्व यंत्रद्गक्ति से चालिंग पफ्की में छगे पत्थर ४ से ४२ 
कुद ब्यास के और १ फुद मोटे हुआ फरते ये। 


संक्षिप्त इतिहास ह 


रोलर मिल्स! ( बड़े कारखाने ) 


(रोलर मिल्स! वे बड़े कारखाने हैं, जिनमें कई रोलरों से गेहूँ को 
कुचलकर आटा वनाया जाता है। उन रोढूरों में कई प्रकार फे मोटे 
ओर बारीक दाँत बने होते हैं, और अनाज को इन रोलरों तक पहुँचने 
के पूरे कई यांत्रिक क्रियाओं को पार करना पड़ता है। रोलर मिल्स में 
सारा काये यंत्र द्वारा ही होता है। अनाज के कारखाने में पहुँचने से 

४ लेकर मैदा, रवा बनाने की क्रिया और बाजार के लिए तैयार करने की 
सारी क्रियाओं तक, विना मनुष्य के हाथ लगाये ही यंत्र के द्वारा होती 
है। रोलर मिल्स के आविष्कार का इतिहास १९वीं शताब्दी के पूरवाथ 
से आरंभ होता है) 


[आदा पीसने के उद्योग फे आविष्कार तथा उसके विकास-क्रम 
का यह संत्षिप्त इतिहास इनसाइक्लोपेडिया ब्रिटेनिका के ११वें संस्करण 
से संकलित किया गया है। ] कक के के: 


चित्र संख्या २ 





सगनवाड़ी, वर्धा का हाथ-चवकी विभाग 


जद पीसने के बढ़े कारखाने ३३३: 


आटा पौसने के घड़ेन्बड़े कारखानों का आविप्कार औद्योगिद 
सभ्यता का एक महत्त्वपूर्ण कदम द। सारे देझ में आटा पीसने फे छग- 
भंग <० बढ़े कारखाने हैं। इन कारखानों की मसीने इंग्लैंड और जमनी . 
से बनकर आती हैं। आटा पीसने की एक मिठ कई छाख रुपयों फी . 
लागत से खड़ी द्वोती है । ये मिलें प्रथम श्रेणी फे बढ़िया आदे से लेकर 
द्वितीय और तृतीय श्रेणी का आटा और भूसी तक तैयार फरती हैं। 

आटा पीसने के इन कारखानों की कार्य-प्रणादी का संत्तिप विषरण 
इस प्रकार दे | छोटी-छोटी चफियों में पिसाई फी क्रिया एक यार में 
होती है; परन्तु बढ़ें-बड़े कारखानों में गेहूँ कई प्रकार की यत्रिक क्रियाओं 
को पार करता है, और प्रत्येक यांत्रिक क्रिया में वह क्रमश! मद्दीन 
होता जाता है। एक यांत्रिक क्रिया में मद्दीन होने के बाद उसको 
छलनी में डाठफर रवा और आटे को अछग कर मोटे रपे को दूसरी ' 
मशीन में डाला जाता हँ। इस प्रकार कई यांत्रिक क्रियाओं के यार 
तैयार किये माठछ को एक उगह छाकर बाजार फे लिए घोराबन्दी 
करते है। । 

कई छछनियों और सफाई की मशीनों से गेहूँ फा कूड़ा-कर्पट तथा 
अन्य बस्तुएँ और अगुद्धियाँ साफ कर ली जाती दूँ। इसके याद गेहूँ फो 
मलछकर धो छिया जाता दू। घुम्यक्षीय शक्ति हारा गेहूँ में मिले छोह्दे , 
आदि धातुओं के टुकड़ों को इसलिए अछग कर लिया जाता द हि 
मशीन खराय न दोने पाये। सफाई के बाद गेहूँ में यथोचित सभी 
कायम रखने के छिए उसको एक विशेष यांत्रिक क्रिया से शुजस्ता 
पड़ता है। इस क्रिया का यह अर्थ हैँ कि गेहूं की भूसी और गूठी भलग- 
अछाग द्वो सके। गेह की उचित मस्ी कायम रसने के लिए नमी फ्ो 
आवश्यकतानुसार वदाते-मटाते हैं। जैसे-जैसे गेहें यंत्रों से पिसता, 
जावा है, बैसे-बेसे उसकी मी फा एक अंदा सूसता जाता है, फिर! 





# “मारत ओर बर्मा में गेट्टें वा स्थापार, पूठ र९७। 


आटा पौसने के बड़े कारखाने ११ 


भी नमी का एक अँद् पदार्थ में अन्त तक वना रहता है। नतीजा यह्‌ 
होता है कि तैयार किया पदार्थ गेहूँ के वजन से कुछ-न-कुछ ज्यादा रहता 
है। इस वजन को यांत्रिक छाम' कहते हैं | 

“लीचे दिये गये आँकड़ों से इस यांत्रिक छाम! के बारे में थोड़ी-सी 
जानकारी आप्त ही ज्ञायगी-- 


गेहूँ की खरीद १९१४-३५ में-- <,७३,६०९ मन 
साछ के अंत में मौजूद गेहूँ का स्टाक-- ३,००५ ,, 
गेहूँ इस्तेमाल किया गया-- <,७०,८९७ ,; 
गेहूँ में मिली वस्तुएँ तथा अशुद्धियाँ-- १८,२३५ ,, 
पीसा गया गेहूँ--- ८,५२,६६० ,, 
प्राप्त पदार्थ का बजन-- ८,८४,७४५ ,, 

कुल यांत्रिक छाभ-- ३२,०८२ ,, 


नमी के कारण प्राप्त छाभ साफ गेहूँ का ३८ अतिशत है।” 
बड़ी आदा-मिलों में मैदा आयः ४९ प्रतिशत, आदा ३४ प्रतिशत, 
सूजी और रवा ८ प्रतिशत और भूसी १७ प्रतिशत श्राप्त होती है। 
इन मिलें की कार्यक्षमता २० से २१ मन तक प्रति घंटा है, और 
अन्ुमानतः २० छाख टन अतिवर्ष है। परन्तु सौभाग्य से ये अपनी 
आधी गति से ही कार्य करती हैं और इनमें कुछ मिलाकर साल में 
१० लाख टन गेहूँ पीसा जाता है। 
इन आटा-मिलों का भुख्य काम मैदा वनाना है। आहयर-विशेपक्षों 
लेकर सामान्य जनता तक, सब लोगों का एकमत है कि भैदा 
खाने योग्य पदार्थ नहीं है। श्री मेककैरिसन अपनी 'भोजनों नामक 
पुत्तक में लिखते हैं. 
हर "मेदा गेहूँ के अंदर की गूदी से बनता है। इसके तैयार करने में 
गे का बह ऊपरी भाग, जिसमें अच्छे प्रकार का प्रोटीन, विदामिन और 
अधिकांश चार रहते हैं, निकाल फेंकते हैं। मेदे में कार्बोहाइड्रेट और 
अपाच्य तथा गरिए प्रोटीन रह जाता है। मैदा बनाने में झरीर को 
पोषक एक आवश्यक चख्तु मैंगनीज नष्ट हो जाती है। इस प्रकार 
मुल्य खाद्य पदार्थों में मैदा आटे से भी बहुत ही निम्न कोटि का पदाये 
६ भेदा सब अकार के बिनाकुटे चावछ, रागी, जी आदि से भी 


+ 


श्र हाथ-चक्‍्क्रो 


चल & हे 
हल्के दर्जे का होता है और इसका अयोग इन अनाजों फे स्थान पर 
भी न करना चादिए। ठेकिन आजकछ भारत के शहरों में रहनेयाते 
छोग मेंदे का अधिक प्रयोग करने छगे हैं, क्योंकि सेदे की बनी 
पावरोटी आसानी से मिल जाती है और इसका कारण चह्दी हैँ कि ऐसी 
चीजें खरीदने तथा पीसने से लेकर पकाने तक की सारी मेहनस नहों 
करनी पड़ती । 5 
“जो चीजें हमें आसानी से विना अधिक कष्ट उठाये मिल्सी हैं, 
उनका हमें गहरा मूल्य चुकाना पड़ता हैँ। मेंदे को धनी चीजों में ' 
भले दी हम कम पैसे खर्चे करें, पर उसके कारण स्वास्प्य पर हमें घहुठ 
खचे करना पढ़ता है। या फिर हम गेहँ की भूसी, प्रोटीन, पार 
और विटामिनवाले अन्य खाद्मों फो खरीदें, क्योंकि मेदा बनाते सगय 
ये चीजें आटे से निकालकर फेंक दी जाती हैँ। मैंदे को ठयछरोटी 
बनाने में खमीर ( ईस्ट ) फा प्रयोग फिया जाता है। इस समीर में 
विटामिन “बी” होता है। इसलिए कुछ छोग सोचते एैं फि गे की 
डबलरोटी में हमें पर्याप्त विटामिन 'वी' प्राप्त दो जाता है। लेकिन पट 
भ्रममात्र है, क्योंकि मेंदे की डबलरोटी में प्रयुक्त ईस्ट! समीर की - 
मात्रा बहुत कम होती ६ और उससे प्राप्त विटामिन वी झिसी भी 
हालत में उतने ही साधारण आटे से प्राप्त विटामिन की बराबरी नी 
कर सकता।”? 
इन थातों से स्पष्ट: प्रमाणित होता है कि आदा पीसने को पढ़ी 
मि्े, हमारे राष्ट्र के मुख्य भोजन के एक आवश्यक तत्त्व को नह कर 
टाठती है, जिसकी पूर्ति करना असंभव है। इसके फारण राष्ट्र फो 
सामान्य स्वास्थ्य गिरता जा रद्दा दे और छोग सहज ही नाता प्रकार 
के रोगों के शिकार वन रहे हैं। जब यद् स्थिति दे, तो सरकार फो' 
तत्काल इस उद्योग को बंद करने फे लिए निश्चित कदम डठाना घाहिए? 
इस उद्योग में ढगी पूँजी तथा मझीनों फो दूसरे झामप्रद फरा्योमे 
छगाया जा सकेगा ! ४० 
चावल फे वियय में यद् कद्मा जाता है झिफारसाने में कूटने लार 
पॉडिश फरने से वद् अधिक समय तक सुरछ्तित रखा जा सझवा £। 
लेकिन मूसी, जिसमें सभी पौष्टिक प्रोटीन, क्ञार और विदामिन एि 
हैं, घावस झो सफेद करने में पूरी धराद मिद्ाछ देठे है। इस ककार 


आटा पीसने के बड़े कारखाने १३ 


बना सफेद चावल कीड़े और पर्तिंगों तक के खाने योग्य नहीं रहता। 
इसी कारण चावल अधिक समय तक रखा जा सकता है। पर मेदे में 
अधिक दिनों तक टिकाये रखने की वात भी नहीं रह जाती । हम देख 
चुके हैं कि बाजार के लिए तेयार किये गये मेंदे में ३:८ प्रतिशत नमी 
बनी रहुती है, जिसके कारण सैंदा जल्दी सड़ने छूगता है। 

“यह तैयार मैदा बोरों में भरकर पक्के गोदामों में रखा जाता है। 
नमी से बचामे के लिए उत्तरप्रदेश और घंगाछ की कुछ मिछों में लकड़ी 
की पट्टियों पर बाँस की बनी चटाइयाँ विछाकर उन पर मेदा रखते हैं । 
गर्मो के दिनों में मेंदे को बहुत थोड़े समय तक ही रखते हैं. । ऐसा 
मानते हैं कि जाड़े में ५-६ सप्ताह तक वह खराब नहीं होता, वरसात 
में मैदा जल्दी खराब होने छगता है, और २-३ महीने तक रखने 
पर छगभग दो प्रतिशत खराब हो जाता है। ताजा पिसा हुआ 
मैदा भी पहले सप्ताह के अन्दर १ अतिशत सूख जाता है&४ |” 

ये आटा मिलें जो ज्ञति पहुँचाती हैं, वह अक्षम्य है। जब कि 
हमारा देश खाद्य-पदार्थों की कमी के खतरे से खाली नहीं, ऐसी 
अवस्था में इन मिलें को बन्द कर देने के लिए केवछ यह एक कारण ही 
पर्याप्त है | १७ प्रतिशत गेहूँ को ये मिलें नष्ट कर डाछती हैं] प्रतिवर्ष 
१,७०,००० उन भूसी गेहूँ से अछग निकालकर बेची जाती है, जिसको 
शहर और कर्बों में पाली जानेवाली गायें, मेंसें या घोड़े खाते 
हैं। सारे देश की करीब ३० अतिशत भूसी कण्ट्न्मेंट के घोड़े खा जाते 
हैं। इतनी महान क्षति वर्दोइत करने का कोई ओऔचित्य नहीं है | भारत 
के प्रत्येक नागरिक पर साल भर में औसतन १७० पौंड गेहूँ की खपत 

है। बेकार जानेवाले गेहूँ की जो १,७०,००० टन भूसी निकालकर 
पशुओं को खिला देते हैं, उससे २९,४०,००० पुरुषों का साछ भर गुजारा 
चल सकता है। बहुमूल्य मोटीन, ज्ञार और विदामिन आदि सत्तवों की 
ऊपर से है। जो सरकार देश के स्वास्थ्य की रक्षा करने को उत्सुक 
है, उसका कर्तव्य है कि वह इस मामले में कदम उठाये! सरकारी 
-उबैप के किए यद सबेथा उपयुक्त मामला दै। हे के 


के भारत और वर्मा में चावल का व्यापार! पुस्तक से। 


यंत्र-शक्ति द्वारा चालित चक्कियाँ . ४३... 


यन्वद्धाक्ति से चालित चकियाँ दो प्रकार फी होती हैं! (१) पेल से 
चलनेवाडी और (२ ) विजली से चलनेवाली। ये दोनों प्रकार की चफियाँ 


अधिकतर नगरों में चलती हैं । जिन नगरों में विजली नहीं ६, वहाँ . 


तेल की चफियाँ चलती हैं । देश में जेसे-जेंसे थिजली का प्रभार घह 


रहा है, वेसे-बैसे विजली-चक्कियों की संख्या भी बढ़ती जा रही हैं. 


आर तेल की चक्रियाँ पुरानी पड़ती जा रही हैं। पिजलीन्‍्चक्कियों में 


कई प्रकार की सुविधाएँ होती हैं । इनमें से अधिकतर चक्िकियोँ किरादे ५ 


पर चढती हैं। बड़ी आटा-मिलां की भाँति ये चक्कफीवाले गेहँ खरोद- 


कर आटे का व्यापार नहीं करते । तेल-चक्की के कम अचार का झारण 


यह है कि उसे चलाने और बंद करने में देर छगती है। जब चघादे तय तुरंत 
उसके इश्नन को रोका नहीं जा सकता, उसके इल्लन फी आयात पहुत 


हैव. 


दोती है भौर घुआँ भी बहुत निकटता दूँ । इन फारणों से फई जगद :. 


म्यूनिसिपेलिटियाँ इन्हें लगाने की अमुमति नहीं देतीं। 
इस समय भारत में ३००० बिजली-चक्कियाँ और १३००५ तेल- 
च्कियाँ काम कर रही हैं। एक चक्की ३० गन अनाज प्रतिदिन 


पीस सफती छ, यानी इन छोटी-छोटी चक्कियों से साछ भर में * 


५१३ छास्र टन अनाज पीसा जा सकता है। परन्तु उनकी शक्ति का ४० 
प्रतिद्ञत ही उपयोग में आता है और साछ भर में उनसे कुछ २५० ठाख 
टन अनाज पीसा जाता है । न 

पक बिजली-चक्की के फार्य-विवरण के आँकड़े इस प्रकार £$ 


माह पिसा अनाज ( मनों में ) 
जनवरी प्र्श्र्य्प्‌ 

फरवरी ३६५६ 

मार्च 2६४७ ड 
अप्रें ष्रजट 

मई रु 2१४७ 

जून भ्रह्र८ 
जुलाई ध््य््द कक 
अगस्त इक्ड्रापू  : 


< माद का कुछ योग श्र 


यंत्र-शक्ति द्वारा चालित चक्कियाँ श्५ु 


' इससे यह साबित होता है कि ४३४३ सन तक एक माह में पीसा, 
जो पूरी शक्ति के हिसाव से पन्‍्द्रह दिन का काये है | इसलिए यह बात 
गलत है कि यन्त्र-झक्ति से चालित चक्कियों की तादाद बढ़ने से पिसे 
अनाज की भी उसी मात्रा में तादाद बढ़ जाती है । ऐसे कितने ही 
पं हैं कि यन्त्रन्चालित चक्कियाँ काम न्‌ मिलने से बंद हो 
गयी हैं । 

इन चक्कियों की यांत्रिक कार्य-ज्षमता चैल-चक्की से ज्यादा नहीं 
है। दो बैलों की शक्ति एक 'हार्स पावर' के वराबर होती है । दो बैल 
की चक्की से एक घण्टे में कम-से-कम २५ सेर आठढा पीसा जाता है। 
इस अकार ८ घण्टे के एक दिन में ५मन अनाज पीसा जाता है। १० 
हासे पावर की यन्त्रवाली चक्की से १६ मिनट में १ मन ज्यार और 
२० मिनट में १ मन गेहूँ पीसा जाता है। इन दो श्कार के अनाजों क्की 
पिसाई के समय का औसत हम १८ मिनट के हिसाव से मान लें, तो 
एक चक्की ८ घण्दे में २६३ मन अनाज पीसती है। और ९० हार्स 
पीबर चक्की के बराबर १० वैल-चक्कियाँ, एक दिन में ८ धण्टे काम 
५० मन अनाज पीसती हैं। इस प्रकार यन्त्र-चक्की में वेल-चक्की 
केवल ५३३ प्रतिशत कार्य-ज्मता है। यानी बिजली-वक्‍्की की 
क्षमता वैल-चक्की से आधी ही रहती हे 
एक वेल-चकी में कार्य करनेवाले दो बेलें को अच्छी तरह 
खिलाने का खर्च कम-से-कम २ रुपया रोज आता है, किन्तु बिजली- 
चक्की से उतना ही गेहूँ पीसने में १६ रुपया और तेल-चक्की में ११ आने 
ज्यादा खचे नहीं पड़ता। 

५. पिजली-चक्षियों से देश में बेरोजगारी बढ़ती है। घेल-चक्की को 

सभाने के लिए एक व्यक्ति की जरूरत होती हे। एक चेछ-चक्की में 

दो बेलों के खिलाने का खर्च * रुपया और एक व्यक्ति की मजदूरी 

५ रुपया आठ आना, इस अकार कुछ तीम रुपया आठ आना खचचे 

+ मन अनाज पीसा जाता है। 
एक विजली-चक्की फेवछ एक आदमी से लगभग ५३ बेल-चक्कियों 

को काम करती है। इसका अर्थ यह्‌ हुआ कि एक बिजली-चकक्‍्की ४२ 

अक्तियों को और ४६ जोड़ी बेल को चेकार कर देती है। अगर इस मानव- 

को सरकार अपने सामने रखे, तो विजली-चक्की में खर्च होने- 


१६ - हाय-चक्‍की 


वाछी शक्ति के लिए ५३» ३॥) यानी १९५।) चक्‍्कीबालों से लेना चाहिए, 
जब कि उनसे केवल ६॥>)॥ लिया ज्ञाता है। ३० सेर अनाज पीसने में 
लगभग १ यूनिट बिजली ख होती है। इस प्रकार एक दिल में ८ घंटे, . 
काम करके, २६३ मन अनाज पीसने के लिए, ३५६ यूनिट बिज़ली खचे 
होगी, लिसकी कीमत १९ रुपया ४ आने लेनी चाहिए । यादी ६ यूनिट 
की कीमत ८ आने ८ पाई हुई । इसी ग्रकार एक वेंरल डीजछ तेल की 
कीमत जो चेल-चक्की से ८० गुना काम करता हैं; २८० रुपया डी 
जानी चाहिए, जब कि आज उसका केवल ५५ रुपया ही लिया जाता, 
है । इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि हर ५ मन अनाज फी पिसाई - 
में विजली खर्च में २), और तेल खच्चे में २॥-), इन चक्कियों के 
चलामेवालों को सरकार की ओर से परोक्ष रूप से सहायता मिल. 
जाती हैै+ । ९६०५ 
हमारे देश में काम करनेवार्लों फी कमी नहीं है । हमारे उद्योग 
जहाँ तक हो सके, खेती के साथ चलनेवाले और गाँवों में फुरसत के 
समय में काम करने योग्य होने चाहिए। गाँवों में वेल ही चाढक- 
शक्ति का एक अच्छा साधन है । इसलिए हमारा कतेव्य हो जाता है 
कि हमारे उद्योग ऐसे हों, जिनसे बेल और भनुप्य-शक्ति का पूरा-पूरा , 
उपयोग हो । इसलिए इस बात की जरूरत है कि इन यंत्रन्वक्कियों फो 
सस्ती विजली के रूप में जो परोक्ष सहायता देकर भ्रोत्साहित किया 
जाता दे, उस पर सरकार को पुनः विचार करना चाहिए। कक के ' 





+- सर्वोदिय वेतन स्तर के अनुसार छियें गये आंकड़े परिश्िप्ट नं० १ , 
में देखिये। 3 
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प्वाएय और चीमारी में आपका भोजन! नामक पुस्तक में श्री हैरी 
बेंजामिन इस अकार छिखते हैं: 

४दरीर की आवश्यकताओं के अनुसार भोज्य-पदार्थों का आद्वार 
भेँ शामिल करता और उचित मात्रा में उसका सेवन करने के 
अलावा आहार से पूरा-पूरा लाभ उठाने के लिए आहार शुद्ध और 
प्रकृति से जेसा मिले बेसा ही छेना चाहिए ।? 


गुद्धता और ताजगी के खयाल से ही हाथ-चक्‍क्री का आविष्कार 
हुआ था। गय भूसी के ताजे पिसे गेहूँ के आठे की रोज आवश्यकता 
हीती है, और इसे प्राप्त करने का एकमात्र साधन हाथ-चक्की ही है। 


भारत में बहुत पुराने जमाने से हाथ-चक्की हमारे रसोईघर 
का एक मुख्य अंग रही है। हाथ-चककी की जरूरत गेहूँ खानेवालों 
के लिए ही नहीं, वरन्‌ चावल खानेवालों के लिए भी रवा, आटा 
आदि वेयार करने की दृष्टि से है। गेहँ खानेवाले पदेशों में आरतःकाल 
क्यों का चक्की पीसने से लाभग्रद दारीरिक व्यायाम हो जाता है, 
जिससे उनका शरीर मजबूत ओर स्वस्थ बनता है. तथा स्वस्थ, सुन्दर 
और प्रसन्न वालकों के उदय का मार्ग प्रशस्त होता है। ख्री-वर्ग का शारी रिक 
विकास ही देश में सुख-शांति का आधार है | महिलाओं के स्वास्थ्य 
१२ ध्यान न देने से परिवार में अरंतोप, गर्भपात, रोगी बच्चों का 
जनन, बाल-मरण और नाना अकार के रोग आदि फेलते हैं। इस 
भकार हाथ-चक्को से दोहरा लाभ है ; एक तो उससे स्वादिष्ट एवं 
पौष्टिक आटे की प्राप्ति होती है और दूसरे उससे उपयोगी व्यायाम 
का अवसर मिलता है। भोजन! नामक पुस्तक में डा० मैककेरिसन 
दाधन्चक्‍्की की अशंसा करते हुए कहते हैं : “गेहूँ के उपयोग का हाथ- 
चरकी सबसे अच्छा साधन है। इससे गेहूँ में रहनेवाले प्रोटीन, 
चर्बी, कार्ब्रेद्ाइड्रेट, ज्ञार और विटामिन पूरेन्पूरे आप्त होते हैं। 
उत्तर भारत की गेहूँ खानेवाली जनता इसी पकार से गेहूँ का 


2५ करती है। गेहूँ की भूसी में पचने योग्य प्रोटीन, विटामिस-वी', 
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मैंगनीज और क्षार पाये जाते हैं। चूँकि उत्तर भारत में गेहूँ खाने- 
वाले व्यक्ति दूध ओर दूध की बनी चीजें, शाकभाजी और फल आदि 
का भी उपयोग करते हैँ । इससे वे भारत में सबसे अधिक मजबूत, 
भेहनती और अच्छे कद के होते हैं। उनमें से जो लोग उचित मात्रा 
में दूध, शाकभाजी, फल आदि का उपयोग नहीं करते, वे कई प्रकार 
की बीमारियों के शिकार होते हैं; क्योंकि केवल आटा ही शरीर के . 
सब पोषक तत्त्वों फो पूरा नहीं कर सकता। जो लोग स्वयं गेहूँ पेदा 
करते हैं. अथवा खरीद सकते हैं, वे ही इस अकार का ताजा और, 
गुणकारी आटा प्राप्त कर सकते हैं। हमें अतिदिन भूसी समेत ताजा 
आटा पीसकर उपयोग में लाना चाहिए। यह आटा रखने से 
जल्दी ही खराब हो जाता है और इसलिए बाजार मे बेचने के लायक 
नहीं रहता ।? हा 

कुछ लोगों में ऐसी धारणा उत्पन्न हो गयी है कि बे हाथ-वक्‍्की . 
को विलकुल पिछड़ी और अक्षम वस्तु समझते हैं। पर यह घारणा 
गलत ओर सर्वथा थोथी है। भार उठाने के यंत्र पर एफ मनुष्य 
आवश्यक होने पर कुछ क्षण के लिए बड़ी मुश्किल से ६० पौंड दवाव , 
का प्रयोग कर सकता है, ३० पौण्ड दबाव थोड़ी देर तक मुश्किल से, 
२० पौंड के दबाव को थोड़ी देर आसानी से और पंद्रह पोंड दवाव को 
दिन भर ८ घंदे के काम में आसानी से सहन कर सकता है, वह भी २२० 
फुट प्रति मिनट के वेग से | इससे यह प्रकट है कि मनुष्य की कार्यश्षकत 
१५३८२२०-३३०० फुट पौंड अति मिनट है और यह्‌ एक “द्वार्स पावर 
का दसवाँ हिस्सा है। एक स्री हमारी सुधरी हुई हाथन्चक्की से ८ 
चंदे में १५ सेर अनाज पीसती है। ऊपर हम बता चुके हैं कि १० 
हासे पावरवाली यंत्र-चक्की ८ घंटे में २६३ मन गेहूँ पीसती है। १६ 
हासे पावर की यंत्र-्यक्की ८ घंटे में ई५ मन आटा पीसेगी | ३० दास 
पावर की मज॒ष्य-शक्ति १५ सेर गेहूँ पीसती है। और उतनी ही दाक्ति 
की यंत्र-चक्की १०३१ सेर पीसती है, जो हाथन्चक्‍्की का ७११ प्रतिशत 
है। ऐसी दशा में यह धाव समझ में नहीं आती कि लोग न जाने क्यों 
हाथ-चक्‍्की को पिछड़ी और अक्षम समझते हैं । मै 

इस देश फी जनता अभी तक द्वाथ-चक्की को अपनाये हुए हे। इसका 
यही कारण है कि वह अपना सही मार्ग समझती है और देश के सब॑- 
घुछम साधनों को लूटकर अपना स्वार्थ नहीं साधना चाहृती। उसे 
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अत्यन्त प्राचीनकाल से इस बात का ज्ञान है कि भोजन ताजा ही करना 
चाहिए। यह इसीसे स्पष्ट है कि उसमे हजारों वर्ष पहले ही आयुर्वेद 
श्ञात्न की रचना कर डाली थी। ताजी वस्तुओं को खाने से होनेवाले 
छाम की ज्ञान उसने आज भी नहीं भुलाया है । वभी तो वह आज भी 
भोजन की सामग्रियों को तैयार करने के श्राम-उद्योग के साधन और 
हाथ-चकी को अपनाये हुए हे। 


अंग्रेज सरकार इस देश के यंत्रीकरण की बड़ी इच्छुक थी, ओर 
उसने यंत्र-शक्ति से चलनेबाली आटा पीसने की चक्षियां का २०वीं 
शवाब्दी के झुरू में श्रीगणेश किया। साथ ही तेल और बिजलछी- 
शक्ति भी बहुत सस्ते दार्मों पर देने की व्यवस्था की । इन सब प्रोत्सा- 
ह॒नों के बावजूद ५० साल के बाद हम आज देश में १६ हजार यंत्र- 
शक्ति से चालित चक्षियों और ८० आठा पीसने की मिललों को लगभग 
३० छाख टन अनाज पीसते पाते हैं । देश को जितने आदे की आवब- 
इयकता है, यह उसका पाँचवाँ हिस्सा हे! क्‍या इन तथ्यों से शेप ६ 
भाग आठे की मशीन से पीसने की आशा की जा सकती हे ? इसके 
लिए ९६००० यंत्र-चक्षियों और उनको चढाने के छिए विजल्ी, तेल 
दि की बढ़ी भारी व्यवस्था करने की आवश्यकता पड़ेगी। 


एक साधारण यंत्र-चकी में इतनी पूँजी छगती है : 


भारी खचे 

चकी की कीमत रु ३२५ 

१० हासे पावर की विजछी मोटर ,, १००० 

स्थान बनाने में ख्चे #. ८००. ११५० 

दूसरे आवश्यक खर्चे 

चक्की लगाने का खं्चे रू०.. १०० 

पहे आदि का खच्चे ४५ 

बिजली छगवाने में ». रद 

स्विच बो्डे फ्िटिंग हि श्टण ण्र्णु 

अम्नानत बिजली के लिए मा ३०० 
हे कुल २९५० 

दस प्रकार कुल खच ३००० रु० माना जा सकता है। तेल-चालित 


है में १५०० रुपया अधिक खर्च है। (उसमें १००० रु० की विजल 
7 के भज्ञाय २५०० ₹० का तेल का इंजन बैठाना होगा ! ) 
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हम देख चुके हैं कि बिजली-चालित चक्रियाँ कुल यंत्र-चक्ियों का 
हद दै। शेष हहे तेल-चालित चक्षियाँ हैं। उपयुक्त अनुपात से हिसाब 
लगाने पर १८००० विजली-चालित चक्ियों का ख्चे ५,४०,००,००५ रु० 
है ओर तेल से चलनेवाली ७८,००० चक्षियों का खचचे ३५,१०,००,००० 
रु० है! इनके लिए कुल ४०,५०,००,००० रु० की आवश्यकता होगी। ' 
इसमें अन्य खर्चों को शामिल नहीं किया गया है । क्या हमारे दैश्ष में ' 
इतनी खर्चीली व्यवस्था के लिए पयोप्त धन है ? यदि नहीं है, वो हम हाय- 
चक्की को आसानी से अपनाकर राष्ट्र के स्वास्थ्य की रक्षा कर सकते हैं.। 
आज भी देश यदि हाथ-्चक्की अपनाने का निर्णय करे, तो अभी तक: 
बन्द पड़ी कितनी ही हाथ और वेलन-्चक्षियाँ फिर से बाहर निकल 
पड़ेंगी और राष्ट्र-निर्माण के कार्य में योगदान करने लगेंगी। तब बहुत 
संभव दे कि दूसरे साधनों की जरूरत ही न पड़े। फिर भी यदि हम 
मान लें कि आज यंत्र-चकियों द्वारा पीसे जानेबाले आटे के लिए हमें 
कुछ नयी चक्षियाँ वेठानी पड़ें, तो भी अधिक खर्च नहीं होगा। हम ऊपर 
हिसाब लगा चुके हैं कि एक हाथ-चक्की ८घंटे में १५ सेर अनाज 
पीसती हैं. । इस हिसाब से साल में ३०० दिन में ४ टन अनाज -पीसा 
जायगा। ३० लाख टन अनाज पीसने के लिए ७॥| लाख हाथ-चक्षियों 
की आवश्यकता होगी, जिनकी लागत ३० रुपया प्रति चक्की के हिसाब ' 
से कुल २९५ लाख रुपयों से अधिक न होगी। अथवा, एक दिन में ५ 
मन अनाज पीसनेवाली ५६,००० बेल-चकियों की हमें जरूरत दोगी। 
इसमें ८५० रुपया प्रति चक्की के हिसाव से ४७७६ लाख रुपया और 
बेलों की अति जोड़ी ६५०) के हिसाब से वेलों की कीमत ३६० लाख 
रूपया होगी। इस प्रकार सब मिलाकर ८४० छाख रूपया खच होगा। 
यह ८४० लाख रुपया देश में ही खचे होगा, जिससे देझ के दस्तकारों 
और पश्ु जाति-सुधारकों को काम मिलेगा। हमें ध्यान रखना चादिए 
कि अज्ञान और गलतफहमी हमारे कतव्य-माग को कहीं अंधकार्मय 
न कर देकके | 


# ३० लाख टन अनाज को पीसनें के लिए विभिन्‍न प्रकार के कारतानों हु 
में छगनेवालो पूँजी और मनुष्य तथा पद्मु-द्ववित्त के उपयोग के अवसर के आड़ 
परिश्चिप्ट नं० २ में देखिये । ई 
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समय-समय पर पूछा जाता है कि इस स्थिति में सरकार को 
क्या करना चाहिए ? क्‍या सरकार के छिए यह उचित है कि वह 
आटा पीसने की यंत्र-चक्कियों और कारखानों पर रोक छूमा दे और 
उन्हें बन्द कर दे ? अभी इस प्रकार का जबरदस्त कदम उठाने की 
जरूरत नहीं है। कोई भी कदम उठाने के लिए, सरकार के मन में पक्का 
निश्चय और विश्वास होना चाहिए। आरंभ में उसे यंत्र-श्क्ति से 
चालित चक्कियों के उद्योग तथा हाथ-चक्की-उद्योग के वीच के हानि- 
छाभ पर विचार करना चाहिए । परोक्ष सहायता के रूप में जो 
विजली-दक्ति सस्ती कीमत पर दी जाती है, जिसका कि जिक्र पिछले 
अध्याय में किया गया है, वह भविष्य में मिजी स्वार्थ के लिए न 
दी जाय। 

सरकार ऐसी संस्थाओं का सुधार कर सकती हे जो प्रत्यज्ञ उसके 
मातहत हैं। जेसे अस्पताल, छात्रालय, जेलखाने और केण्टीन 
( भोजनालय ) आदि | उसे इन संस्थाओं से आग्रह करना चाहिए 
कि वे अपने अहाते के भीतर हाथ-चक्की से तेयार आठे का ही 
इस्तेमाल करें, और फहीं का आटा न छें। मदे से बनी डबलरोटी, जो 
आज अस्पतालों में इस्तेमाल की जाती हे, बिलकुल बंद होनी चाहिए। 
इस प्रकार के सुधारों से जनता में एक चेतना उत्पन्न होगी और धीरे- 
धीरे यंत्रन्चालित चक्कियाँ पिछड़ी वस्तु मानी जानी लगेंगी और वे 
स्वतः बंद दोने लगेंगी । इस तरह सरकार अधिकार का फम-से-कम 
प्रयोग करके भी अपने कर्तव्य को पूरा कर सकती है। 


सारांश 

९, हांथन्‍चकी से ताजा और पीष्टिक आटा मिलता हे । 

« इससे शारीरिक विकाक्ष का अच्छा अवसर मिलता है । 

रे, हाथ-चक्की से ज्यादा-से-ज्यादा मनुष्यों और बेलों को काम दिया 
जा सकता है। 

४. हाथ-चक्क्री बहुत ही सक्षम यंत्र हे। 

५. अत्यधिक पूँजी की आवश्यकता होने से इस उद्योग का यंत्रीकरण 
असस्भव हैं। 

* हाथन्चक्की के इस आमोद्योग को पुनर्जीचित और संगठित 
करना आसान हे। छ कि पट 


चक्की के पत्थर जप 


आटा पीसने का काम आज भी मुख्यतः पत्थरों फी सहायता से 
होता है । यंत्र-चालित चक्षियों में भी पत्थर के पा्दों की आवश्यकता 
होती हे । केवल थोड़ी-सी चक्षियों में ही पत्थर की जगह लोहे के 
पा्ों का इस्तेमाल होता है। गेहूँ खानेवाले प्रदेशों में आटा पीसने 
की कुछ बड़ी मिलों को छोड़कर सभी चक्षियों में पत्थर के बने पाटठों 
ही काम होता है । 
इस काम के लिए एक बिशोप प्रकार के पत्थर की जरूरत होती है। 
अनाज पीसमे के लिए पाट का बह भाग, जिससे काम लिया जाता है, . 
खुरदरा होना चाहिए | पत्थर के दाने ( रवे ) खूब घने और मजबूत 
होने चाहिए, जिससे वे घिसकर आटे में न मिलें। ऐसा पत्थर हर _ 
जगह नहीं मिलता। देश में कई जगह खान से पत्थर निकाला: 
जाता है। स्थानीय जनता उसका इस्तेमाल भी करती है। परन्तु 
इसका यह अर्थ नहीं हे कि वे सत्र पत्थर-चछी के छिए बढ़िया « 
ही द्वोते हैं. । 
उत्तर प्रदेश में आगरा नगर चक्की के पत्थर का बड़ा बाजार हैं| 
यहाँ से देश फे हर भाग में पत्थर जाता है। ऐसे पत्थर की खानें, 
आगरा से २० मील दूर आगरा-जयपुर रोड पर फतेदपुर-सीकरी नामक 
ऐतिहासिक गाँव के इंदेंगिदें पायी जाती हैं। फतेहपुर-सीकरी एक 
छोटा-सा पंचायत नगर है, परन्तु पुरातत्त्व-धिभाग की दृष्टि से एफ 
महत्वपूर्ण स्थान दै--इसको सम्राद्‌ अकबर मे १५५९ में वसाया था। 
ची चोटी पर वना 'घुलन्द्र दरवाजा' अपने समय की उत्कृष्ट इमारत 
जिसके कला-क्रौशल को देखकर छोग आख़ये करते हैं। यहाँ 
,के लाल किले में कितनी ही छोटी-मोटी इमारतें हैं, जो एक अकार के 
छाल पत्थर से बनी हुई हैं.। इन इमारतों की पत्थर की तराशी, रेखा- 
चित्र की भाँति बने झरोखे, मक्काशी और खुदाई फे काम को देखकर 
' आँखें चकित ही जाती हैं । यह सब काम इस होझियारी और सफाई 
नसे: हुओ है, मिंसकी देखकर ऐसा मालूम होता है फ्रि मानों 


ऋ 
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यह काम छकड़ी पर किया गया है। भवन-निर्माण की यह सुन्दरता 
यहाँ के कलाकारों की शिल्पकला तथा कौशल का उत्कृष्ट उदाहरण है । 

फरतेहपुर-सीकरी में छाछ पत्थर का अच्छा ब्यावर होता है। यह 
पत्थर सीकरी और आसपास के गाँवों में खोदकर निकाठा जाता 
हैं। यहाँ से केवठ चक्कियाँ दी नहीं, चल्कि कई प्रकार के इमारती 
पत्थर भी बाहर भेजे जाते हैं! इस व्यापार से पत्थर का परंपरागत 
पेश! करनेदाले कारीगरों को काम मिलता है, जिससे वह कला-कीशल 
आज भी जीवित है। इस क्षेत्र की काफी जनता यह धन्धा करती है 
और पत्थर का व्यापार उसके जीवन-निर्वाह का एक बड़ा साधन हे! 

चक्की के पत्थर मुख्यतः तीन प्रकार के होते हैं; १, हाथ-चक्‍्की 
का पत्मर जो करीब-करीब १८ इंच व्यास का ३े इंच सोटा होता है, 
२, यांत्रिक चक्कियों के अनुकूल भिन्न-भिन्न आकार के पत्थर ओर 
३, बैल था पानी से चलनेवाली चक्कियों के लिए बड़े पत्थर । 

(१) दाथ्चक्क्ी का व्यापार लापरवाही से किया जाता है,क्योंकि 
यह व्यापार का झुख्य अंग नहीं समझा जाता | जब कोई व्यापारी 
कैगन, दो बैगन या इससे अधिक माल की माँग करता है, उस 
-समय इस ओर ध्यान दिया जाता है, इसलिए यहाँ से ओ चक्षियोँ 
मेँगायी जाती हैं, उनको काम में लाने से पूब ठीक कराने की जरूरत 
होती है । घर पर इस्तेमा्न करने के लिए चक्की मँगानेवालों को 
चक्की का यह ठीक कराना बहुत कठिन पड़ता दे। कोई सूभत्युभः 
वाला और इस प्रामोथोग को सद्दायता पहुँचाने की इच्छावाला 
उत्साह व्यक्ति यदि इसके प्रचार का बीड़ा उठा छे, तो देश को काफी 
छाम पहुँच सकेगा । चक्की के जो पत्थर बाहर भेजे जाये, वे ठीक 
तरह से काट-छोँटकर दुरुस्त कर दिये जायँ और, भेजने के पहले 
चक्की चलाकर देख ली जाय ताकि मेँगानेवालों को दिक्कत न ह्दो! 
यहाँ इस काम के कुशल कारीगर मिल जाने से एक सबसे बड़ा 
साभ यह होगा कि चक्की के वनवाने का खर्च कम पड़ने से, चक्की 
का मूल्य सीमित रहेगा। इस ड्योग में सेवाभावी कुशल व्यापारियों 
के लगने की जरूरत है। 
शोक है आस पलक पत्थर की माँग आजकल अधिक 

उम-से-कम साल भर में एक बार अवश्य बदले 


र्४ड हाथ-चबकी 


जाते हैं। उनकी लगातार माँग आती रहती है। आहफक दूट जाने के डर से, 
यांत्रिक चक्करियों में लगनेवाले पत्थरों के गढ़ने में पूरी सावधानी ' 


बरती जाती है । 


(३) यांत्रिक चक्कियों के अधिक फैलने से बेल-चक्कियोँ देह्यतों से. 
खत्म हो रही हैं। इसलिए इनके पत्थर की माँग भी कम हो गयी है। ' 


इस कारण इन चक्क्रियों के व्यापार पर भी बहुत कम ध्यान दिया जावा , 


है। पत्थर के व्यापारी हाथ-चक्की की तरह बेल-चक्की के पत्थर को 
भी अधथ-बना ही भेज देते हैं । ; 

उत्तर अदेश के ग्रह-उद्योग-संचालक से प्राप्त यह जानकारी पाठकों 
को रुचिकर होगी $ 


“फत्तेहपुर-सीकरी में पत्थर के करीब ५० व्यापारी हैं। भ्रन्दाजन दस , 


हजार व्यक्ति इस उद्योग में लगे हैं ! उनकी मजदूरी प्रति दिन १) से 
लेकर २) तक है. । साल भर में करीब दस लाख रुपयों के पत्थर बाहर 


जाते हूँ । इसमें करीब आठ लाख रुपयों के यंत्रन्‍्चक्कियों के पत्थर होते , 


है. डेढ़ लाख के हाथ-चक्की के और पचास हजार के बेल-चक्की के पत्थर | 
“भरकोल, फतेहपुर, कुंचपुरा, लालद्रवाजा नगर और सीकरी 
आदि गाँवों की पहाड़ियाँ सरकारी नीलाम में व्यापारी खरीदते हैं। 
पत्थरों को ब्रिभिन्न आकारों में काटफर गोल बना लेते हैं । बाद में मिल 
या हाथ-चक्‍की के पाट घनाकर देझ के विभिन्न भागों को भेजते हैं । 
“इम्रारती काम और रेल की पटरियों पर बिछाने के लिए गिट्टी और 
बजरी तैयार होती है। इसका निर्यात भी करीब दस लाख रुपयों का द्वोता हू? 
आगरा के अलाबा हल्वद ( सौराष्ट्र) में भी चक्की का पत्थर मिलता 
है। यहाँ ज्यादातर दाथ-चक्कियाँ ही बनती हैं। यहाँ की चक्षियों आगरा 
की चक्कियों से सुन्दर और आकरपक होती हैँ । यहाँ की चक्रिकियों को 
काम में लाने में सुविधा होती है। दूसरे, आगरा की चक्की खरीदने 
पर जो ऊपरी खर्च खरीदार को करना पड़ता है, बह यहाँ की चक्‍्को 
खरीदने पर नहीं करना पड़ता; उतना कष्ट भी नहीं उठाना पड़ता। 
पाठकों की सुविधा के लिए कुछ व्यापारियों के पते नीचे दिये जा रहे ६ * 
१, श्री रामजीलाल झर्मा, डावर स्टोन मर्चण्ट, फतेद्रपुर सीकरा। 
२, श्री मक्खनछाछ विशम्भरनाथ, फतेहपुर सीकरी, जिला, आगरा! 
३, मेसस सिंघल अदर्स, जमना रोड, आगरा ।| ; 
४, श्री दलूपतराम सनीझंकर, हलवद ( सोराष्ट्र ) । रक्ट्क्ष के 


पोश्कि गण... ६: 
हम जो भोजन करते हैं, यह कई अकार की रासायनिक क्रियाओं- 
प्रतिक्रियाओं द्वारा शरीर के विभिन्‍न साधारण ग्राह्य भागों में विभक्त 
हो जाता है। भोज्य-पदार्थों के पीसने और पकाने का तरीका हमारी 
पाचत क्रिया में सहायक होता है। इसलिए हमें भोज्य-पदा्थों के 
पीसने और पकाने की क्रिया के समय यह ध्यान रखना चाहिए कि 
उनमें से कोई पौष्टिक तत्त्व नप्ट न हो जाय । 
प्राय; सभी अनाजों के अन्दर शकेरायुकत रेशेदार अगु होते हैं, 
जिनमें एक वाह्य आवरण तथा एक अंकुर का भाग होता है! बाह्य 
आवरण से युक्त अणुओं में प्रोटीन, विटामिन और क्षार की मात्रा 
अधिक होती है। भिन्न-भिन्न प्रकार के अनाजों में इन परतों की 
गठन की शक्ति भिन्‍त-भिन्‍्न प्रकार की होती है। पाचक रसों की 
क्रिया में सहायता पहुँचाने के छिए यह आवश्यक है. कि इन आवरणों 
को तोड़कर भोज्य पदार्थ की जहाँ तक हो सके, महीन कर लिया जाय । 
यह क्रिया पाचन-अवयबों के कार्य को अधिक आसान बना देगी। ये 
सब पूर्व-पाचन-क्रियाएँ कहलाती हैं। 
गेहूँ में यह ऊपरी झिल्ली लचीली और चिमड़ी रेशेदार होती है । 
चाबल की अपेक्षा यह कठिनता से पचता है। गेहूँ को महीन पीसमे 
पर भी इसका जो रेशेदार अंश बना रहता है, उससे एक लाभ यह है. 
कि बह आँतों को साफ करने में सहायक होता दै। अलाज के 
पीसने पर उसके ऊपर की भूसी तथा उसका गृदा भद्दीन होता दै। 
इस आदे से बने भोज्य पदार्थ पाचक रसों में आसानी से मिल जाते 
६ । इसके आवरण के नीचे बहुत से अर होते हैं, जिनमें प्रोटीन, ज्ञार 
और अंझरों की मात्रा अधिक होती है और यह भाग विटामिन 'बी-९! 
तथा ६! से परिपूण होता है । विटामिन 'बी” भोजन का अत्यावर्यक 
अंग है। यह शरीर के आन्तरिक अवयवों को, जैसे हृदय, मांसपेशियों 
पथा पाचन-अंथियों को, जो फूलती तथा सिकुड़ती हैं, उन्हें ठीक काम 
में सहायक होता है। चेरीवेरी का रोग विटामिन 'बी-९! की 
कमी के कारण ही होता है। साधारणतया स्वास्थ्य को ठीक रखने के 
लिए विटामिन 'बी-९ की अत्यन्त आवश्यकता है। विटामिन 
सन्तान-हीनता से रक्षा करता है। 
है; 
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विटामिन बी” १००-११० डिग्री से अधिक उष्णता सहन नहीं 
कर सकता । इसलिए इसकी रक्षा के लिए यह आवश्यक है कि मोजन 
१०० डिग्री से अधिक गरम न किया जाय। दुर्भाग्य से यह गरमी 
यांत्रिक चक्कियों द्वारा तीत्र गति से पिसे आदे में अधिक होती है, 
जिससे विटामिन 'बी' नष्ट हो जाता है । यान्त्रिक चक्कियों से मिक 
लते हुए आटे को सभी ने देखा होगा कि वह कितना गरंम होता 
है और चक्की के अन्द्र पिसते समय तो उसमें और भी अधिक 
उप्णता रहती होगी । इससे दम कह सकते हैं कि पिसते समय आदा 
१००-१२० डिग्री से अधिक गरम हो जाता है! यह स्पष्ट हैँ कि 
आदे में विटामिन वी” नहीं रह जाता है। यह पीसने का गलत 
तरीका है । हमारे देहात के लोग सदा से हाथ-चक्की में पिसे आदे का 
उपयोग करते आये हैं, जिससे स्त्रियों का व्यायाम भी होता है और 
परिवार को ताजा पौष्टिक आटा भी मिलता है। जब हाथ-यक्‍्की में 
आटा पीसा जाता है तो उसकी गति मर्यादित रहती है। अतः उसमें ' 
उतनी अधिक गरमी नहीं होती । हाथ की चक्की से पिसे आटे में 
स्वास्थ्यवद्धक सभी पोषक तत्त्व बने रहते हैं । ै 
ऐसा प्रइन किया जा सकता है कि क्या आठे से चपाती धनाते 
समय उसकी गरमी १०० डिग्री से अधिक नहीं होती ? तब क्‍या 
विटामिन नप्ट नहीं हो जाता होगा? नहीं, चपाती बनाते समय 
आटे को पानी में गूँथते हैं. और उसके बाद तवे पर डालकर बूह्दे में 
पकाते हैं। इस प्रकार पकाने से उसका सथ पानी नहीं सूखता; फिन्तु 
उसमें पानी का काफी अंश बना ही रहता है और पानी को उबालकर 
भाष बनाने के लिए १०० डिग्री गरमी चाहिए, इसलिए उसमें इतनी 
गरमी नहीं पहुँचती । । 
चावल पकाने के लिए यह आवश्यक नहीं कि उसे 50202 
जाय। पानी में उबालने से दी इसके आवरण अत्यन्त मुलायम द्वीने ' 
कारण फट जाते हैं. और फूलकर आंसानी से पचने योग्य बन जाताई। 
इन साधारण बातों पर यदि ध्यान दिया जाय, तो दमारे भोज्य 
पदार्थों को सुपाच्य बनाने में जो द्वानि द्ोती है, वह नहीं होगी। दमारे 
जैसे देश में, लहोँ अधिकतर पोषण खायान्नों से दी प्राप्त किया 'जाता ५ 
रंग चमकाने और अपने व्यक्तिगत लाभ के चुद्र उद्देश्य से यदि गिल- 
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मालिक, इन पोषक तत्वों से भी जनता को वंचित करें, तो यह दंडनीय 
अपराध माना जाना चाहिए । क्र्क्के 
चित्र संख्या ३ 
छा जमीन पर गड़ी हुई 'देशी' चक्की 





में 


पा 


: “इस पुरानी चवकी द्वारा आठा पीसने पर इकट्ठा करते समग्र आटे 


धूल और मिट्टी मिल जाती है। 


ऋास पर स्थित 'देशी' चवको 








ककमल >+००> ००३७-०७» 


हाथ-चकी और उसमें सुधार | ७: 


थहुत पुराने जमाने से पत्थर के बने दो गोल पार्टों का चफी में 
उपयोग होता आ रहा है। ऊपर के पाट में अनाज डालने का एक मुँह 
होता है, जिसमें अनाज डालते हुए चक्की फो जोर से घुमाते हैं, जिससे 
अमाज पिसकर महीन होता है। नीचे का पाद जमीन पर यद्ढा 
होता है, जिसके बीच एक लोहे था लकड़ी की खूँटी लगी रहती 
श्र खूँटी ०७ ८ हा 
है। इस खूँटी के चारों ओर ऊपर का पाट घूमता है। ऊपरी पाट फे 
बीच में दाने डालने के लिए मुँह होता है। इस झुँद के घीच में एक . 
लकड़ी फँसी रहती हे, जिसे 'मानी” कहते हैं। इस मानी में एक 
छेद द्वोता है, जो नीचेबाली खूँटी से फँसा होता है। नीचे के पाटवाली , 
खूँदी और ऊपर के पाद में लगी मानी से चकी बराबर घूमती है।.. 

ऊपर के पाट में एक मूठ लगी रहती है, जिसकों पकड़कर ' 
चक्की घुमायी जाती हैं। साधारणतः चक्की के काम करनेवाले अन्द-' 
रूनी स्तर सपाट होते हैं। ऐसी चक्कियों से पीसने में कठिनाई दोती 
है, क्‍योंकि मुँह से डाले हुए अनाज को फैलने का मौका नहीं मिलता। 
दूसरे अनाज जांते ही मुँह के निकट ही पिसकर आठा बन जाता 
है और बह देर में पूरे स्तरं पर फेलकर नीचे गिरता है। आा पांट 
में चिपक जाता है, जिससे घुमानेवाले को अधिक कष्ट होता है। इस 
कारण ऐसी चक्कियों पर ज्यादा मेहनत करने पर भी काम फम होता .' 
है। इन चक्कियों सें आटा इकट॒ठा करने की कोई व्यवस्था न होने की 
ब्रजह से पिसा हुआ आटा जमीन पर गिरता हे, जिससे उसमें मिट्टी 
थआादि मिल जाती है। ऐसी द्वालत में यह फोई ताझ्जुव फी बात नहीं कि 
लोग ऐसी चक्कियों को पिछड़ी हुईं समझें । ( देखिये, चित्र संख्या ३) , 

हमें चरुटियों को ध्यान में रखकर चक्की फे सुधार पर विचार 
करना चाहिए। 

पहली बात यह है कि चक्की जमीन पर नहीं वैठानी चाहिए। 
ज़मीन पर चक्की रखने से आटा साफ नहीं मिलता । चक्‍्की उठाने, 
रखने छायक होने से सुविधा रहती है! चित्र में दिखाये गये तरीके से ' 


हाथ-चक्‍की ओर उसमें सुधार "२९ 


एक लकड़ी के चोखदे पर चक्की को विठा सकते हैं, जिससे चाहे जहाँ 
एक कपड़ा विछाकर या लकड़ी के तझ्ते पर चक्की को रखकर पीसा 
जा सकता है | है 
जेसा कि ऊपर कहा गया है, चक्की में पाट के अन्द्रूनी स्तर के 
सपाट होने से काम कम होता है । इसके सुधार के लिए हमें ऐसी व्यवस्था 
करनी होगी, जिससे अन्दर डाला गया अनाज चारों ओर फैलकर 
ज्यादा तादाद में पीसा जा सके | इसके लिए नीचेवाला पाट चीच में 
थोड़ा उठा हुआ होना चाहिए। इससे दूसरा छाम यह होगा कि 
अनाज पिसने पर जल्दी चाह्र निकलेगा | 
नीचेवाले पाट के ऊपर उठे होने से ऊपरी पाठ का वीच में नीचे 
दवा होना जरूरी है, ताकि दोनों पाट ठीक से मिलकर पिसाई कर सकें। 
काम करनेवाले पाटों के स्तर चित्र में दिखाये गये तरीके से बने 
होने चाहिए। मुँह के निकट अनाज के अन्दर जाने की पर्याप्त जगह 
होनी चाहिए। दोनों पाटों के बीच की जगह किनारों की ओर धीरे- 
धीरे कम होवी जाती है और अन्तिम बाहरी दायरे पर दोनों मिल 
जाते हैं। ऐसी वनी चक्की से यह लाभ होता है कि इसमें डाला हुआ 
अनाज धीरे-धीरे महीन होकर अच्छी तरह पिसता हे और आठा 
घनने पर जल्दी बाहर निकलता है । 
घुरी और मानी में सुधार 
चकी की धुरी और मानी बहुत बड़ी नहीं होनी चाहिए। वे 
जहाँ तक हो सकें, मजबूत और पतली बनायी जायेँ। साधारणतः छोद्दे 
फ्री धुरो और मानी हर जगह इस्तेमाल की जाती हैं। वे खैर और 
बबूल जैसी मजबूत लकड़ी की भी बनायी जा सकती है। धुरी £ इंच 
ध्यास की हो, जिसका ऊपरी सिरा कुछ नोकदार होना चाहिए। मानी 
एक धन इंच छोद्दे का एक डुकड़ा होता है। इस लोहे के झुफड़े में 
आधा इंच गहरा एक गढ़ा होता है। गढ़े में घुरी का नुक्रीला भाग 
फँसा छेते हैं, जिससे चक्की आसानी से चलती है। यह लोहे का 
डकड़ा एक लकड़ी में फँसा रहता है। यह छकड़ी चक्की फे अँदद के 
वरावर लम्बी, करीब २ इंच चौड़ी और २ इंच मोटी होती है। 
लोदे के इस टुकड़े और इस लकड़ी को 'मानी' कहते हैं। कुछ लोग 
कहते हैं कि साधारण लोहे से बनी मानी के बजाय वाल चेरिंग' के 
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चवकी का क्रास विभाग 


चित्र संस्या ५ 
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१. चबूतरा, २. लगाया जानेवाला तस्ता, ३. बोल्ट, ४. नठ,५. एक्सल, ६. मानी, | 
७. ऊपर का पत्थर, ८. नीचे का पत्थर, ९. बाँस की मुठिया, १०. लोहे की मुठिया। 
चित्र संख्या ६ 





चबूतरे का पावा कौर प्रास 


हाथ-चक्की और उसमें सुधार ३१ 


इस्तेमाल से चक्की में घघण कम होता है और वह आसानी से घूमती ' 
है। छेकिन बाल वेरिंग' का इस्तेमार बेकार ही है, क्योंकि जब हम 
जानते हैं कि चक्की में ज्यादातर घर्पण पीसने से ही पैदा होता है 
और घुरी अथवा मानी के छोटे या दोपपूर्ण होने का इतना ज्यादा 
असर नहीं होता है । इसलिए घुरी और मानी की जगह महँगे 'बाल 
चेरिंग” के इस्तेमाल से कोई लाभ न होगा । विदेशी और महूँगे 'बाल 
चेरिंग' ग्रामीण जनता की शक्ति के परे हे । हाथ-चक्की में उनकी फोई 
जरूरत नहीं। बाल वेरिंग' का इस्तेमाल गति बढ़ाने के लिए होता 
है। हाथ-चक्‍की आखिर हाथ से चलायी जाती है, जिसकी रफ्तार 
सीमित होती है। इसलिए बाल चेरिंग का इस्तेमाल फिजूल खर्चे और 
हमारी ग्रामीण व्यवस्था के प्रतिकूल हैं। 

एक सुधार जो किया जा सकता है, वह यह हे कि ऊपरी पाट 
को इस अकार रखा जाय कि उसका कुल भार धुरी पर रहे, जिससे 
चक्की चलानेवाले को केवल उसे घुमाते रहने की आवश्यकता हो। 


मुठिया में सुधार 


ऊपरी पाट में लगे करीब १ इंच मोटे लकड़ी के डंडे को 'मुठिया' 
कहते हैँ) चक्की चलाते समय मुठिया मजबूत न रहने से चक्की 
की स्वतंत्र गति में वाधा पड़ती है। हाथ को भी तकलीफ होती है। 
यदि आध इंच मोटी छोह्े की छड़ ऊपरी पाट में शीशे से पक्की 
कर दी जाय, तो यह दिक्कत नहीं रहती। इस पर एक इंच व्यास की 
बांस की नही लगाकर घुमा सकते हैं। 


चक्की का पीढ़ा 


चक्की से गिरनेवाले आदे को इकट्ठा करने में शुद्धता और 
सफाई का ध्यान रखना चाहिए। जमीन पर गिरकर घूल या मिट्टी 
आदि न मिले, इसके लिए लकड़ी के पीढ़े की व्यवस्था सबसे अच्छी 
होती है। पीढ़े से एक सुविधा यह भी रहती है कि दो पाटों के 
' थीच अन्तर कम-ज्यादा करने की व्यवस्था की जा सकती है। इससे 

भोदा दूलिया या मद्दीन आटा, जैसा भी चाहें, बैसा पीसा जा 
सकता है। ; 


श्र हाथ-चबकी 


चित्र संख्या ७ 





हाथ-चकक्‍की और उसमे सुधार करे 


पीढ़ां जमीन से करीब ६ इंच ऊँचा होना चाहिए और काफी 
चौड़ी होना चाहिए, जिससे आदे को इकट्ठा करने में सुभीता हो। 
चक्की पीढ़े फे बीच में रखकर चलायी जा सकती हे । 


पीढ़ा बनाने का तरीका 


१ फुट लम्बे, ३॥ इंच चौड़े और १॥ इंच मोटे लकड़ी के ४ 
हुकड़े लीजिये। चित्र संख्या ६ सें वी शक्ल के अनुरूप वनाइये। 

नीचेवाले सिरे से ४ इंच ऊपर १ इंच चौड़ा और १३ इंच 
लम्बा एक सूराख प्रत्येक टुकड़े में कीजिये। 

२ फुट ७ इंच लम्बा, १ इंच मोटा, ३॥ इंच चौड़ा लकड़ी का 
हुकड़ा लीजिये। इसमें चित्र संख्या ६ के अनुसार जोड़ लिया जाय | 

चौखटे के सिरों को पायों में १। इंच » १ इंच के सूराख करके लगा 
दें। इस प्रकार सिरों को ॥॥ इंच लम्बाई तक ठीक से वनाना चाहिए। 

चारों सिरों को पायों में मजबूती से लगाकर चौखढा तेयार 
क्र छें | 

आमने-सामने के पायों की अंदरूनी दूरी २६ इंच होनी चाहिए। 
४३”) १३” ८३” का लकड़ी का एक तख्ता लें। उसके ४ टुकड़े 
ऐसे करें, जिनको मिलाकर रखने से २६ इंच व्यास का गोल 
पाठ बन जाय। इस गोल पाट को चौखटे में फिट कर दें। इस 
प्रकार चक्की का पीढ़ा तेयार हो जाता हे। चक्की की चाछ से 
पैदा होनेवाली हवा से उड़ते हुए आठे को रोकने के लिए पर्दे 
की आवश्यकता होती है। यह लकड़ी या टीन का बनाया जा सकता 
|| यहू करीव ४ इंच ऊँचा होना चाहिए। पर्दे के लिए ७ फुट 
लंबा और ५ इंच चौड़ा टीन का डुकड़ा लेकर गोल कर लें, बाद में 
छोटी-छोटी कीछों से पीढ़े के चारों ओर लगा छें। टीन के किनारे बाहर 
की ओर मुड़े होने चाहिए, जिससे उसमें पैमापन न रहे, लकड़ी के पर्दे 
के लिए १८” ५ १४” ५ ४” घन इंच में १८" .८४” » ९” घन इंच के 
धनुपाकार ४ हुकड़े कर छे। इन टुकड़ों के पायों में दाँते चनाकर 


डगा लें। आठा निकालने का एक रास्ता करीब ३” ३८२” बर्ग इंच का 
चना लिया जाय । 
॥/ पु 


जे हाथ -चवकी 


ऊपरी पाठ को नीचे-ऊपर करने से दो पार्टो के बीच का अंतर फम- 
ज्यादा द्ोता है। हम देख चुके हैं कि ऊपरी पाट कला सादा भार घुरी 
पर रहता है। धुरी को थोड़ा नीचे की ओर बाहर निकालकर पाट को 
आसानी से जितना चाहें ऊँचा-नीचा कर सकते हैं। धुरी को एक ऐसी 
लकड़ी पर रखें, जिसका एक सिरा पीढ़े के एक पाये से लगा हो। लकड़ी 
के दूसरे सिरे में सूराख कर बोल्ट को इस प्रकार लगायें कि उसका उपरी 
भाग पीढ़े में लगा हो । जब यह बोल्ट कसा जायगा, तो वह ऊपरी पाट 
को भी उठायेगा। 

इस प्रकार की सुधरी चक्की पर १ घंटे में करीब ५ पौंड गेहूँ पीसा 
जा सकता है। मगनवाड़ी में १ स््री ८ घंटे में करीब ३०-४० पौंड 
गेहूँ पीसती है। 

चकी फा इस्तेमाल 

१. चफी की सूठ पकड़कर बायें से दायें फी ओर चढछानी चाहिए। 

२, चक्की जब धूमती रहे, तो निरंतर थोड़ी-थोड़ी देर बाद उसमें 
अनाज डाछते रहना चाहिए। 

३, चक्की को रोककर अनाज नहीं डालना चाहिए, क्योंकि इस 
प्रकार उसे फिर चाछू करने में ताकत छगानी पड़ती है । 

४, चक्की समगति से चलानी चाहिए । 

७५, चकी चछानेवाले को करीव ८ इंच ऊँचे स्टूछ पर बंठना चादिए। 

६, उसे पीढ़े के निकट पैरों को दोनों ओर फैलाकर बैठना 
चाहिए । ऐसा करने से उसे वफी पूरी शक्ति से चलाने में 
सुविधा रदेगी। 

७, पीढ़े से आटा निकालने के छिद्र को कपड़ा लगाकर बंद 
कर देना चाहिए, जिससे आठा बिखरने न पाये । 
| ८. चक्की को इस्तेमाल करने के बाद बाँस या दूसरे ढककन से 
- ढँक देना चाहिए, ताफि चूदे, चिढ़ियाँ और छुत्ते आदि उसे खराब 
न करने पायें । चक्की का मुँह भी कपड़े से बंद कर देना चाहिए। 


पा्दों की घरेलू मरम्मत | 
पाठों के काम करनेवाले स्वरों को कमन्‍से-क्म साल में एक 


हाय-चक्की और उसमें तुघार रु 


बार कूटने की जरूरत होती है । इसका पेशा करनेचाले समय पर 
कम मिलते हैं और मिलते भी हैं तो ज्यादा पैसा माँगते हैं। चकी 
को ठॉकना इतना आसान होता हे फि प्रत्येक व्यक्ति अपने घर पर 
यह काम कर सकता है । 

आधे पोंड वजन की एक टाँकी ( छेनी ) चाहिए, जिसके दोनों 
सिरे ३ इंच तक मुकीले होने चाहिए। चक्की टॉकने का यही एक- 
मात्र औजार है। इसका फौछाद अच्छा होना चाहिए । इसमें १) 
से ब्यादा न छगेगा। दाँकी में दस इंच छंदी एक मूठ छगी रहती है। 
मूठ को हाथ से पकड़कर पाट के स्तर ठाँकी की नोंक से ढॉँकते 
हैं। किनारों को टॉकते समय किनारों के न टूटने का ध्यान रखना 
चाहिए। इस अकार दोनों पाठों के स्तरों को टॉक छेना चाहिए। 
टॉकने के बाद स्तरों को साफ कर छेना चाहिए, ताकि पत्थर के 
छोटे दुकड़े न रह जाय । यह काम थोड़ी-सी धान की भूसी अथवा 
ऐसी ही किसी व्यथे की चीज को पीसकर किया जा सकता है। 


ऐसी परिप्कूत चक्की का ज्यादा-सेन्व्यादा मूल्य ३०) होता है। 
कल क्ष्क्ष्क् 


सुधरा हुआ नया साधन मत 


० 


हम जिस सुधरी हुई हाथ-चक्की की सिफारिश फरते हैं, बह 


चित्र संख्या ९ 





बिना पीढ़े के चबकी को 
इल्‍्की-भारी चछाने का सुबरा 
हुआ नया साधन 


गुजरात के ढक्क पर बनी है । बह 
करीब ८ इश्च ऊँचे लकड़ी के पौढ़ें' 
पर रखी रहती है। यह पीढ़ा काफी 
मजबूत होना चाहिए, क्योंकि उस पर 
दोनों पाटों का करोब २ सम का भार 
रहता है और पीसनेवाले का भी उस पर ' 
भार पड़ता ही है। पीसते समय चक्फी 
पर काफी मटके भी लगते हैं। ऐसा 
मजबूत पीढ़ा करीब १६ रुपये में बनता . 
है। थाने पूरी चक्की की आधी फीमत 
केवल पीढ़े में ही लग जाती है । गुजरादी 
उद्ग की चक्की में यह पीढ़ा आवश्यक 
है, क्योंकि चक्की हल्की या भारी फरने . 
की व्यवस्था पीढ़े में ही रहती है। 

हमने बिना पीढ़े के उपयोग के ही 
चक्की हल्की या भारी करने फी नयी 
व्यवस्था की है । इसमें जिस साधन का 
उपयोग किया गया है, उसका चित्र और 
चण्णन इस प्रकार है 

(6 ) यह एक ४ इश्च लम्बी है इच्च - 
मोटी लोहे की छड़ है। इसमें ३ इश्न 
ऊँचाई तक पेंच बने हैं। ऊपर का बाकी 
१ इश्च का लम्बा भाग पीदकर चपटा वना ' , 
दिया गयादे, जिसको पकड़कर पेंच फेसा 
था ढीला कियाज्ा सकता हैं । 


रा यह दो कानयाली एक ढिवरी 
हे,जो कर आर ढीली की जा सकती ६ । 


सुधरा हुआ नया साधन ३७ 


(८) यह एक इस्पात का गोला है। इसका व्यास ३ इसे है और यह 
4 छड़ के पेंचवाके सिरे पर अच्छी तरह बैठाया गया हैं। 

(7) यह १६ इच्च लम्बी और $ इच्च व्यास की पोली नली हे, 
जिसके अन्दर / छड़ के पेंच कसे जा सकते हैं। इसमें ऊपर की ओर 
केवल $ इच्च ही पेंच चने हैं।। 

(४) यह 7 लोहे की पोली नली के निचले भाग में वेठनेवाली 
कील है। इसकी लम्बाई ३६ इब्च और व्यास ६ इच्च है। इसके 
ऊपरी सिरे पर एक अधे-गोछाकार गढ़ा है। < के सिरे पर बेठाया 
हुआ गोला इस अर्ध-गोछाकार गढ़े में बराबर बैठ जाता है और 
बिना किसी प्रकार के घपेण से यह चछ सकता हैं। 

कसने के उपाय--7 कील साखी में मजबूत बेठायी जाती है। 
इसे चेठाते समय इतना खयाल रहे कि वह पाट के ऊपर करीब 
१ इस्च निकली रहे। 


9) पोछी नली ऊपर के पाट में छकड़ी की मानी में मजबूती 
से बेठायी जाती है। अब ४ छड़ 8 ढिवरी के साथ 7 पोली 
नली में कस दीजिये। दोनों पाटों को एक पर एक रखकर 2४ को 
जरूरत के मुताबिक कस दीजिये। ४५ को जितना अधिक कसेंगे, 
उतना ही ऊपर का पाट उठेगा और दोनों पाटों के बीच अन्तर पड़ 
* जायगा और अनाज अधिक मोटा पिसेगा। जरूरत के अनुसार ४ को 
कस देते फे वाद 8 ढिचरी भी कस दीजिये, जिससे बह / के स्थान पर 
विलकुल दोनों ओर से कसे जाने के कारण ढीला न होने पाये । 


इसके लाभ--इस नये साधन का उपयोग इस श्रकार भी किया 
जा सकता है कि चक्‍की को एक साफ कागज पर रखकर 
जलाया जाय। अथवा नीचे का पाट चूना और सीमेंट में मजबूती से 
बैंठाकर, उसके इर्द-गिर्द थोड़ी सीमेंट की फर्श बना लेने से आटा साफ 
जेगद में गिरेगा। इसके उपयोग से भारी कीमतवाले पीढ़े की कोई 
आवश्यकता नहीं रह जाती। इसमें गृहस्थी के एक आवश्यक साधन 
की ल्ञागत पचास प्रतिशत कम हो जाती है। न्‍ 

यह संशोधित नया भाग (वाल चेरिंग, चक्की कसने-ठीला 
करने का पुजो ) २॥) में मिल जाता है। ; कक 


बैल से चलनेवाली चक्की | ६ । ह 


चैल से चलनेवाली चक्करियाँ ज्यादातर पंजाब में प्रचढित हैं। 
कई स्थानों में ये उँटों द्वारा चछायी जाती हैं । इन चक्कियों फो 
खराश! भी कहते हैं । वहाँ ऐसी कितनी चक्कियाँ चल रही हैं, 
इसके ठीक आँकड़े देना कठिन है | फिर भी इतना तो कहा ही 
जा सकता है कि शहरों से दूर जितने गाँव हैं, उनमें से हर गाँव 
में एक-एक या दो-दो वेल-चक्कियाँ चलती हैं। बटाला के आसपास 
प्रत्येक गाँव में पाँच-छह चक्कियाँ तक देखी गयी हैं। खराश दो प्रकार 
के होते हैं; (१) लकड़ी का खराश, (२) छोद्दे से बना सरात। 
लकड़ी का खराश मिश्री बनाते हैं और छोद्दे का खराश छोद्दार 
बनाते हैं. । कद्दी-कहीं बहुत पग्चु और नौकर रखनेवाले जमींदार 
तथा बड़े संयुक्त परिवारवाले निजी उपयोग के लिए खराझ्म छुगवाते . 
हैं। मिद्धी या लोहार के इस खराश फा उपयोग आम जनता 
करती है। जिसे जरूरत होती है बह घेल ले जाकर अनाज 
पीस छेता है। खराश में पीसने का इन छोगों को अभ्यास है। इसे 
चलाने में उन्हें फोई दिक्कत नहीं होती। आटा पीसने फे याद 
प्रति मम अनाज के पीछे दो सेर आठा किराये के रूप में पे 
जाते हैं, जिससे खराश के मालिक का शुजञारा, भरम्मत का खर्चे: 
और ते आदि का खचे निकल जाता है। 

किसी शहर से चार मौल दूर एक गाँव में एक सराश लगी 
थी और उस शहर में दोन्‍्तीन यंत्र-चक्कियाँ थीं | उस गाँववालों . 
से पूछा गया कि यह खरापत क्‍यों चढाते हो, नजदीक के झददर 
की यंत्र-यक्कियों में आटा क्यों नहीं पिसाते ! जवाब में गविवालों 
ने फट्टा कि खराश से स्वास्थ्यवर्धक 'ठंढा आटा मिठ्ता है और 
यंत्र-चक्की में बहुत गरम आटा' मिलता है, जो शरीर के ढिए 
द्वानिकारक है। उन छोगों मे यद भी क्या कि यहाँ से गेह को 
सिर पर छादकर छे लाना असंभव हैँ। उसफे लिए भी वेढगाड़ी 
की आवश्यकता होती है। उसके वाद वहाँ चक्की में पिसाईफी 
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४० हाथ-चक्की कि | 


दर १२ आना प्रति मन है और साथ ही एक मन अनाज के पीछे 
एक सेर आटा भी कम हो जाता है। गाँव के खराझ् में पोसने 
से केवल बेल की मेहनव जौर दो सेर आठा खर्च होता है। 
इसलिए उन देहातियां ने कहा कि खराह में पीसना उनके लिए 
न केबल सस्ता पड़ता हे वल्कि पौष्रिक भोजन की दृष्टि से भी: 
छामग्रद है। ( घेल-चक्‍्की का चित्र प्रप्ठ संख्या ३९० पर दिया गया है।) 

पंजाब में मकई भी खायी जाती है | हाथ-चक्की में पीसमें' 
की दृष्टि से यह यहुत सख्त अनाज छै। इस कारण ये छोग इस 
काम के लिए खराश का अधिक प्रयोग करते हैं। 


खराश के चक्‍्के 


लोहे के खराशों का उपयोग लकड़ी के खराझों फी अपेज्ञा अधिक 
किया जाता है । इसमें एक बड़ा छोड़े का चक्‍का ७ फुट २ इंच व्यास का 
होता है | यह ३ इंच चोढ़े और ६ इंच मोटे लोद्दे की पह्टियों 
को जोड़कर तैयार किया जाता है। ऐसे २ चक्‍के बनाकर ३३६ 
इंच की उँचाई से एक-दूसरे को ऊपर-नीचे रख १ इंच मोदे 
लोद्दे की सल्ाखों से जोढ़ लिया जाता हे ! इन सझाखों की संख्या १९० 
दोती है और ये १३ इंच की समान दूरी पर छगायी जाती है। 
यह हुआ चक्के का बाहरी बृत्त | ३३ इंच ऊँची छढ़ें उस चक्‍के , 
के दांत कहलाते हैं। अब इस चकके के बीच में धुरा लगाना पड़ता 
है । इसके लिए एक वर्ग इंचवाली लोहे की १२ छड़ें वृत्त फें 
ऊपर-नीचे रखकर जोड़ ली जाती है. और बीच में १४ बर्ग 
इंच 3 इंच मोटी छोह्दे की पट्टियों से इनको जोड़ छेते हैं। इन 
इच मोटा पाट्टया के वांच में ३ इच का गोल छंद रहवा डट्‌ 
जिसके अन्दर ८ फुट ठम्पा ३ इंच मोटा छोद्दे का धुरा मजबूती 


से कस देते हैं। 
खराश लगाने का तरीका 


खराश्म देद्दात के छोद्दार बनाते हैँ। यद्यपि सभी खराझा का नाप 
एक-्सा दोता हैं, फिए भी बनावट में ये एकन्दूसरे से मिन्न दोते ६ । 


बैछ से चलनेवाली चक्की ४१ 


इसलिए खराश छगाने से पहले उसकी पूरी जानकारी प्राप्त कर 
लेदी चाहिए। भिन्न-भिन्न प्रकार के खराश भिन्न-भिन्न ढद्ध से बैठाने 
पड़ते हैं। मीचे दी गयो जानकारी खराश लगाने में उपयोगी होगी । 


खराश छप्पर के नीचे वेठायी जाय, जिससे वह वर्षा और धूल 
आदि से सुरक्षित रहे। मकान में २ बलों के घूमने भर की करीब 
२४ फुट व्यास की गोल जगह होनी चाहिए। २४ फुट की इस जगह 
में खंभे आदि न रहें; क्योंकि उससे चैलों के घूमने में अड़चन पड़ेगी । 
'भकान के बीच में एक सख्त लकड़ी जमोन में पक्की गाड़ छेनी 
चाहिए। इस लकड़ी के वीच' ३ इंच मोटा गढ़ा करते हैं, जिसमें 
बेरिंग के साथ लोहे का वह घुरा फंसा रहता है। यह वेरिंग और 
लकड़ी जमीन के स्तर से ऊपर नहीं आती। धुरे के ऊपरी भाग में 
पकड़ के लिए एक मजबूत लकड़ी, जो २७ फुट छम्बी और ३ फुट 
गोल, जमीन से ७ फुट ऊँचाई पर छगी होनी चाहिए। इस लकड़ी 
में भी बाल बेरिंग लगाकर धुरे के ऊपरी भाग को फँसा छेते हैं। 
बेल इसके बीच घूमकर चक्की चलाता है । 


चक्की के पत्थर लोहे के चक्‍्के के बृत्त में किसी भी जगह 
लगाये जा सकते हैं | इसके लिए एक छोटे दाँतेवाला पहिया बना 
होता है, जिसमें करोव्र ८ दाँते होते हैँ ओर बीच में २ इंच व्यास 
का ३ फुट छंबा घुरा लगा द्वोता है। जिस जगह चक्की लगाना 
हो, उस जगह मजबूती से एक लकड़ी गाड़ी जाय और उसके बीच 
एक चरिंग फँसाकर इस छोटे चक्‍के का धुरा खड़ा किया जाता है! 
इस अकार छोटे चक्के के दाँते में बड़े चक्‍के के दाँते फँस जाते हैँ. 
और एक को घुमाने से दूसरा स्वयं घूमने छगता है। छोटे दाँतेवाले 
चकके के वेरिंग को थोड़ा ऊँचा-नीचा करने की आवश्यकता होती 
हैं। यह काम $ इंच मोटे बोल्ट के सहारे किया जा सकता है। 
इस धुरे के दोनों वाजू में दो फुट ऊँचे दो इंटों के खंभे खड़े कर लफड़ी 
के चार वल्छे (8८47 ) फेंसाकर उसके ऊपर चक्की का पत्थर बेठाया 
जाता है। छोटे दाँलेवाले घक्के का घुरा चक्की के निचले पाद से होकर 
ऊपर तक आता है। इस घुरे के आसपास की जगद्द ठीक तरह 
बन्द कर देनी चाहिए, जिससे अनाज या आटा नीचे न गिरे । 
धुरे का ऊपरी भाग चौरस बना होता है और इसमें लोहे की एक 

हु 


डर हाथ-चवकी 


'माफड़ी” लगायी जाती हैं, जिसके सहारे से दी ऊपरी पार्ट घूमवा « 
हैं। चक्की के आसपास आटा इकट्ठा होने के लिए यथोचित 
स्थान बना लेना चाहिए। रट 

बड़े लोहे फे चकके के वीचवाले धुरे में एक ११ फुट हम्पा लकी 
का छट्ठा लगा देते हैं। उसके एक सिरे मे वेल की लोड़ी जोतते £। 
बलों के एक चक्कर में चक्की का ऊपरी पाट १५ चक्कर ढगाता है। 
पा्टों के पीसनेवाले भाग अच्छी तरह बने होने चाहिए और आसानी 
से पिसाई के छिए उनमें दाँते होने चाहिए। आम तोर से ऐसी चक्की 
एक घण्टे में २६ सेर अनाज पीसती है । 


चकी की लागत का अन्दाज 


कीमत बड़े और छोटे चककों की मय घुरे के २५०), 
बटाला से रेल किराया ३० 
३० इंच व्यास और १२ इंच ऊँचे चक्की के पत्थर की कीमत १००). ' 
दाँते और टेंकाई ४०) 
लकड़ी के २७ फुट लम्बे, ३ फुट गोल छट्ठे की कीमत १४० - 
दूसरी बस्तुएँ जैसे छोह्टे की छड़ें, डंड, अनाज डालने के... 
साधन आदि का खच ५०) 
इंट, चूमा आदि ५५०) 
कारीगर की मजदूरी १००) 
अन्य मजदूरी 


योग ३०) 
खराप्चन्वक्‍्की नीचे छिखे पतों से मेंगायी जा सकती है 

१, इन्द्रसिंद सरज्यीत सिंह, जी० टी० रोड, बटाला, पूर्व पंजाव। ' 

२. ईस्ट एण्ड चेस्ट ट्रेडिंग कार्परेशन, जी० टी० रोड, बदाला, 
पूर्व पंजाब | क्ष्क्ठ्पी 


६५) / - 


कैसर-ए-हिंद चक्की ४१०: 


कैसर-ए-हिंद नामक बैल-चक्‍्की नाहान के ढलाई के कारखाने में 
बनायी जाती है । नये बनाये गये हिमाचल प्रदेश में नाहन एक जिला 
है और नाहन झहर इस जिले का चित्र संख्या ११ 
सदर है । हिमाचल भदेझ में 
शामिल होने से पहले यह सरमूर 
रियासत की राजधानी था । सरमूर 
के एक पुराने महाराज को लोहा- 
ढलाई के काम में बड़ी रूचि थी। 
उन्होंने अपनी रियासत में करीब 
७५ ये पूवे इस कारखाने की 
नींब डाली । यह्‌ कारखाना आज 
भी देश की सेवा कर रहा है । 
इसमें ठाज्नी गयी गन्ना पेरने की 
मशीनें तथा कुछ अन्य मशीनें उच्च 
कोटि की होती हैं। उसी कारखाने 
में बनायी गयी यह केसर-ए-हिन्द ४ 
चक्की हे. कैसर-ए-हिन्द चक्की 

यहां पर यह बता देना उचित होगा कि सरमूर रियासत के 
हिमाचल प्रदेश में विलीनीकरण हो जाने के वाद यह कारखाना 
भारत सरकार के उत्पादन मंत्रालय की देखरेख में आ गया है। व्यापा- 
रिक सुविधा की दृष्टि से सरकार इसे निजी लिमिटेड कंपनी के तौर पर 
चला रही है। 


इसके गोदाम अंबाछा शहर या उसके निकट वरारा स्टेशन पर हैं । 
यहाँ इसकी कीमत ५३० रु० हैँ । ये दोनों पूर्व पंजाब रेलवे के स्टेशन 
। यह बेल-चक्‍्की ढलाई किये गये दाँती-पहिये और शेपट की धनी 
होती हँ। पत्थर के पाट अच्छी तरह गढ़कर चक्की में लगाये जाते है । 





33 हाथ-चयकी 


इसका कुछ वजन १८ मन यानी १४७६ पौंड होता हैं। चक्की बैठाने 
के लिए ५३ » ५३ वर्ग फुट की जगह लगती है। बेलों फो घूमने फे छिए 
२४ फुट व्यास की जगह चाहिए | चक्की को छत के नीचे बेठाना अच्छा 
रदेगा। वेलों के एक चक्कर में चक्की का ऊपरी पाट २२ यार घूमता है | 

इस चक्‍की की माँग बहुत कम है। साँग बढ़ने पर संभव हूँ कि 
इसमें कारखानेदार कुछ सुधार कर सके | 

हाल में एक फेसर-ए-हिन्द वेल-चकक्‍्की मगनवाड़ी में भी लगायी 
गयी है। अच्छे ढद्ग की मशीन होने के कारण इसका बेठाना सरल 
था और खर्च भी करीब दो सी रुपया से अधिक नहीं पड़ा । 

महीने से इस चक््को पर काम करके प्रयोग किया जा रहा है । 

इस चक्की पर एक घंटे में २५ सेर आटा पीसा जाता है। २ चल बिना 
थकाबट ८ घंटे, बच्चर्त कि उन्हें बीच में २ घंटे का आराम मिले, चल 
सकते हैं। इस समय वाजार में मिलनेवाली वल-चक्तिकयों की कीमत 
को देखते हुए यह कहना पड़ेगा कि केसर-ए-हिंद बेछ-्वक्‍्की फी कीमत 
कुछ ज्यादा नहीं है । छः $क 
चित्र मंरपा १२ 
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मगनवाड़ी (वर्धा) में पंजाब की बैल-बरऱी 


एनचकी ११६ 


जलरूदक्ति के उपयोग से आटा पीसने का उद्योग बहुत पुराना हे। 
उन जगहों पर, जहाँ इसके साधन उपलब्ध हो सके हैं, वहाँ इसका 
काफी प्रचलन है। छेकिन विजली-शक्ति और तेलूदक्ति से तेज चलने- 
बाली चक्कियों के आविष्कार से यह पुराना उद्योग न केवल बन्द पड़ 
गया, बल्कि अनेक स्थानों से इसे हटा भी दिया गया। साथ ही 
लोगों में ऐसी भावना भी वन गयी हे कि जलू-शक्ति के छिए बड़े 
भारी जर-पपात की आवश्यकता होती है । इसका फल यह हुआ कि 
पन्चक्कियों का प्रचलन बहुत कम हो सका ओर कहीं-कहीं किसी 
कोने में जेसे, हिमालय के क्षेत्र में, कांगड़ा-पंजाब में, शिमछा और 
कारमीर के कुछ स्थानों में इसके दर्न हो जाते हैं. 
साधारणतः किसी वहती नदी की मुख्य धारा से एक छोटी नाली 
२ फुट चौड़ी और १॥ फुट गहरी बना छी जाती है। नाली को नदी 
के किनारे-किनारे आधे कर्वाग तक छे जाकर नाछी की घारा और 
नदी की धारा में १० फुट का अन्तर निर्माण क्रते हैं यानी नाढी का 
पानी नदी के पानी से १० फुट ऊँचा हो जाता हे। 
इस नाली के नदी में गिरने के स्थान पर चक्की बेठाते हैं.। ३ 
लकड़ी के तख्तों को मिछाकर एक नाछी बना छेते हैं! यह करीब 
१४ फुट हम्बी होती है । इसके द्वारा पानी नीचे गिरता है । गिरते 
हुए पानी में तो वेसे ही दबाव होता हे परन्तु इसे और अधिक बढ़ाने 
फे लिए इस लकड़ी फी बड़ी नाडी का नीचेवाला भाग सँकरा रहता 
। इस लकड़ी की नाली का ऊपरी भाग करीब २ फुट चौड़ा ओर 
१॥ फुट गहरा होता है और नीचे का भाग ८ इञ्ध चौड़ा और ८ इश्च 
गहरा होता है । नाली के इस भाग के सामने पानी से चछनेवाले 
- चकके बैठाये जाते हैं। यह चक्‍का लकड़ी का बना होता है। इसको 
गरड भी कहते हैं। एक छकड़ी के घुरे के चारों ओर ३९ छोटी-छोटी 
लकड़ी की पद्टियाँ बेठायी जाती हैं, जो २ इग्च चौड़ी और १० इश्च लम्बी 
होती हैं। ये पट्टियाँ समान दूरी पर छगायी जाती हैं। ये ऊपर की 
ओर थोड़ी उठी रहती हूँ । गरड देखने में उलठे छाते फे समान माद्ूम 
पढ़ता है । इस घुरी के निचले भाग में एक सुक्रीछा पत्थर बैठा देते है 
जिसके आधार से यह गरड तेजी से घूमता है। इस पत्थर के घूमने 
के लिए एक दूसरे छोटे पत्थर में गढ़ा वना छेते हैं, जो छकड़ी फे एक 


रू 


ह्राय-चक्‍्की 


चित्र संख्या १३ 


५ _ ५.5... 
2 ्््द््ल्डः व्ट्ल्ट्ल्टलर 5 "दल 
/ श्र >> जी». हि की +जतज............ 


यकिघ 4 की ३४ 
“५ लत... 





दमचफ़ो 


पनचवकी | 


हम्बे डण्डे पर आधारित होता है। यह्‌ लम्बा डण्डा नदी में चक्की 
के नीचे छगा रहता है । के 
गरड़ के ऊपर ६»<५ चर्गेफुट का एक चवबूतरा बना होता है। 
इस चबूतरे के चारों ओर खम्भे छगे होते हैं। इसके ऊपरी भाग में 
छपर छा छेते हैं, जिससे गरड बारिश, धूप आदि से सुरक्षित 
रहता है। 
हे इस चक्की के पाठ भी बैल-चक्की की त्तरह ऊपर-नीचे छूगाये 
जाते हैं। इसका भी ऊपरी पाट ही घूमता है। इस चक्की के पाट २६ 
इश्च व्यास के १२ इच्च मोटे होते हैं। 
ऐसी चक्की से १३ घंटे में १? मन अनाज पीसा जा सकता है। 
५ से जो नाली बनाते हैं. उसमें पानी का प्रवाह ८० फुट प्रति मिनट 
ता है । 
यह देखा गया है कि ऐसी चक्कियाँ उन नदियों में भी लगायी 
जा सकती हैं, जिनमें १० फुट ऊँचाई से पानी गिराने की सुविधा न 
हो। ऐसी दशा में नाली और भी चोड़ी बनायी जाती है । इसके विपय 
में अध्ययन करने की आवश्यकता है, जिससे ठीक-ठीक पता चलछ सके 
कि यह कम-से-कम कितने पानी में चछायी जा सकती है और 
कितनी ऊँचाई से पानी गिराया जाय, जिससे अधिकन्से-अधिक पीसा 
जा सके। 
आजकल जो पनचक्कियाँ गाँवों में चछ रही हैँ उनकी छागत 
घहुत कम हे । इन्हें गाँव का भिस्त्री स्वयं वेठा सकता है । 
एक चक्की बेठाने के खर्चे का अनुमान इस अकार है ; 


आधघे फरलांग की नाली खोदने की मजदूरी रण) 
गरड--लकडी का पहिया २०) 
लकड़ी की १२ फुट लम्बी नाछी ५०) 
चक्‍की के ऊपर छप्पर ५०) 
पत्थर के दो पाट--२६ इंच ८ १२ इंच (प्रति पाट) ८०) 
लकड़ी का चबूतरा ५०) 

के छोटे-मोटे पुर्जे २०) 
अनाज डालने के लिए रूकदडी की चाद़ी ३५) 
अन्य आवश्यकताएँ 


ज्जैः 
योग ४०० 


्ट हाथ-चकक्‍्की - 


इसके चलाने का खचे बहुत कम है। यहाँ तक कि इसमें तेल का भी 
कोई खर्च नहीं होता | गरड रात-दिन चलती हैै। केवछ दो सेर गेहूँ 
प्रति मन के हिसाव से किराये के रूप में देना पड़ता.है ) चक्की बन्द 
फरने के लिए पानी को लकड़ी की बनी नाढी में बढ़ने से पढेले दूसरे 





रास्ते से निकाल दिया जाता है । क्कक््के ह ह 
चित्र संख्या ६४ 
न हि 
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गेहूं या दाना घादल का दाता 





परिश्िष्ट १ 


मजदूरी का सवोदयी स्तर 


इस पुस्तक के तीसरे अध्याय में मजदूरी की दर के जो आँकड़े 
दिये गये हैं, वे आज की प्रतिस्पधों तथा सामाजिक विषमता से युक्त 
मजदूरी के आँकड़े हैं। उन्हें सन्‍्तोपजनक नहीं माना जा सकता। 
इस मजदूरी की दर से कर्मचारियों का तथा उनके परिवारवालों का 
जीवन-स्तर ऊँचा नहीं उठ सकता | उन छोगों फी मजदूरी की ऐसी दर 
निकालना आवश्यक है, जिससे उन्हें जीवन की प्राथमिक आवश्यकताएँ, 
जैसे कि भर पेट भोजन, कपड़ा तथा रहने का मकान, उपयुक्त मात्रा 
में मिल सकें। 

आहार--हर व्यक्ति को शारीरिक पोषण की दृष्टि से समतोछ 
पौष्टिक आहार मिलना आवश्यक है। कुन्नूर की आहार-झाख अबु- 
सन्धानशाला ने अपनी निरिचत राय जाहिर की है कि हर महुष्य को 
नीचे की तालिका के अनुसार प्रतिदिन २,८०० फेछोरी के प्रमाण का 
आहार मिलना ही चाहिए। यह आहार सामान्यतः प्रौढ़ व्यक्ति के 
लिए पर्याप्त हो सकेगा । 


ओोच्य पदार्थों के नाम मात्रा मूल्य 
१. चावल ९ ऑंस दा 
२, गेहूँ तथा अन्य घान्य ६.३; +)9 
३. दालें क्र )॥ 
४. शाकभाजी (विना पत्ते की) ६ “2 
५, पत्ताभाजी <ः ) 
६," द्घ छक था | 
७. तेज्न-घी ( चिकनाई ) २»झंघी कम 
१३ तेल... “0३3३ 

८. गुड्ड-द्धाक्कर २५ «०2२०० 
जोड़ ॥)॥ 


इस हिसाब के अनुसार प्रति व्यक्ति का एक मास फा भोजन खच 
२७) पड़ेगा । 
छ 


पर 


५० हाय-चवकी 


कपड़ा--श्रति व्यक्ति के लिए साल भर में केरीव बीस चौरस 
गज कपड़ा आवश्यक दै। इसके अनुसार ४५ इंच चौड़ाई के कपड़े झा 
भाव 8॥) सज के द्विसाव से छें, वो अठिव्यक्ति एक माह फे 
कपड़े का खंचे २“)४ पड़ेगा। | ; 

सकान--एक सामान्य छुद्ुुंब के लिए, जिसमें पति-पत्नी तथा चार 

बच्चे सिलकर रह सकें, कम-सें-कम १,२५० वर्ग फुद स्थान होना चादिए।' 
४) अति बर्ग फुट के हिसाब से एक मकान तेयार करने में करीब ५०००) 
छगेगा। अगर उस मकान की आयु २० सात की मानो जाय, वो एक 
कुड्ंब के पीछे उस मकान के लिए एक मास का २१) खर्च पड़ेगा। दो 
बच्चों फी एक इकाई यदि मानी जाय, तो उस दिसाव से प्रति. 
च्यक्ति ५) मकान के लिए खर्च आयेगा । भय 

अन्य सर्च--उपर दी गयी तीन मुख्य भर्दों के अलाबा अन्य 
कई मर्दों में भी खर्च होता रहता है। जैसे पढ़ाई, औपधि, खेल-कूद 
आदि। इस खर्चो की भी हम पूण रूपसे अवदेलना नहीं कर सकते, 
अतः उन पर कुछ खर्च का दिसाव जोड़ना आवश्यक है। इस प्रफार 
प्रति व्यक्ति का मासिक खर्च नीचे लिखे अनुसार पड़ेगा । 


रू० आना पाई 
भोजन २६५ ० ० 
कपड़ा २ ५ 9४ 
मकान ५ ४ ० 
अन्य खर्च _ ५ ६ ८ 


कुल खच. ३८ ० ० 
घर में कमामेवाऊे व्यक्ति पर फेचल अपना ही भार नहीं रद्दता, 
उसकी पत्नी, बच्चों और बूढ़े माता-पिठा या अन्य आश्रित व्यक्तियों 
का भी भार उसी पर रहता है। प्रायः मजदूरों की स्रियाँ भी काम पर 
जाती हैं. और कुछ फमा लावी हैं। कह्दी-क्दी सयाने लड़के भी हुछ 
कमाई करते हैं, परन्तु बह आमदनी बहुत द्वी कम रदती है। पूरे सच 
का एक अंश भी उससे पूरा नहीं पढ़ता। इसलिए यह जरूरी 
पुक कर्मचारी फो उसकी मूल आवश्यकता का फम-सेन्क्म तियुना 
शर्च मिलना चादिए। अर्थात्‌ एक परिवार को दर माद ११४) मिछे। 
यानी एक दिन की मजदूरी ॥॥-) मिले । 


ह 


मजदूरी का सर्वोदियी स्तर ५१ 


इस हिसाव से तीसरे अध्याय में वेल-चकक्‍्की पर ५ मन आटा 
पीसने का जो खच ३॥) बताया गया है, वह खचे ५॥|-) हो जायगा। 
इस हालत में बिजली से चलनेवाली चक्कियों को सरकार की ओर से 
मिलनेवाली अप्रत्यत्त सहायता ७॥-) होगी, तेल से चलनेवाली 
घक्कियों को ५-)। पहले यह खर्च ऋमझः श) तथा श॥-) बताया 
गया है। ऊपर बतायी गयी सर्वोदियी मजदूरी दर की प्रणाली से ही हम 
समाज के प्रति उचित न्याय कर सकते हैं तथा उसमें बढ़ती हुई 
प्रतिसर्धा की मिटा सकते हैं । क्र्क्क 


परिश्िष्ट: २ थ | 
पूँजी और शक्ति का उपयोग 


३० लाख टन अनाज पीसने के लिए भिन्न-भिन्न अकार के." 
उद्योगों की व्यवस्था में छगनेवाली पूँजी ओर उसमें मनुष्य तया पप्ु- 
शक्ति के उपयोग की तालिका : " 


चक्कियों के कुल संख्या आवश्यक पूँजी आवश्यक लगनेवाली , 


प्रकार रुपयों में सजदूर. शक्ति 
| > हाथन्वकक्‍्की ७,५०,००० २,२५,००,०५०० छ,५०,००० ना 

हि (स््रीया पुरुष ) 
२, बेल-चक्की ५६,०००  ८,४०,००,०००. ५६,०००पुरुष ५६,००० 

वैज्-जोड़ी 

३, विजली-द्क्ति 

से चालित 

घक्कियाँ . ९०,५०० ३,९७५,००,०००.. १०,५०० द् 
४. तेल-शक्ति से 

पालित 

चक्कियाँ १०,५०० ४,७२,५०,०००. १०,५०० तन 
५, जाटा पीसने 

के बढ़े कारखाने १,२८० ३६,५७,००,००० १,१२,६४० न- 


ये आँकड़ १९४७ में सरकार द्वारा प्रकाशित भारत में उत्पादन फी 
द्वितीय गणना” से लिये गये हैं । क्कक् 8 


परिशिष्द : ३ 
आटा-पिसाई के उपलब्ध साधन 


अखिल भारत सर्च-सेवा-संघ, मगनवाड़ी, वर्धा में आटा पीसने के 
उपलब्ध साधनों की सूची नीचे दी जा रही है । 

संस्था का उद्देश्य स्थानीय उत्पादन के लिए लोगों को प्रदत्त 
फरना है, इसलिए अधान कार्योलय से तेयार सभी चीजें छोगों फो हम 
देना नहीं चाहँगे। तमूने के तीर पर एक साधन या उसका छोटान्सा 
नमूना मगाकर उस पर से सारे साधन बना ढेने चाहिए। 

इस सूचीपत्न की कीमतों में रेल-महसूल या पेकिंग-खचे शुमार नहीं 

है। आवश्यकतानुसार कीमतों में घटा-बढ़ी भी हो सकती है। किसीफो 
'. भाछ उधार नहीं भेजा जा सकता। इसलिए आडर के साथ फीमत और 
पेकिंग-खर्च की रकम भेजनी चाहिए और उ्ही० पी० से माल मँगाना 
चाहिए। राघ्ते की दृट-फूट के लिए संस्था जिम्मेचार नहीं है । 


सामान कीमत पेकिंग-सर्च 
१, तैयार चक्की छकड़ी के पीढ़े के साथ ३२-०-० ३०9७-०० 
२, चक्की के पाट मय घुरी, मानी के. १६-०-० १०००० 
३, लकड़ी का पीढ़ा १६-००० २०८-० 
४, घुरा और मानी ( सादा ) १०००० 
बोल्ट और मद २०००० डिटट 
५, तेयार चक्की का नमूना ३२०८-० ०-१६-० 


६, नये बाछ चेरिंग, धुरी और मानी. २-<८-० १-००० 


परिशिष्ट : ४ 


थः 6 
हाथ-पिसाई का रिकार्ड . 

उपसे पाद ऊपरी पाट पीसने का पिसे आदे अनाज पीसने का प्रति घंटा, 
का वजन कीसोटाई समय का वजन ' काम. पिसाई , 
और व्यास इंच में मिनट में तोले में कैसा है ? तोड़े में 
पौंडमें इंचमें कु 
३७ ९४ ३ १७ ६४ ज्वारन उवानेबाला २९६ 

४०. ९४ ॥ ७ ४० प छः... १४६ 
३६ ९४ ३ श्५ ्रश्‌ भर (4० 
३७ ९४ ३ ३० ण्र५ , 9... १4८० 
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परिशिष्ट; ६ 


दूसरों के मत 


द्वाथ से आटा पीसने का उद्योग करीब-करीब मर रहा है। 
अखिल भारत आमोद्योग संघ ने गुरू से द्वी इसे युवर्जाबित करना 
अपना मुख्य कर्तेन्य माना है । गांधीजी कई प्रकार फे भोजन सम्बन्धी 
प्रयोग करते रहते थे और उनके परिणाम जनता तक पहुँचाते थे। 
इस धिपय पर यहाँ उनके लेखों की कुछ पंक्तियाँ उद्धृत फी जा रहो 
हैं। अन्य छोगों के भी कुछ विचार दिये जा रहे हैँ । 

पग्रमीण जीवन का धिनाश :--"हाथ-चक्की का उद्योग स्थानीय ' 
कृषि का मूल केन्द्र था। यान्त्रिक शक्तियों ने इस व्यवस्था को जान-चूध- 
कर नप्ठ कर दिया, जिससे ग्रामीण जीवन असंघटित दो गया | इन 
फारखानों में गेहूँ की भूसी और अंकुर की अछग कर मेदा बनाने और 
मैदे से सफेद डबलरोटी बनाने की जो प्रथा चछायी उससे दुनिया को 
सीमित सफेद दास-प्रथा से भी अधिक द्वानि उठानी पढ़ रही है।”४ 

पूंजीदाद और अस्वस्थता--“पूँजीवाद पर अस्व॒स्थता के दीपा- 
रोपण से आपको आश्वय न होना चाहिए; क्योंकि पूँजीपति अधिक पैसे 
के छोम से गेहूँ को फारखाने में पिसाते हैं दो गेहूँ की भूसी, जो फई 
प्रकार के पीप्लिक तस्वों जैसे क्ञार, फॉसफरस जो शक्ति के लिए 
आवश्यक हैं, प्रोटीन और अंकुर के भाग जो विटामिन यी से परिपृण 
होते हैँ, इन सभ् पीष्टिक तत्त्वों फो निकाल डाउते हैं । तरवों से रहित 
यह सैदा जल्दी सढ़ता नहीं । छोटे जीव, कीड़े आदि भी इस मैंदे फो ' 
नहीं खाते । यद्द मंदा दूर-दूर तक भेजा जा सझता है और कई 
मद्दीनों तक दूकान में रहने के घोद भी मनुष्यों फे खाने योग्य हे 
रहता है। इससे रपप्ट हे कि मनुष्य को उन छोटेन्शोटे फीड़ों के 
बराबर भी बुद्धि नहीं है। इसके बाद भी इस मैदे फो खानेबाले मूर्स 
मलुप्य यह समझते हैं फ्ि मैदे से चनी डबलरोटी बहुत उश फोटि का 
आदार दे और द्वाथ के पिसे आटे से श्रनी रोटी तुन्छ है। इस 
अकार ये अपने मिध्याभिमान से बुद्धि और पेट फो घोख्ा देते है 
77 क्ष एक जे० मतियम पी दि नेघुरछ ऑर्टर' पुस्तक वी भूमिता मे । 


इसरों के मत ५७ 


इस मेदे की बनी डबलरोदी पहिचमी देझों में कई अकार की बीमारियों 
मूल है। ठीक यही है।लत सफेद चावकछ और साफ चीनी की भी 
है। अब बहुत छोग समझने छगे हैं कि सफेद चावछ के आहार से 
वैरीबेरी' रोग हो जाता है |” 


है। 
जि ० अप 
जा से केक्‍्छ 
पक गे ही ऐसे पागलपन में लगे हैं। डाक्टरों का कहना है कि 
संपूर्ण गेहूँ के आटे बनी एक चपाती शा स्वाद और उससे आप्त 
पष्टिकता, भैदे से बनी दो से पाँच यों से अधिक हे। 
न जितना कमर आटा खर्च हो, देश के ह्व्ति में है; इसलिए 
'आरा कर्तव्य है कि हम सम्पूर्ण आटे का >पहार करें। एक दृ्ठि से 
इस बात का और है कि गाँवों पे गेहूँ का सम्रह बंदरगाह 


भहत्त्व 
में हजारों बन्द पड़े बोरों से अधिक उपयोगी है। इसलिए अच्छा हो, 
३ मे बा गा रो दिया जाय | जड़ाई ही 
पेय; परन्तु है % वाद की स्थिति उस समय से भी चद्तर है और 
द्नि अतिदिन स्थिति विग्ढ़ती ही जा रही है । इड्बर ही जाने कि 

इसका सुधार कब होगा।? 

हरिजिन' २८-४-४६ 
सबसे अच्छा आटा. “सबसे अच्छा आटा बह है, जो साफ 

गेहूँ से हाथ के चक्की से घर परः तैयार किया जाता हैं [१ 
वे से जितरा--“कपड़े के कारखानों ने त्तो फैबल प्रामीण मजदूर | 
को वैकार धनाया, लेकिन चावल और आहे के यन्‍्त्रों से दजारों बहनें 


हच 


पेंकार नहीं हो गयीं, इसके साथ-साथ देश के साधारण जनता का 
द्दो आदि खाने का 


है रिचई बी० ब्रेग की ओर [77 की आशा को दाद किय ओर उच्तेक से । २, स्वास्थ्य 
का सार्गद्शंकः पुस्तक से | 
८ 


प्ट हाप-्चक्की 


| 
सकती है वहाँ सम्भव दे सैदा और सफेद चावल के प्रयोग से स्वास््य 
को कोई हानि न पहुँचे, परन्तु भारत में जहाँ कहीं लोग मांस खा सकठे 
हैं उनकी भी उसका मिलना कठिन है, वहाँ पूण गेहूँ से और अनछड़े 
चावल से मिलनेवाले पोषक तत्त्वों से भी उनको वंचित फर देना महान. 
पाप है| डाक्टरों, चैचों और अन्य लोगों के लिए अनुकूल सम्रय 
कि वे जनता को मैदा और सफेद चावल से पैदा द्ोनेवाले खतरों से 
आगाद फरें।”' 
आटे की मिलों द्वारा पैदा की गयी बेकारी--"स्वारथ्य की बात 
को यदि छोड़ भी दिया जाय, तो भी यह दृढ़ सत्य है कि आदे और 
चावल के कारखानों ने लाखों की संख्या में बहनों फो बेकार फर 
जीविका से बंचित कर दिया।”! 
'हरिजन! ७-१२-३४ 
गेहूँ की भूसी--/जिस आटे में अमूल्य भूसी का अभाष हो वह 
सफेद चावल जंसा छ। सारे संसार फे डाक्टरों का तो कददना दे फि 
भूसी रदित आठटा सफेद चावल से भी बदतर हे। दाथ-चक्की से पीसा 
गया पूणे गेहूँ का आठा बाजार से मिलनेवाले मेंदे से हर तरद सस्ता 
और श्रेष्ठ है । यह सस्ता इस अर्थ में है कि पिसाई का खर्च बचता 
है, साथ ही गेहें के वजन के बराबर द्वी आटा मिलता है। मैदा में गेहूँ 
फे बजन का आटा तो नहीं दी मिलता, साथ द्वी भूसी निकाल डाहने 
से उसके पोषक तत्त्वों की बेहद हानि होती है। गॉँववाले और अन्य 
लोग, जो अपनी द्वाथ-चक्‍्की का पिसा हुआ पूर्ण गेहें का आटा खाते ई 
उनका पैसा तो बचता ही है, साथ ही इससे भी मुख्य यस्तु स्थास्प्यफी 
रक्ता होती दे । यदि हाथ-चक्की के उद्योग को पुनर्नीवित फ्रिया जाय, 
तो आटा पीसने के कारखानों की छाखों रुपये की कमाई का अभिकाँस 
गाँव की गरीय जनता के वीच वितरित हो जायगा ।”' 
'हूरिजन' ८२४३५ 
डायटर अनसारी की राय--अनछड़ा भाव, पूर्ण गेहूँ फ्े आदे 
और गुड़ के यारे में डाक्टर अनसारी की यह व््युक्त सम्मति द्वाठ में 
7 है. ग्राम उद्योग! छेख से । 
२. 'ग्रामोशोग संघ : उसका अर्थ और विस्ताद सेस गे । 
३. बसे आरंभ फरे २ छेस से 





दूसरों के मत ह ध्हृ 


ही हमारे पास आयी है: “भारत के अताजों में गेहूँ का सुख्य स्थान है 
हे ऊपरी आवरण भूसी रेशेद्ार होती है। इसका गृद्ा शकेरा से 
परिपूर्ण और अंकुर ज्ञार, प्रोटीन और घर्बी से बना होता है। 


' ओफेसर चच के अनुसार गेहूँ में निम्नलिखित बस्तुएँ होती हैं. 


नमी १४५ प्रतिशत 
नायद्रोजनवाला पदाथ..._ ११० प्रतिशत 
च्चर्वी १२ प्रतिशत 
सर्व और चीनी ६९०० अतिशझत 
रेशेदार पदार्थ २६ अतिशत 
क्षार ३७ प्रतिशत 


५. यंत्रों में पिसने से अनाज के ऊपर की भूसी अलग कर दी जाती 
हैं। भूसी के साथ अनाज के सभी पौष्टिक तत्त्व निकल जाते हैं । गेहूँ 
का अंकुर प्रोटीन, चर्बी से परिपूर्ण है और भूसी में कई प्रकार के क्षार, 

प्रोटीन भी नए हो जाते हैं। इन सब हानियों के बारे में जानकारी होने 
के बाद कारखानदारों ने इस हानि को रोकने की चेष्टा की, परन्तु यंत्र 
के द्वारा पिसा गेहूँ का आदा देहात की हाथ-चक्कियों में पिसे हुए 
समूचे गेहूँ के आठदे के पौष्टिक तत्वों का मुकाबला नहीं कर सकता। 
दाय-चक्की से पिसे आटा में भूसी, गूदा और अंकुर भादि सभी 
चस्तुएँ मौजूद रहती हैं । इसलिए वह पौष्टिकता की दृष्टि से उच्च फोटि 
का है। सस्ता तो होता ही है, साथ दी मामीण जनता को सहूलियत से 
मिलता भी है।” 


हरिजन! २५-१०३५ 


ऊँचे दर्जे का आटा--“ऊँचे दर्ज फे आटे से आज यद्द अर्थ 
नहीं समझा जाता कि वह आदा पीष्टिकता की दृष्टि से अन्य आटों से 
ऊ चा है, बल्कि आवब इसका अथे विपरीत है। ज्ञार आदि पीष्टिक 
तत्वों से रहित यंत्र द्वारा पीसे गये सफेद आटे को दी उच्च कोटि का 
आटा फह्य जाता है ।"# 








# श्री चार्ल्स सी० फ्राड को उचित भोजन और उपचार' नामक पुस्तर से । 
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सर्व-सेवा-संघ-पकाशन 
वैचारिक साहिस्य 


( विनोवा ) ( जे० सी० झुमारप्पा ) 
गीता प्रवचन १) “आंदोलन क्यों ? 
जिवेणी |) गाँव-आंदोलन क्यों ! ३१७9 
विनोवा-प्रवचन ( संकलन)... ॥]) गाँधी-अ्थे-विचार ५ 
भगवान्‌ के दरवार में ८) स्थायी समाज-व्यवस्था 
साहित्यिकों से । (भाग रण) २) 
गांवियाँव में स्वराज्य 5 श्रम-मीमांसा और अन्य प्रबंध. ॥) 
पदक्षिपुत्र में बिनोवा । कप 
धीरेस खून से सना पैसा ॥॥) 
( भजूतदुए ) जनता की आजादी १0 
शासन-मुबत समाज की ओर ॥छ&) वीर ५ 8! 
युग की महान्‌ चुनौती | यूरोप: गांधीवादी दृष्टि से ॥)) 
नयी क्ालीम ॥) .बर्तेमान आधिक परिस्थिति १॥)) 
आजादी ४.) ग्रामों के सुधार की योजदा.. १४9 
पारा... सलणमस्णणोणो कक.) 
स्वराज्य की समरया ॥ ५! राजस्व और हमारी दरदिता .. शा) 
चरखा-आंदोछन की दृष्टि ओर हिंदुस्तान और ब्रिदेव का आाधिक 
योजना छा लेन-देन ( हिंए गु० 39 
( श्रीकृष्णदास जाजू ) गे ४ 
संपत्तिदानन्यज्ञ प्र ( दादा धर्माघधिकारी ) 
व्यवहॉार-न्ुद्धि 0] प्रांत पी 
अ० भा० चरखा संघ या इतिहास ३॥)) मानवीय फ्रंति ( गया संस्करण ) ७ 
घरखा-संघ का नव-संस्करण..._ १॥) .रंगम्भयोग की राह पर 9) 
चरसे की तातह्विक मीमांसा १). कऊांत्ि का अगठा कंदम । 
( अन्य लेखक ) 
जीवनदान जमप्रकाश नारायण फ्र 
रायोदय का इतिहास और धास्त्र हंकरराव देव । 
अम-दान शिवाजी भाषे | 
विनोवा के साथ मिमंला देशपाण्डे 2 


पावन प्रसंग 
भूदान-आरोहण 


राज्यव्यवस्था : सवोदय दृष्टि से 


गो-सेवा की विचारधारा 


रचनात्मक कार्यक्रम किस और ? 


महूत्मा गांधी 


रांत विनोबा की उत्तर मारत यात्रा 


भूदान-दी पिका 
साम्ययोग का रेसाचित 
प्राम-स्वावलंवन की जोर 
पूर्व थुनिधादी तालीम 
अहिसक स्व॒राज्य-सामना 
हरिजन 

हिखु-मुरा्मान 

राबोदिय 

नवभारत 

यापु का रामराज 

धांति या विनाश 
सामूहिक प्रार्षना 

घरती के गोत 

गाँव का गोऊुल 


भूमि-झान्ति गा तीर : कोरापुट 
टेकनिकल साहित्य 
( खादी-सादित्व ) 


०२.) 


मूहुछ्म मूंदड़ा 
मारायण देसाई 
भगवानदास केला 
राघाकृप्ण बजाज 
जी० रामचस्धन 
आचाय॑ कृपाछानो 
दामोररदास मूंदहा 
चिमझा बहन 

् 
बालफोबा 
दान्तावाई नास्लकर 
गायोजी 
रामकृष्प धर्मा 

् 

न 


] 


अप्यास।हव पटवर्यन 
श्रोकृष्णदत्त भट्ट 


आ० भा० घरसा गंपसूचित श्रीक्षप्णदास जाजू 
मयास वी समस्या : सादी फो दृष्टि से दादामाई गाइफ 


कंपास-स्थायलबस 
गताई-गणित भाग १ 


न्प्ते 


जड़ ज् 


बन्द 4० 


हा ह्प 


( हिं० मं० ) एष्णदास गांपी 
( गया संस्करण ) » 


कक 


( सदा गंलरण ) «» 


हट । 
| ]। 
हा 
| 
॥+) 


१0 


'ऋ9 
श् 
॥ 


( ३.) 


घरेलू कताई की आम बातें ( हिंदी-मराठी ) » 


» घरेलू कताई की जाम गिनतियाँ गे 
कृताई प्रवेश ( मराठी ) केशव देवधर 
सावली-चरखा र्र 
खड़ा चरखा छः 
विसान चर्खा प्रभाकर दिवाण 
वस्त्र-विज्ञान लेख-संग्रह र् 
दुबढा 

« बुनाई दत्तोबा दास्ताने 


मध्यम पिजत ( हिंदी ) मथुरादास पु७ 
सरंजाम परिचय ( भराठी ). केशव देवधर 
सुलभपूुनी . ( हिन्म० ) 


- तबुबा ( बनाना, सीधा करना, सजाना ) वि० संतोपवार 


फताई धास्त्र सत्यन्‌ 

( प्रामोद्योग-साहित्य ) 
हमारे गाँवों ष्ग पुननिर्माण गांधीजी ( नवजीवन ) 
रचनात्मक वर्यक्रम रे डा 
ग्राम-सेवा के दस कार्यक्रम जुगतराम भाई 
हमारी खुराक की समस्या जें० सी० कुमारप्पा 


हिंदुस्तानी खाद्य पदार्थों की उपयुक्तता 
और उनसे प्राप्त जीवन सत्त्व 

हमें क्या खाना चाहिए ? झवेरभाई पटेछ 
गाँवों की आर्थिक जाँच प्रइनावलछी 
गामोद्योग जाँच प्रश्नावडी 
रचनात्मक फार्यत्रम किरा ओर ? जौ० रामचन्द्रेन्‌ 
तेझघानी सवेरभाई पर्ेल 
हाथ कागज बनाना 
मगनदीप 
घोठी जामा 

दुल ( मराठी ] 

तात्विक मोजन रामझुष्ण घर्या 
भारत औरभोजन . -.-... फ 
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रुपये की समस्या और उसका रचसात्मफ हुठ. ,,.“*« छः 
हमारों साथ समस्याएं न है न्‍) 
इंग्लैंड में गाँवों की पुनरंचता छा पोटो स गउय '  छ) 
हाथ-चक्की एम० विनायफ. ., ॥) 
सादऔर पेड़यौयों का पोषण... मथुरादास पु० (ऐसे में) 
[गोन्सेवा साहित्य ] हे 
गो-सेवा गांधीजी ( नयजीवन ) शा 
ग्रौलाऊ याईने संवर्धन ( मराठी ) य० म० परनेरफ़र [ 
यूपभ सुधार का व)! 
गोनेया की विचारघारा राधाउऊप्ण बजाज ॥9 ६ 
सुघरे हुए सेती ओजार ( हिं० म० ) चंदन सिंह ॥] 
पशुओं की सिद्धयनीपधि चिकित्त। रामगोपाल परेछ [4 
मायावी तेल (वनस्पति) ६] 
भारत में गाय (44 
[ नयी वालीम-साहित्य ] 

सच्ची शिक्षा गांधोनी ( नवजीयन ) श 

शक्षा को समस्या रे न ड़) 
बुनियादी शिक्षा गांबीजी . ,, हा 
विद्यार्धियों से » ४२ ४) 
शिक्षा में बहिसक प्रांति गायीजी ( साठीमी संघ ) "हा _ 
प्रीड़ शिक्षा एग उद्देश्य शांता बटन और मार्भरी साइक्स ॥0! 
बुनियादी शिक्षा के छिढांत पाठ) . 
जीवन-धिक्षा मा उद्देध्य धाँता बटन औ॥5) 
मओोटना, तुनना ये धुनना सत्पन्‌ ॥॥) 
तीत बनाना मा [ 
मूल उद्योग : बातना विनोश ॥9. 
मेत्री शिक्षा मित्रे और पक १४४ 
सकती मुंदर दिगाण ३) 
आठ साछ या संपुर्णे शिक्षाफम १9 

शाक्षकों को ट्रेनिंग का पाद्यक्म १॥ 
नंगी साह्ठीम गीरिन भाई .. _ 
शिक्षण-विचार पिनोबा | (, है ) 

कर 


», सुन्दस्पुद् को शाह गय पहुठा घंटा. जुगतराम दे 


